
ऑनलाइन महािेि सटंंा एप, एरबकंस
का चेयिमैन रिकास गगंष रगिफंताि
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प््ित्जन वनदेशालय (ईिी) ने
िंगलिार को एवबक्स  के चेयरिैन
और कारोबारी विकास गग्ज को
वदल्ली स्सथत उसके आिास से
वगरफ्तार कर वलया है। वदल्ली की
तीस हजारी कोि्ज ने ईिी को 24 घंिे
की ट््ांवजि वरिांि दे दी है, वजसके
बाद उसे पूछताछ के वलए रायपुर
लाया जा रहा है। बुधिार की विशेर
पीएिएलए कोि्ज िे् कारोबारी को
पेश वकया जाएगा। कारोबारी से
पूछतछ करने जांच एजे्सी कोि्ज िे्
पुवलस वरिांि के वलए आिेदन पेश
कर सकती है। 

वगरफत्ारी क े चार वदन पिू्ज ही
ईिी ने विकास गग्ज, उसक ेपवरिार
और उसक े सि्ावित्ि ि वनयतं्ण्
िाली कंपवनयो ्की 940.77 करोड्

रप्ए िलूय् की चल एि ं अचल
संपव््तयो् को अिैच करने की
कार्जिाई की है। कुक्क की गई
सपंव््तयो ् ि्े वदलल्ी सस्थत आिास,
गोिा और नैनीताल की अचल
सपंव््तया,ं विवभन्न बैक् िातो ् िे्
जिा धनरावश तथा एवबक्स कंपनी
िे ्75 प्व्तशत स ेअवधक वहससे्दारी
शाविल ह।ै ईिी का दािा ह ैवक इन
सपंव््तयो ्का वनिा्जण और अवधग्ह्ण
िहादिे बवेिगं एप से अवज्जत कवथत
अिधै धन स ेवकया गया।

चतुरंंी रतरर का कंंय इसरलए आषाढं
की गुपंत नििारंंि 8 रिनों की,12 िषंष
बाि गजकेसिी योग संग पुषंय नकंंिंं
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आराढ् िास की गुप्त निराव््त की शुर्आत
15 जुलाई से हो रही है। यह 23 जुलाई तक

चलेगी। इस बार चतुथ््ी
वतवथ के ि््य के कारण
यह गुप्त निराव् ्त 8
वदनो् की ही होगी।
ज्योवतराचाय््ो् के
अनुसार इस िर्ज गुप्त
निराव््त िे् करीब 12
साल बाद दो दुल्जभ

और शुभ संयोग बन रहे है्। इन विशेर योगो्
के कारण यह निराव््त साधना, पूजा-पाठ
और िनोकािनाओ् की पूव्तज के वलए
अत्यंत फलदायी िानी :शषे पजे 11 पर

कंलासमेि पि फेंकी पानी की बोतल
रफि बाहिी लडंके बुलाकि चाकूबाजी  
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वजले के शासकीय स्कूल िे् एक बार
वफर चाकूबाजी की घिना सािने आई
है। िािला धरिपुरा ि््ेत् ् स्सथत
शासकीय हायर सेकंिरी स्कूल फुंिहर
का है। यहां 11िी् कि््ा के छात््ो् के
िध्य िािूली बात पर चाकू चल गए।
पूरी घिना सोििार दोपहर  3.15 विनि
की है। कि््ा िे् पढ्ाई के दौरान एक
छात्् ने अपने क्लासिेि पर पानी की
बोतल फे्क दी। कारण पूछे जाने पर
बोतल फे्कने िाले छात्् ने कि््ा से
बाहर वनकलने पर देि लेने की धिकी
दी। धिकी देने िाले छात्् ने अपने
अन्य सावथयो् को बुलाया, जो स्कूल िे्
अध्ययनरत नही् थे। उन्हो्ने विलकर
शाला गेि के बाहर छात्् को चाकू िारे।
हिले िे् छात््  की जांघ पर गंभीर
जख्ि आया है। छात्् को आनन-
फानन िे् िॉ. भीिराि आंबेिकर
स्िृवत अस्पताल िे् भत््ी कराया गया।
छात्् की हालत वफलहाल स्सथर है। पूरी
घिना सीसीिीिी कैिरे िे् कैद हो गई।
पुवलस ने इसके आधार पर कार्जिाई
कर जांच पूरी की।  

बारिश हो नहीं िही, मौसम रिभाग
की संभािना पि रिकी रनगाहें
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बंगाल की िाड्ी िे् वसस्िि बनने
और उसके असर से िौसि िे्
सुधार होने की संभािना
लगातार बन रही है,
िगर प््देश िे् बावरश हो
नही् रही है। वपछले
चौबीस घंिे िे् पानी
वगरने की स्सथवत शून्य
रही और िौसि विभाग
ने अगले चौबीस घंिे िे्
गवतविवध बढ्ने की संभािना
जताई है। राज्य िे् बरसात की किी
29 फीसदी तक पहुंच गई है और
उिस भरी गि््ी का दौर जारी है।

राजधानी िे् बावरश थिे पांच
वदन बीत चुके है्, वजसकी िजह से
उिसभरी गि््ी ने लोगो् को
हलाकान कर रिा है। वपछले तीन

वदन से राज्य िे् पानी  वगरने की
संभािना बढ् रही है, िगर ऐसा हो
नही् पा रहा है। संभािनाओ् के
बीच किी का अंतर बढ्ता जा रहा

है। िंगलिार को भी राज्य
िे् कुछ इसी  तरह की
स्सथवत बनी रही और
वपछले चौबीस घंिे राज्य
के वकसी भी इलाके िे् छी्िे
नही् पड्े। राजधानी िे्
हल्के बादलो् के बीच
अवधकति तापिान  34.8

दज्ज वकया गया और वबलासपुर का
पारा 35.6 तक पहुंचा। िौसि
विशेरज््ो् ने बताया वक िानसून
द््ोवणका िाध्य सिुद्् तल पर जम्िू,
देहरादून, बाराबंकी, पिना, बंकुरा,
कवनंग और उसके बाद दव््िण पूि्ज
की ओर पूि्ज िध्य बंगाल की िाड्ी
तक स्सथत है।:शषे पजे 11 पर

चार महीने से चल रहा सर्ााइकल कै्सर के खिलाफ रैक्सीनेशन अखियान

ऐसी लििक जो ित्ि नही् हो रही, 31 िाि को
िगाना है एचपीवी वैक्सीन, िगे लसफ्क 78 हजार
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भविष्य िे् विपरीत असर होने की आशंका के
बाद एचपीिी िैक्सीन के वलए लोगो् िे् फैली
वििक ित्ि होने का नाि नही् ले रही है।
चार िहीने से चल  रहे सि्ाजइकल कै्सर के
विलाफ वनशुल्क
िैक्सीनेशन के
अवभयान िे् राज्य
िे् आंकड्ा
केिल 25
फीसदी पर ही
वसििा हुआ है। राज्य िे्
31 लाि वकशोवरयो् को यह िीका लगाना है,
िगर अब तक 78 हजार के िैक्सीनेशन िे्
सफलता विल पाई है। रायपुर वजला इस
िािले िे् 26िे् नंबर पर है, वजसके वलए तक्क
वदया जा रहा है वक आबादी के वहसाब से यहां
लक्््य ज्यादा है।

के्द्् सरकार िवहलाओ् िे् सबसे ज्यादा
होने िाले सि्ाजइकल कै्सर पर रोक लगाने
के वलए देशभर िे् एचपीिी िैक्सीनेशन का
वनशुल्क अवभयान चला रही है। छत््ीसगढ्
िे् इस अवभयान की शुर्आत िाच्ज िे् की गई

थी। उस दौरान यहां 31 लाि 2522
वकशोवरयो् को िीका लगाने का लक्््य
वनध्ाजवरत वकया गया था। इसकी सुविधा
वजला अस्पतालो्, िेविकल कालेज के साथ
एम्स िे् भी दी गई थी। अफसरो् के अनुिान
के विपरीत वकशोवरयो् को यह िीका लगिाने
पवरजन राजी नही् हुए। इसकी िजह िैक्सीन

के साइि इफेक्ि पर फैली भ््ांवतयां ने लोगो्
को िीका के्द्् तक जाने से रोक वदया।
विभागीय स््र पर पवरजनो् की धारणा
बदलने लगातार प््यास वकया जा रहा है,
िगर लोगो् की वििक दूर नही् हो पा रही है,
वजसका असर इस िैक्सीनेशन अवभयान पर
पड् रहा है। राज्य िे् अब तक करीब 78

हजार लोगो् को िीका लगाने िे् सफलता
विली है और लगभग 30 लाि 22 हजार
लोगो् को यह िीका लगाना है। इसिे् रायपुर
वजले के पास सबसे ज्यादा 29 हजार का
लक्््य वनध्ाजवरत वकया गया है, वजसिे् लगभग
33 सौ वकशोवरयो्  को यह िीका लगाने की
िजह से राज्य िे् 26िे् नंबर पर है।

हरिभरूि सिोकाि

रायपुर राज्य िे् 26वे् नंबर पर, िक्क- आबादी के लहसाब से िक्््य ज्यादा
सुदूर इिाको् िे्
ज्यादा लदक््ि
संवासंथंय सवभाग ने दूरवतंंी
इिाकों में भी टीकाकरर कर
रही है मगर वह जागरंकता ना
के बराबर होने और कई
इिाके पहुंच सवहीन होने की
वजह िे वैकंिीनेशन की केवि
औपचासरकता ही पूरी हो पाई
है। इिमें नारायरपुर में केवि
64, िुकमा में 142, कोंडागांव में
328, कांकेर में 415 सकशोसरयों
को यह टीका िगाया जा िका
है। कोसरया, बिरामपुर,
मनेनंदंंगढं -सचरसमरी िकंंंय को
पूरा कर पाया है।

चि रहा लवशेष टीकाकरण अलियान 
जंयादा िे जंयादा सकशोसरयों को यह टीका िगाने के सिए 13 िे 18 जुिाई तक यह असभयान चिाया जा रहा है।
राजंय टीकाकरर असधकारी डा. वीआर भगत ने बताया सक संकूिों, आंगनबाड़ंी केनंदंंों, संवासंथंय िंसंरानों तरा
िमुदाय संंर पर जन-जागरंकता गसतसवसधयों का िंचािन सकया जा रहा है। टीकाकरर मसहिाओं में होने
वािे गभंायशय गंंीवा कैंिर की रोकराम का एक पंंभावी और िुरसंंकत उपाय है और यही एक वैकंिीन है जो
कैंिर जैिे घातक बीमारी िे िुरकंंा पंंदान करता है।

प््िुि लजिो् िे् स्सथलि
सजि िकंंंय तक
रायपुर 28793        3300
सबिािपुर  22362        5300
दुगंय 18715        4400
राजनांदगांव 10452        5200

लवधायक पुरंदर के
लििाफ आपल््िजनक
लटप्पणी, केस दज्ज

रायपरु। उत््र विधायक पुरंदर
विश््ा के विलाफ सोशल िीविया
पर आपव््तजनक विप्पणी करने
िाले युिक के विलाफ तेलीबांधा
पुवलस ने अपराध दज्ज वकया है।
िाि्ज-48 के पार्जद िहेश कुिार ध््ुि
की वशकायत पर पुवलस ने लवलत
तांिी के विलाफ केस दज्ज वकया
है। पार्जद ने पुवलस को बताया वक
लवलत ने अपने फेसबुक अकाउंि
पर विधायक के विलाफ
आपव््तजनक विप्पणी करते हुए
उनकी छवि धूविल करने की
कोवशश की। 

n िष्ाा की कमी
29 फीसदी
की, आज से
गवतविवध
बढ्ने का
अनुमान

दस िहालवद््ाओ्
की साधना 
गुपंत नवरासंंत का सवशेष
महतंव दि महासवदंंाओं
की िाधना के सिए भी
माना जाता है। इन नौ सदनों
में िाधक मां कािी, तारा,
संंतपुर िुंदरी, भुवनेशंंरी
िसहत दि महासवदंंाओं की
आराधना, तंतंं िाधना और
सवशेष अनुषंंान करते हैं।
धासंमयक मानंयता है सक
गुपंत नवरासंंत में की जाने
वािी िाधनाएं गुपंत रंप िे
ही करनी चासहए, तभी
उनका पूरंय और शुभ फि
पंंापंत होता है। 

n गुप्त र्प से
होगी
आराधना,
तंत्् साधना
और विशेष
अनुष््ान
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एराया िाइफस्पेसेज लिलिटेड का प््िोटर
ईडी की जांच में िामने आया है सक सवकाि गगंय सवकाि इकोटेक सिसमटेड,
सवकाि िाइफकेयर सिसमटेड और एराया िाइफसंपेिेज सिसमटेड का पंंमोटर
है। एजेंिी का आरोप है सक एराया िाइफसंपेिेज सिसमटेड के माधंयम िे उिने
एसबकंिकैश में करीब 64 पंंसतशत सहसंिेदारी हासिि की और इिके सिए
महादेव बेसटंग नेटवकंक िे पंंापंत अवैध धन का इसंंेमाि सकया। जांच में यह भी
िामने आया सक बेसटंग िे पंंापंत रकम को पहिे शेि कंपसनयों और फजंंी एंटंंी
आपरेटरों के जसरए कई संंरों पर टंंांजेकंशन सकया गया, तासक उिकी
वासंंसवक पहचान सछपाई जा िके। बाद में इिी रकम को शेयर बाजार, सरयि
एसंटेट, कापंंोरेट असधगंंहर और अनंय सनवेशों में िगाया गया।

बागवानी के लिए कक््ा
से बाहर आए थे छात्् 
पूरे मामिे पर पंंाचायंय वंदना
अगंंवाि ने कहा, इि घटना िे
िंबंसधत दोषी सवदंंारंंी पर कारंयवाई
करते हुए टीिी दे दी गई है। िार
ही घटना की िूचना पुसिि को दे
दी गई री। आरोसपयों को पुसिि
सहराित में रखा गया है। यह
घटना सवदंंािय के गेट के बाहर
हुई, सजिकी जानकारी बीईओ
को दे दी गई है। मारपीट की
घटना मंे शासमि युवक सवदंंािय
के छातंं नहीं रे, बलंलक सवदंंािय
के एक छातंं के बुिाने पर वे
संकूि के मुखंय गेट के बाहर
आकर खड़े हुए रे। उनके
मुतासबक, िातवंे पीसरयड के
दौरान बागवानी के सिए छातंं
ककंंा िे बाहर आए रे। जैिे ही
िंबंसधत छातंं सवदंंािय पसरिर िे
बाहर सनकिा, बाहरी युवकों ने
उिके िार मारपीट की। यह पूरी
घटना सवदंंािय के िीिीटीवी
कैमरे में सरकॉडंय हुई है। पंंाचायंय ने
बताया सक सजि छातंं ने बाहरी
युवकों को बुिाया रा, उि पर
शािा पंंबंधन िसमसत ने सनरंयय
करते हुए टीिी दे दी है। फुंडहर
संकूि में इि पंंकार की घटना
पहिे कभी नहीं हुई री और
भसवषंय में ऐिी घटनाएं न हों,
इिके सिए सवदंंािय दंंारा िभी
आवशंयक कदम उठाए जा रहे हैं। 

n शासकीय विद््ालय फुंडहर की घटना,
दोषी विद््ार््ी को रमाई गई टीसी

n घायल छात्् का आंबेडकर अस्पताल
मे् इलाज जारी, जांघ मे् गंभीर जख्म  

रायपुर। राजधानी रायपुरवासियों की
जीवनदासयनी खारंन नदी के घाटों की मरमंमत
और िाफ-िफाई के सिए यहां के पानी को
िुखाया जा रहा है। इि दौरान एनीकट की
मरमंमत भी कराई जाएगी। नदी सकनारे का
कायाकलंप होने और कचरा हटाए जाने के
बाद यहां का दृशंय और भी मनोरम होगा। 
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हर िीन माह मे ्प््देश स््र पर भी काय्रसतमति मे ्होगा मंथन  

भाजपा अभी से चुनावी मोड में, बूथों को मजबूत करने हर माह मंथन 
हभरिूभम न्यूज:रायपुर

प््देश      भाजपा संगठन ढाई साल पहले ही
अभी से चुनावी मोि मे ्आ गया है। भाजपा
ने   2028 के नवधानसभा चुनाव की तैयारी
प््ारंभ कर दी  है। भाजपा के  राष््््ीय   संगठन
के ननद््ेश पर प््देश भाजपा संगठन ने तय
नकया  है नक अब  बूथो ्से   लेकर नजलो ्मे्
हर माह बैठक की जाएगी। इसमे ् काेई भी
लापरवाही  नही ्चलेगी।  इसका प््ारंभ भी हो
गया है। लगातार दूसरे माह बैठको ् का दौर
चल रहा है। पहले दो सपत्ाह मे ्  नजलो ्और
मंिलो ्की बैठक के बाद अब तीसरे सपत्ाह
मे ्शसक्त केद्््ो ्और माह के अंनतम रनववार को
प््देश के सभी  बूथो ्मे ्प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी
के कायम्ि््म मन की बात के बाद बैठक  होगी।
इसमे ् बूथो ् की सस्थनत पर मंथन नकया गया।
भाजपा का सबसे बडा् फोकस   प््देश  के हर

बूथ को नवधानसभा चुनाव के पहले मजबूत
करने पर है। इसके नलए  अब हर माह बूथो ्से
लेकर नजला स््र बैठक करके मंथन नकया
जाएगा और  बूथो ् को मजबूत करने की
रणनीनत बनाकर कमजोर बूथो ् को मजबूत
नकया जाएगा। हर तीन माह मे ् प््देश
कायम्सनमनत भी ननयनमत रप् से होगी। इसमे्
कमजोर बूथो ् पर चचा्म करके इसकाे मजबूत
करने के नलए नदगग्ज नेता मागम्दशम्न देग्े।

भाजपा    का हमेशा से ही  बूथो ् पर बडा्
फोकस रहता है। बूथो ् को मजबूत करके
भाजपा   चुनाव जीतने का  काम करती है।
नपछले चुनाव मे ् भी बूथो ् की पूरी  कुंिली
तैयार करके कमजोर  बूथो ्पर फोकस  नकया
गया और भाजपा एक बार नफर  से सत््ा   मे्
वापस आई। अब एसआईआर के बाद  प््देश
मे ् करीब 25 हजार बूथो ्  के सथ्ान   पर
करीब 28 हजार  बूथ हो गए है ्तो  भाजपा

का उन तीन हजार नए  बूथो ्पर भी   बडा्
फोकस है। अब  हर माह भाजपा का बैठको्
का दौर चलेगा। इसका प््ारंभ बीते माह से हो
चुका है। दूसरे माह भी लगातार इसका ि््म
चल रहा है। इसमे ्  बूथो ् को  लेकर खास
मंथन नकया जा रहा है। नकस मंिल और
नकस नजले मे ्   नकतने बूथ ऐसे है ्  जो
कमजोर  है।् इसके बाद इन बूथो ्को  मजबूत
करने की   रणनीनत तैयार करके इनको
मजबूत  नकया जाएगा। भाजपा के पास  हर
बूथ के नलए   पनन्ा और पेज प््भारी है।्
इनको  बडी् नजमम्ेदारी दी  जाएगी। बैठको ्के
नलए   ि््म भी तय नकया गया है। हर माह के
पहले सपत्ाह मे ्  मंिलो ् की बैठक होगी।
दूसरे सपत्ाह मे ् नजलो ्और तीसरे सपत्ाह मे्
शसक्त  केद्््ो ्की बैठक  होगी।  अंत मे ्बूथो्
की बैठक चौथे सपत्ाह मे ्ही होगी।  यह ि््म
लगातार चलेगा। 

ममिा ने संभाला राजय् मतहला आयोग अधय्क्् का
पदभार, तकरणमयी बोली-् मुझसे नही ्तलया चाज्र
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छत््ीसगढ ् मनहला आयोग की नई अधय्क्् िॉ.
ममता साहू ने मंगलवार को पदभार ग््हण नकया।
इधर पूव्म अधय्क्् नकरणमयी नायक का कहना है,
मेरा काय्मकाल पूरा हो गया है, लेनकन अभी हाईकोट्म
मे ्सट्े लगा है, इसनलए जब तक प््देश सरकार सट्े
को समापत् नही ् कराती है, तब तक मै ् नवनधवत
चाज्म नही ्दे सकती। मुझसे चाज्म नलया भी नही ्गया
है। मैन्े राजय् सरकार को सट्े की जानकारी दे दी है।
नई अधय्क्् का कहना है, पूव्म अधय्क्् का काय्मकाल
पूरा हो गया है, मैने् अपना पद संभाल नलया है, सट्े
के बारे मे ्मुझे कोई जानकारी नही ्है।  

शास््््ी चौक सस्थत राजय् मनहला आयोग
काया्मलय मे ्आयोनजत काय्मि््म मे ्िा. ममता साहू
ने पदभार संभाला। पदभार ग््हण करने के बाद िॉ.
ममता साहू ने आयोग के अनधकानरयो ् एवं
कम्मचानरयो ् से पनरचय प््ापत् नकया और सभी से
समप्मण, पारदनश्मता तथा संवेदनशीलता के साथ
काय्म करने की अपेक््ा की। उनह्ोन्े आयोग के
नवनभनन् कक््ो ् का ननरीक््ण कर काया्मलयीन
वय्वसथ्ाओ ्का अवलोकन भी नकया। उनह्ोन्े कहा,
छत््ीसगढ ् राजय् मनहला आयोग मनहलाओ ् को
नय्ाय नदलाने, उनकी नशकायतो ् के प््भावी एवं
समयबद्् ननराकरण तथा उनके समम्ान और
अनधकारो ्की रक््ा के नलए पूरी संवेदनशीलता और
जवाबदेही के साथ काय्म करेगा। उनह्ोन्े कहा,
आयोग मनहलाओ ्के नहतो ्से जुड्े मामलो ्मे ्सन््िय
भूनमका ननभाते हुए उनह्े ्सशकत् बनाने की नदशा मे्
ननरंतर प््यास करेगा।

नगरीय तनकायो ्की लापरवाही
कम्रचातरयो ्का एनपीएस अंशदान समय पर

जमा नही,् अब सरकार ने कसी वय्वसथ्ा
रायपुर। जशपुर सजले रंे पंंाकृसतक आपदाओं िे हुई
जनहासन के तीन रारलों रंे पंंभासवत पसरवारों को राहत
पंंदान करते हुए सजला पंंशािन ने राजसंव पुसंंक
पसरपतंं (आरिीिी) 6-4 के तहत कुल 12 लाख रंपए की
आसंथमक िहायता रासश संवीकृत की है। अपर कलेकंटर
पंंदीप िाहू िे पंंापंत जानकारी के अनुिार, कांिािेल
तहिील के गंंार नकिार सनवािी िुखयारो िाई की कुएं
रें डूिने िे रृतंयु हो गई थी। इि पंंकरण रें उनकी राता
िंंीिाई को 4 लाख रंपए की आसंथमक िहायता संवीकृत
की गई है। इिी पंंकार रनोरा तहिील के गंंार खोखिो
िेंजोरा सनवािी जयपाल रार की नाले रंे डूिने िे रृतंयु

होने पर उनकी पतंनी रनकुरारी िाई को 4 लाख रंपए
की िहायता रासश पंंदान की गई है। वहीं रनोरा तहिील
के गंंार िेंजोरा सनवािी सदलिार अंिारी की कुएं रें
डूिने िे हुई रृतंयु के रारले रंे उनके सपता जरील
अंिारी को 4 लाख रंपए की आसंथमक िहायता संवीकृत
की गई है। राजसंव पुसंंक पसरपतंं 6-4 के पंंावधानों के
तहत पंंाकृसतक आपदा िे पंंभासवत पसरवारों को
िरयिदंं राहत उपलदंध कराने के सलए सजला पंंशािन
दंंारा िभी आवशंयक पंंसंंकयाएं पंंाथसरकता के आधार
पर पूणंम की जा रही हैं, तासक िंकट की घड़ी रंे पंंभासवत
पसरवारों को तंवसरत आसंथमक िंिल सरल िके।

अधूरी और तवलंतबि जानकारी
बनी परेशानी की वजह

आदेश के अनुिार, िंचालनालय दंंारा
िरय-िरय पर पतंं जारी सकए जाने के
िावजूद अनेक नगरीय सनकाय सनधंामसरत
पंंारंप रें पूरी जानकारी नहीं भेज रहे हैं।
कई रारलों रें जानकारी अधूरी रहती है,
तंंुसटपूणंम होती है या सफर काफी सवलंि िे
पंंापंत होती है। इिके कारण िंचालनालय
रासश का िरय पर सरलान नहीं कर पाता
और करंमचासरयों के पंंान खातों रें
एनपीएि अंशदान िरय पर जरा
नहीं हो पाता। सवभाग ने यह भी
संवीकार सकया है सक इि संसथसत िे
करंमचासरयों के सहत पंंभासवत होने के
िाथ-िाथ अनावशंयक पंंशािसनक
कसठनाइयां भी उतंपनंन हो रही हैं।

अब तनधा्रतरि प््ारप् मे्
देनी होगी पूरी जानकारी

इिी िरसंया के िराधान के सलए
िंचालनालय ने करंमचासरयों के अंशदान
िंिंधी जानकारी एकरंप और िरयिदंं
तरीके िे पंंापंत करने हेतु नया सनधंामसरत
पंंपतंं तैयार सकया है। िभी नगर सनगरों,
नगर पासलका पसरषदों और नगर
पंचायतों को सनदंंेश सदए गए हैं सक वे
सनधंामसरत पंंारंप रंे पूरी तरह परीकंंण एवं
ितंयापन के िाद जानकारी, आवशंयक
पंंराणपतंं और असधकृत असधकारी के
हसंंाकंंर िसहत तय सतसथ पर
िंचालनालय को भेजना िुसनसंंित करें। 

तव�तधवि चाज्र लेना जरर्ी : तकरणमयी
पूव्म अधय्क्् नकरणमयी नायक ने
कहा, मेरा काय्मकाल समापत् हाे
गया है, मैन्े आयोग के दफत्र से
अपना सारा सामान भी समेट नलया
है। अधय्क्् के पद को लेकर अभी
हाईकोट्म मे ्सट्े लगा हुआ है। ऐसे मे्
नव�नधवत मै ्चाज्म नही ्दे सकती हूं।
मैन्े सट्े के बारे मे् सरकार काे

जानकारी दे दी है। सरकार सट्े समापत् करवा लेगी और
मुझसे चाज्म नलया जाएगा तो मै ्चाज्म दे दूंगी। मैन्े भी पूव्म
अधय्क्् अननला भेनिया से चाज्म नलया था। यह एक
प््न््िया है, इसका पालन करना चानहए। 
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छत््ीसगढ ्के नगरीय ननकायो ्मे्
राष््््ीय पेश्न प््णाली
(एनपीएस) के तहत कम्मचानरयो्
का अंशदान समय पर जमा नही्
होने का मामला सामने आया है।
नगरीय प््शासन एवं नवकास
नवभाग ने माना है नक बार-बार
ननद््ेश जारी करने के बावजूद
कई नगर ननकाय कम्मचारी और
ननयोकत्ा (शासन) के अंशदान
से जुडी् जानकारी समय पर
उपलबध् नही ्करा रहे है।् इसका
सीधा असर कम्मचानरयो ्के प््ान
खातो ्मे ्रानश जमा होने पर पड्
रहा है।

नवभाग द््ारा जारी आदेश मे्
कहा गया है नक नगर ननकाय
कम्मचानरयो ्के वेतन से काटे गए
कम्मचारी अंशदान और ननकाय
द््ारा देय समतुलय् अंशदान को
एनपीएस खाते मे ् सथ्ानांतनरत
करने के बाद उसकी जानकारी
ननधा्मनरत प््ारप् मे ्संचालनालय
को भेजना अननवाय्म है, तानक
रानश का नमलान कर संबंनधत
कमम्चानरयो ् के प््ान खातो ् मे्
समय पर जमा नकया जा सके।

वेदांिा पॉवर पल्ांट हादसा, भूपेश का आरोप- चेयरमैन पर
एरआईआर, तकसी और को रायदा पहुंचाने की कोतशश

सवधानिभा रें पंंशंनकाल के दौरान ितंंा पकंं के
सवधायकों ने राजधानी रायपुर रें अरृत सरशन
योजना के कायंम को लेकर िवाल उठाया। भाजपा
सवधायक अजय चंदंंाकर, िुनील िोनी और राजेश
रूणत ने कहा, हर िाल रायपुर के लोगों को भीषण
जल िंकट िे जूझना पड़ता है। जहां पानी टंकी है,
वहां भी टैंकरों िे पानी की िपंलाई हुई, इि पर
रंतंंी ने कहा, योजना पर कार सकया जा रहा है।

पंंशंनकाल रें
सवधायक अजय
चंदंंाकर ने रायपुर
रंे अरृत सरशन के
संंकयानंवयन को
लेकर िवाल
सकया। रंतंंी ने

िताया सक रायपुर रंे 2016 िे इिका संंकयानंवयन शुरं
हुआ। उपलदंध रासश के सहिाि िे 5 पैकेज की
संवीकृसत हो पाई, सजिरंे 20 रंे आंसशक रंप िे
उपलदंधता हो पाई। अभी 304 करोड़ं का कार
पंंसंंकयाधीन है। राजधानी रें जनिंखंया का भी लगातार
पंंिार हो रहा है।  उनंहोंने िताया  सक राजधानी रंे 3
लाख 42 हजार आवाि हैं, 2 लाख 21 हजार आवाि रंे
पेयजल पहुंच रहा है। यहां का जल संंर भी नीचे जा
रहा ह,ै सफर भी हर कोसशश कर रहे हैं सक िभी
घरों तक नल कनेकंशन पहुंचे। आने वाले िरय रें
िभी घरों तक पानी पहुंचाने  रें िफल होंगे।

तकिने वाडा्रे ्के तलए बनी योजना 
इि पर सवधायक अजय चंदंंकार ने पूछा सक
पसरयोजना सकतने वाडंंों के सलए िनी? योजना
सकतने रासश की िनाकर भेजी गई? 1 लाख 21
हजार घरो रें पानी नहीं जा रहा है, आसखर योजना
िनाई सकिने? उप रुखंयरंतंंी ने िताया सक फेि 1 रें
10 लाख िे कर आिादी वाले कंंेतंंों रें पंंसतशत के
सहिाि िे रासश सनधंामसरत की गई, पर जि रासश कई
चीजों के सलए उपलदंध नहीं थी, वहां का कायंम नहीं
हो पाया है। हर कायंम कर रहे हैं, जहाँ तक पानी
नहीं पहुंचा है वहां भी पानी पहुंचे। 
लभांडी-रंुडहर की टंकी से पानी सपल्ाई नही्
अजय चंदंंकार ने िवाल सकया सक संराटंम सिटी िे
और 15वें सवतंं आयोग िे रासश का सकतना पंंोसवजन
सकया गया, सकतने को पानी सरल रहा है? उप
रुखंयरंतंंी ने िताया सक अभी जो 304 करोड़ं का कार
संवीकृत हुआ है। 15वें सवतंं िे 45 करोड़ं 33 लाख रंपए
के सलए लाभांडी-फुडंहर िे अधोिंरचना और कई
अनंय कंंेतंंों के सलए अलग-अलग पंंावधान रासश के
सहिाि िे सकए गए हैं। अभी यहां की टंसकयों िे
पानी िपंलाई शुरं नहीं हुआ है। 

पूव्र मेे ्पीएचई करिी थी संचातलि  
अजय चंदंंकार ने िवाल सकया सक लोक संवासंथंय

असभयांसंंतकी सवभाग कौन िी योजना के तहत पानी
देता है? और नगर सनगर रें पेय जल की आपूसंतम
के सलए कंया िेटअप है? कौन वंयसंकत पेयजल के
सलए सजमंरेदार है? इि पर अरंण िाव ने िताया
सक पेयजल के सलए और उिकी जांच के सलए पूरा
िेटअप है। एकंसंिकंयूसटव इंसजसनयर िभी कायंंों के
सलए अपना कायंम कर रहे है।

राजधानी मे ्अमृि तमशन से
राजधानी के 2 लाख 21 हजार

घरो ्मे ्पहुंच रहा पेयजल

अब िक हुए औद््ोतगक हादसो ्मे ्डायरेकट्रो ्पर मामला दज्र करने की मांग, तवपक्् का वॉकआउटहभरिूभम न्यूज: रायपुर
उदंंोग रंतंंी लखन लाल देवांगन ने कहा, पंंसंंकया के तहत जो भी
दोषी पाया जाएगा, उि पर कारंमवाई की जाएगी। रंतंंी के जवाि
िे अिंतुषंं सवपकंं ने िदन िे वॉकआउट कर सदया। पंंशंनकाल
रें नेता पंंसतपकंं चरण दाि रहंत ने पंंदेश रें औदंंोसगक
दुघंमटनाओं का रुदंंा उठाते हुए कहा, सवगत दो वषंंों रें सकतनी
औदंंोसगक दुघंमटना हुई है? रंतंंी ने जो पसरसशषंं सदया है, उिरें
जो कारण  सरला है, वह िेफंटी ऑसडट ना होने के कारण
दुघंमटनाएं हुई हैं? कंया कोई  नोसटि सदया गया है, या जांच कराई
गई है? िेफंटी ऑसडट सकतने िाल रें होना  चासहए? उदंंोग रंतंंी
लखन लाल देवांगन ने िताया सक खतरनाक रिायनों के
सनरंामण भंडारण और िंिंसधत सनयर के अनुिार एक िार
गंंाहय एजेंसियों िे ऑसडट  कराया जाता है। अि तक पंंदेश के
32 कारखानों रें िेफंटी ऑसडट हुआ है। जहां  नहीं हुआ है, वहां
कारंमवाई करने का भी पंंावधान है। नेता  पंंसतपकंं ने कहा, िकंती
रें वेदांता पावर पंलांट रें जो हादिा हुआ था,  वहां केवल 2
लोगों को ही आरोपी िताया गया है? इि पर रंतंंी ने कहा सक
और  लोगों को भी आरोपी िनाया गया है, जो पंंसंंकयाधीन है।
नेता पंंसतपकंं ने कहा सक जि पुसलि के दसंंावेज रें असनल
अगंंवाल का नार  है, तो उिे पकड़ंने के सलए कंया कारंमवाई
कर रहे है? रंतंंी ने कहा , जलंद ही कारंमवाई करेंगे।

विधानसभा मंे विपकंं ने पंंशंनकाल में
औदंंोविक दुरंघटनाओं पर सिाल

उठाते हुए िेदांता पािर पंलांट में हुए
हादसे मंे वनदेशक अवनल अगंंिाल की

विरफंतारी नहीं होने पर मुदंंा उठाया।
पूिंघ सीएम भूपेश बरेल ने इस पर

कहा, सकंती िेदांता पािर पंलांट में हुए
हादसे के बाद गंंुप के चेयरमैन अवनल

अगंंिाल पर एफआईआर दरंघ कर
सरकार ने िंभीरता का पवरचय वदया।

उनंहोंने सिाल वकया वक इससे पहले
भी कई हादसे हुए हैं, तो कंया ऐसे सभी
मामलों मंे कंपनी के डायरेकंटर पर भी

मामले दरंघ वकए राएंिे या वसफंफ
अवनल अगंंिाल पर एफआईआर कर

मामले को दबा वदया राएिा। 

सदन मे ्तरसली उद््ोग मंत््ी की जुबान
जवाि देने के दौरान रंतंंी की जुिान सफिल गई और
उनंहोंने ये कह सदया सक रुखंयरंतंंी असनल अगंंवाल को
िचाना चाहते हैं। रंतंंी का जवाि िुनते ही भूपेश िघेल ने
उनंहें आड़ंे हाथों सलया, इि पर रंतंंी लखनलाल देवांगन ने
राफी रांगी और सफर पूवंम रुखंयरंतंंी कहा। भूपेश िघेल ने
कहा, रारले रें सिफंफ एफआईआर की गई, लेसकन इिके
आगे कोई कारंमवाई नहीं की गई।
अडानी काे लाभ पहुंचाने वेदांिा ग््ुप पर कार्रवाई
पूवंम रुखंयरंतंंी ने आरोप लगाया सक असनल अगंंवाल को
दिाव रें लाने और सकिी और को फायदा पहुंचाने के सलए
उन पर एफआईआर सकया गया है। भूपेश िघेल ने कहा,
अि तक सिफंफ असनल अगंंवाल पर कारंमवाई की गई। कंया
उन पर दिाव िनाने और उनकी फैकंटंंी सिकवाने के सलए
कारंमवाई की गई? सवपकंं ने छतंंीिगढ़ं िेचना िंद करो के
नारे लगाते हुए हंगारा शुरं कर सदया। कांगंंेि ने अडानी को
लाभ पहुंचाने का आरोप लगाते हुए वेदांता गंंुप और असनल
अगंंवाल पर कारंमवाई का आरोप लगाया। हंगारे के िाद
सवपकंं ने वॉकआउट कर सदया।

सूची मे ्शातमल सभी पल्ांट के
डायरेकट्र पर कार्रवाई होगी 

पूरक पंंशंन रें पूवंम रुखंयरंतंंी िघेल ने कहा, पहले
भी रंतंंी के कंंेतंं रें वेदांता हादिे रें 42 लोगों की रौत
हुई थी, उि दौरान असनल अगंंवाल पर कारंमवाई
नहीं की गई, लेसकन िकंती वेदांता रारले रें 25
लोगों की रौत के रारले रें असनल अगंंवाल पर
कारंमवाई की गई। उनंहोंने अपना िवाल दोहराया
सक सलसंट रें सजन पंलांट या कंपसनयों रें हादिे हुए
है कंया उनके डायरेकंटर पर कारंमवाई होगी या
सिफंफ असनल अगंंवाल पर ही कारंमवाई की गई।

अब िक नही्
तमला मुआवजा
सवधायक रार कुरार यादव ने
कहा, यह रारला पूरे पंंदेश का
िििे िड़ा रारला है। पंंभासवत

रजदूरों को  यहाँ
की िरकार,
सदलंली की
िरकार ने
रुआवजा देने
की घोषणा की

थी, लेसकन वो  अि तक नहीं
सदया गया है। रंतंंी ने िताया सक
कंपनी  दंंारा आसंंितों को 35-35
लाख का रुआवजा सदया गया है।
रुखंयरंतंंी के घोषणा  के अनुिार
5 लाख रंपए और केंदंं दंंारा 2
लाख देने को कहा गया है। 

संस्कृति
पुराित्व के
संरक््ण पर सत््ा
पक्् के तवधायको् ने
लगाए आरोप भाजपा सवधायक भैयालाल राजवाड़ंे ने सवधानिभा रें जल जीवन

सरशन के अंतगंमत पाइप लाइन और गांवों रें पानी के टंकी होने
के िाद भी जल आपूसंतम नहीं होने पर िवाल उठाए। उनंहोंने पूछा
सक गांवों रें जल जीवन सरशन के तहत कार हुआ, लेसकन

इिको करवाने के िाद
सवभाग ने पंचायत को पानी
की टंकी हैंडओवर कर दी।
उनंहोंने आराेप लगाया सक ना
तो टंकी रें पानी है और ना ही
लोगों के घरों रें लगे नलों रें,
ऐिे रें कंया केवल कागज पर
कार पूरा हो जाने पर जल

की आपूसंतम हो जा रही है।सवधायक भैयालाल राजवाड़ंे के िवाल
पर सडपंटी िीएर अरंण िाव ने कहा जल जीवन सरशन का
कार तेजी िे पूरा सकया गया है। यसद सकिी गांव रें इि तरह की
कोई िरसंया िारने आई है, तो सवधायक उिकी िूची िनाकर
सवभाग को उपलदंध करा िकते हैं। रंतंंी ने िताया सक 928 रें िे
751 टंकी िन कर पूरी हो चुकी है। 177 का सनरंामण जारी है। 447
टंकी िे पानी की आपूसंतम भी शुरं हो चुकी है।

मंत््ी ने तदया जांच कराने का आश््ासन
भैयालाल राजवाड़ंे ने कहा, कंंेतंं रें टंसकयां तो िना दी गई हैं,
लेसकन उनरें िे एक भी टंकी िे लोगों को पानी नहीं सरल रहा।
उनंहोंने आरोप लगाया सक सिफंफ टोसटयां लगाई गई हैं, जिसक
सनरंामण का भुगतान भी सकया जा चुका है। उनंहोंने िरकार िे पूरे
रारले की जांच कराने की रांग की। रंतंंी ने िदन रें आशंंािन
सदया सक यसद इि िंिंध रें कोई सशकायत या तथंय िारने आते
हैं, तो िरकार पूरे रारले की जांच कराएगी।

िंसंकृसत और पुराततंव के िंरकंंण के रुदंंे पर भाजपा
सवधायक अजय चंदंंाकर ने आरोप लगाया सक राजंय
गठन के 26 िाल िीत जाने के िाद भी ऐिा
असभलेखागार नहीं िन पाया है, जहां िरृदंं छतंंीिगढ़
का इसतहाि एक संथान पर सरल िके। उनंहोंने यह भी
कहा, राजंय के पंंाचीन पुराततंव धरोहरों का िंरकंंण भी
नहीं हो पा रहा है। सवधानिभा रंे धंयानाकषंमण के राधंयर
िे भाजपा सवधायक अजय चंदंंाकर और धरंमजीत सिंह ने
इि रुदंंे को उठाया। अजय चंदंंाकर ने कहा, सिरपुर,
भोररदेव, रासजर, िारिूर जैिे अनेक संथान अपनी
संथापतंयकला के सलए पंंसिदंं हैं। ऐिे ही कई और संथान
हैं, सजनका इसतहाि कई शतासंददयों पूवंम के हैं, लेसकन इन
संथानों िे पंंापंत रूसंतमयों या अवशेषों का कोई सवसंंासरत
दसंंावेज नहीं सरलते। पंंाचीन धरोहरों िे जुड़े हुए सरकॉडंम
न तो दुरसंं हैं और इन िंरकंंण का कोई कार सदखता है।
राजंय का िििे िड़ा और एक रातंं ऐसतहासिक
िंगंंहालय है, सजिकी संथापना 1875 रें रायपुर रंे सनजी
िहयोग िे की गई थी। इिी िंगंंहालय रें सिरपुर िे
पंंापंत 7वीं शतावंदी की पंंाचीन अवलोसकतेशंंर की रूसंतम
रखी गई थी। इिकी कीरत 19 करोड़ रंपये तक आंकी
गई है। यह रूसंतम 80 के दशक रंे चोरी हो गई थी। अि
इिे लेकर यह जानकारी िारने आई है सक यह रूसंतम
अरेसरका रंे सरल गई है। पंंाचीन वसंंुओं की तसंकरी
करने वाले नेटवकंफ के पाि यह रूसंतम िरारद की गई है
और इिे भारत िरकार को लौटाया जा रहा है। 

छत््ीसगढ़ मे् 26 साल मे् न अभिलेखागार 
बन पाया और न धरोहरो् का संरक््ण

संग््हालय मे ्रखे रतजसट्र
को दीमक खा गए 

उनंहोंने कहा, इिी को लेकर यह भी
जानकारी िारने आई है सक रहंत
घािीदाि िंगंंहालय रें रखे गए रसजसंटर रें
रूसंतम के िारे रें सवसंंार िे जानकारी थी,
लेसकन रसजसंटर को दीरक खा गए। इि
संसथसत रें रूसंतम को लेकर कोई पंंराण
पुराततंव सवभाग पेश नहीं कर पाया है।
पसरराण संवरंप रूसंतम अि वापि नहीं ला
जा िकी है। इििे अंदाजा लगाया जा
िकता है सक राजंय के धरोहर को लेकर
सकि संंर की लापरवाही िरती जा रही है.
इिे यह भी पंंतीत होता है सक ऐिी और
सकतनी पंंाचीन वसंंुओं को लेकर
लापरवाही िरती गई होगी।

मुकि्ांगन की जमीन
बांटी जा रही  

उनंहोंने यह आरोप लगाया सक ऐिा
लग रहा है सक सवभाग या पंंशािन के
सलए पुराततंव धरोहर रहतंवहीन जैिा
हो चुका है, जहां छतंंीिगढ़ की
इसतहाि, परमंपरा के िाकंंंयों को किाड़
की वसंंुओं की तरह फेंक दी गई है।
राजंय की पंंाचीन िांसंकृसतक धरोहर
के िंरकंंण-िंवधंमन की नाकारी के
कारण जनता रें पंंशािन के पंंसत
काफी रोष और आकंंोश है। उनंहोंने
यह भी कहा, वतंमरान रें राजंय सिफंफ
एक संथान पर ही खुदाई चल रही है,
जिसक पंंदेश कई िाइट जीणंम अवसंथा
रें पड़े हैं। 

प््ाचीन धरोहरो ्को संरत््कि
करने का काम जारी- अग््वाल

इन आरोपों पर जवाि देते हुए
िंसंकृसत रंतंंी राजेश अगंंवाल ने कहा,
राजंय की पंंाचीन धरोहरों को िंरसंंकत
करने का कार भारतीय पुराततंव
िवंंेकंंण सवभाग की देख-रेख लगातार
जारी है। नए िंगंंहालय िनाने का
पंंसंंाव भी भारत िरकार को भेजे गए
हैं। भोररदेव रंसदर रें सवकाि और
िंरकंंण के सलए 150 करोड़ केंदंं
िरकार की ओर िे सदया गया है।
घािीदाि िंगंंहालय रें रसजसंटर नषंं
होने के रारले रें भी सजमंरेदार को
नोसटि सदया गया है। असभलेखागार
िनाने का पंंयाि भी हो रहा है।

प््ाचीन नाट्् शाला सुरत््कि नही्
वहीं धरंमजीत सिंह ने कहा सक ताला, रलंहार, सिलािपुर,
भोररदेव रें भी एक ढंग का िंगंंहालय नहीं है। इन संथानों
की पंंाचीन वैभव का िंरकंंण नहीं हो पा रहा है। नेता-पंंसतपकंं डॉ.
चरण दाि रहंत ने कहा, िंरकंंण का तो िरगुजा का रारगढ़ रें
सदख रहा है। पंंाचीन नाटंं शाला ही िुरसंंकत नहीं है।

सत््ा पक्् के तवधायक ने खोली जल जीवन
तमशन की पोल, कहा- गांवो ्मे ्तसर्फ

है ्टोतटयां, ना टंकी ना ही टोटी मे ्जल

प््ाकृतिक आपदा के िीन मामलो ्मे ्12 लाख सहायिा सव्ीकृि



खबि संकंंेप
कांगंंेस की नयंाय
पदयातंंा आज
सिलयारी। ग््ाम समम्ानपुर-नकटी के
प््भातवि गरीब पतरवारो ्को नय्ाय
तिलाने की मांग को लेकर प््िेश
कांग््ेस कमेटी एवं तजला कांग््ेस
कमेटी के तनि््ेशानुसार 15 जुलाई को
भवय् नय्ाय पियात््ा का आयोजन तकया
जाएगा। यह पियात््ा ग््ाम समम्ानपुर-
नकटी से प््ारंभ होकर राजभवन,
रायपुर िक तनकलेगी, तजसमे ्बडी्
संखय्ा मे ्कांग््ेस पिातधकारी,
जनप््तितनतध, सामातजक काय्ाकिा्ा एवं
क््ेत््ीय नागतरक शातमल होग्े। तजला
कांग््ेस कमेटी रायपुर ग््ामीण के
तजलाधय्क्् राजेद््् पपप्ू बंजारे एवं
बल्ॉक कांग््ेस कमेटी धरसीवा के
अधय्क्् आशीर वमा्ा ने संयुकि् रप् से
बिाया तक नकटी गांव के प््भातवि
गरीब पतरवारो ्को नय्ाय तिलाने,
उनकी आवाज शासन-प््शासन िक
पहुंचाने िथा उनके अतधकारो ्की रक््ा
के उद््ेशय् से इस पियात््ा का
आयोजन तकया जा रहा है। उनह्ोन्े
कहा तक नय्ाय पियात््ा के माधय्म से
प््भातवि पतरवारो ्की समसय्ाओ ्को
मजबूिी से उठाया जाएगा िथा
सरकार से नय्ायपूण्ा कार्ावाई की मांग
की जाएगी। 
रशकंंक हेमंत को रमिेगा
िाषंंंंीय रशकंंक सममंान
अभनपुर। पीएमश््ी उतक्ृष्् तहंिी व
अंग््ेजी माधय्म तवद््ालय अभनपुर के
तशक््क हेमंि कुमार साहू का चयन

सव्ग््ीय श््ी
हतरवंश तमश््
राष््््ीय तशक््क
समम्ान 2026 के
तलए हुआ है। यह
समम्ान उनह्े ्15
जुलाई को रायपुर
मे ्आयोतजि

राष््््ीय समारोह मे ्प््िान तकया
जाएगा। हेमंि साहू का चयन तशक््ा मे्
नवाचार, अटल तटंकतरंग लैब के
प््भावी संचालन, तितजटल तशक््ण और
तवद््ातथ्ायो ्के सवा्ाग्ीण तवकास मे्
उलल्ेखनीय योगिान के आधार पर
तकया गया है। इस उपलसब्ध पर
िीएमसी रायपुर अरण् शमा्ा, एपीसी
पूनम तिवारी, तवद््ालय की प््ाचाय्ा िॉ.
िारा त््तपाठी िथा समस्् सट्ाफ ने
उनह्े ्बधाई िी।
पुषकंि साहू बने 
संगठन सरचव
आरंग। छत््ीसगढ ्प््िेश साहू संर के
प््िेश अधय्क्् िॉ. तनरेनद््् साहू की
अनुशंसा पर प््िेश संयोजक शतशकांि
साहू द््ारा छत््ीसगढ ्प््िेश साहू संर

युवा प््कोि्् के
प््िेश
पिातधकातरयो ्की
तनयुसक्ि की गई
है। जारी तनयुसक्ि
पत्् के अनुसार
आरंग नगर के
सत््कय पार्ाि एवं

समाजसेवी पुषक्र साहू को छत््ीसगढ्
प््िेश साहू संर युवा प््कोि्् का
संगठन सतचव तनयुकि् तकया गया है।
तनयुसक्ि पत्् मे ्प््िेश के तवतभनन् क््ेत््ो्
से पिातधकातरयो ्की रोरणा की गई है,
तजसमे ्आरंग से पुषक्र साहू को
प््िेश संगठन सतचव का महतव्पूण्ा
िातयतव् सौप्ा गया है। उनकी तनयुसक्ि
पर आरंग नगर सतहि साहू समाज मे्
हर्ा का वािावरण है।
कनहंेिा की रशरंंकका
हषंशिता का होगा सममंान 
सिलयारी। तशक््ा के क््ेत्् मे ्उतक्ृष््
काय्ा करने वाले तशक््को ्को राष््््ीय
स््र पर समम्ातनि करने के उद््ेशय् से
राष््््ीय तशक््ा अंजोर भारि द््ारा सव्.
श््ी हतरवंश तमश्् राष््््ीय तशक््क
समम्ान समारोह–2026 का आयोजन
15 जुलाई तिन बुधवार सायं 5:00 बजे
तवमिारा, मधु तपलल्े चौक, शांति नगर,
रायपुर छत््ीसगढ ्मे ्तकया जाएगा।
इस गतरमामय समारोह के मुखय्
अतितथ िॉ. तहमांशु त््दवेिी , प््धान
संपािक, हतरभूतम समूह होग्े।
काय्ाक््म की अधय्क््िा तशक््ातवद ्एवं
समाजसेवी संजय अग््वाल ,
संसथ्ापक एन.आर. सट्ील, रायगढ्
करेग्े। तवतशष्् अतितथ के रप् मे ्िॉ.
तचिरंजन कर , पूव्ा तवभागाधय्क्् (भारा
तवज््ान),  राष््््ीय अधय्क््, राष््््ीय तशक््ा
अंजोर भारि उपसस्थि रहेग्े।

िायपुि, बुधवाि 15 जुिाई 2026 11आसपासharibhoomi.com

कायांशिय िा़.रन.मं. िायपुि- 14 (बोरियाखुदंश),
तहसीि- िायपुि, रजिा- िायपुि (छ.ग.)

आम सचूना
जारी लदनांक 14.07.2026 

एतद् द््ारा सव्गसाधारि को सूलचत लकया
जाता है लक आवेदक तोरि िाि साहू लपता
लबसौहा राम साहू लनवासी कृष्िानरर रायपुर
द््ारा आवेलदत ग््ाम मठपुरैना प़ ह़ नं़  61 राजस्व
लनरीक््क मंडि रायपुर-14 बोलरयाखुद्ग स्सित
भूलम खसरा नंबर 60/21 रकबा क््मश:
0.0190 हे़  कुि खसरा क््मांक 01 रकबा
0.0190 हे़ भूलम का सीमांकन न्यायािय
अलतलरक्त तहसीिदार रायपुर के आदेश लदनांक
19.06.2026 के पलरपािन मे् लदनांक
29.07.2026 को समय अपरान्ह 02:00 PM
बजेे मेरे द््ारा लकया जाना लनयत लकया रया है।

अत: उक्त सीमांकन से लजस लकसी
व्यस्कत या संस्िा को कोई आपल््त हो वे उक्त
सीमांकन हेतु लनयत लतिी मे् हल्का पिवारी
हल्का नंबर 61 के मठपुरैना स्सित पिवारी/
राजस्व लनरीक््क काय्ागिय मे् अपने दस््ावेजो्
सलहत स्वयं अिवा अपने वैध अलभभाषक के
माध्यम से उपस्सित होकर प््स््ुत कर सकते है।
इसके उपरान्ह लकसी दावा/ आपल््त पर मेरे द््ारा
लवचार लकया जाना संभव नही होरा।

राजस्व मनरीक््क
रा़.मन.िं. रायपुर- 14 (बोमरयाखुर्द)

आदेश 05 नियम 20, 1 (क) व्य.प््. सं. 1908
के तहत प््काशि

न्यायालय दशम अपर मोटर दुर्घटिा दावा
अनिकरण निलासपुर (छ.ग.)

(पीठासीन अधिकारी आधित्य जोशी)
गणेश राम                           ............आवेदक

नवर्द््
िी न्यु इंधिया इंश्योरेन्स कं. धि. वगै.

............अिावेदकगण 
िावा प््करण क््मांक - 1263/2023

पेशी तारीख-24/08/2026 
प््ाे.क््.-260

बनाम
1. स्काई िाइन िॉधजस्सिक प््ो. इंन्द््जीत घोष एस.
161 ब्िाक ट््ांसपोि्ट नगर बंजारी मंधिर के पास
भनपुरी रायपुर तहसीि व धजिा रायपुर (छ.ग.)
(पॉिसी िारक वाहन ट््क क््मांक सी.जी. 04
एम.िी. 8884)

आवेिक गणेश राम यािव उम्् 40 वष्ट धपता
स्व. धतजऊ राम धनवासी ग््ाम झल्फा थाना धहर््ी
धजिा धबिासपुर (छ.ग.) ने आपके धवर्द्् धिनांक
08/06/2023 को वाहन ट््क क््मांक सी.जी.04
एम.िी.8884 मे िुघ्टिना के पधरणास्वर्प स्वयं को
गंभीर चोि आने पर क््धतपूध्तट राधश 46,00,000 /
(धछयािीस िाख र्पये) प््ाप्त करने हेतु आवेिन पत््
िारा 166 मो.यान.अधि.का एक प््करण संस्सथत
धकया है।

अतः आपको इस अधिकरण मे् धिनांक
24/08/2026 को धिन मे् 11 बजे आवेिन पत्् के
उत््र िेने हेतु उपसंजात होने के धिए नोधिस धिया
जाता है एवं आपको धनि््ेधशत धकया जाता है धक आप
सभी िस््ावेजो् सधहत धजन पर आप अपनी प््धतरक््ा
हेतु धनभ्टर रहना चाहते है को पेश करे।

आपको सूधचत धकया जाता है धक आप ऊपर
बताई गयी तारीख को इस अधिकरण मे् उपसंजात
नही होगे् तो आवेिन पत्् की सुनवाई और उसकी
अविारणा आपकी अनुपस्सथधत मे् धकया जायेगा और
यधि धकसी कारणवश पेशी धिनांक 24/08/2026
को अवकाश घोधषत हो जाता है तो प््करण की
सुनवाई आगामी काय्ट धिवस को धकया जावेगा।

आज धिनांक 13/07/2026 को मेरे हस््ाक््र
और अधिकरण की मुद््ा से जारी धकया गया।

(आनदत्य जाेशी)
दशम अपर मोटर दुर्घटिा दावा अनिकरण 

िजला- निलासपुर (छ.ग.)

सहायक रशकंंक संघ का
धिना पंंदशंशन आज

 आरंग। छत््ीसरढ् सहायक लशक््क
समग्् लशक््क फेडरेशन ब्िॉक
इकाई आरंर ने अपनी िंलबत मांरो्
को िेकर सरकार के लखिाफ मोच्ाग
खोि लदया है। फेडरेशन के
पदालधकालरयो् और लशक््को् ने
अपनी सात सूत््ीय जायज मांरो् के
समि्गन मे् अनुलवभारीय अलधकारी
(राजस्व) को मुख्यमंत््ी के नाम एक
ज््ापन सौ्पा। ज््ापन सौ्पने के दौरान
लशक््को् का आक््ोश साफ देखा
रया। 

उन्हो्ने आज, 15 जुिाई को
राजधानी रायपुर मे् प् ्स््ालवत
लवधानसभा घेराव महाआंदोिन मे्
आरंर ब्िॉक से ऐलतहालसक संख्या मे्
शालमि होने का संकल्प िेते हुए
जोरदार हुंकार भरी है। लशक््को् के
इस आक््ामक र्ख से साफ है लक वे
अब आर-पार की िड्ाई के मूड म्े है्। 
फेडरेशन द््ारा सौ्पे रए ज््ापन मे्
मुख्य र्प से वष््ो् से िंलबत वेतन
लवसंरलत का त्वलरत समाधान करने,
सुप््ीम कोि्ग के मार्गदश्गक

लनि्गयानुसार पदोन्नलत मे् वलरष््ता का
पूि्गतः पािन करने तिा प््िम
लनयुस्कत लतलि से ही समस्् सेवा
िाभ प््दान करने की मांर की रई है।
इसके अिावा लशक््को् ने लवभारीय
परीक््ा का समय पर आयोजन करने
और िीईिी की समय सीमा को
समाप्त करने सलहत कुि सात सूत््ीय
मांरो् को शीघ्् पूरा करने की पुरजोर
वकाित की है। लशक््को् का कहना है
लक िंबे समय से उनकी जायज मांरो्
की अनदेखी की जा रही है, लजससे
लशक््क वर्ग मे् भारी असंतोष व्याप्त
है।  इस अवसर पर फेडरेशन के
ब्िॉक अध्यक्् धरम दास पालिि ने
लशक््को् को संबोलधत करते हुए कहा
लक अपनी न्यायसंरत मांरो् के
लनराकरि के लिए लशक््क समाज
वष््ो् से िरातार शांलतपूि्ग और
िोकतांल््तक तरीके से अपनी बात
सरकार तक पहुंचा रहा है, िेलकन
शासन-प््शासन के उदासीन रवैये के
कारि अब तक इसका कोई ठोस
समाधान नही् लनकि सका है। 

िाखी मे ंसवंासथंयं रशरवि
मोरतयारबंद मिीज रमिे

हटरभूिि नंयूज : अभनपुर 

ग््ाम राखी के आंरनवाड्ी के्द्् मे्
स्वास्थ्य लशलवर का आयोलजत लकया
रया। लशलवर मे् ग््ामीिो् की नेत््,
बीपी, शुरर एवं ओरि कै्सर की
जांच की रई। जांच के दौरान दो
िोरो् मे् मोलतयालबंद की पहचान हुई।
लशलवर आयुष्मान काड्ग, 70 वष्ग से
अलधक आयु का वय वंदना काड्ग
बनाया। वही स्वास्थ्य कम्गचालरयो् ने
मौसमी बीमालरयो् से बचाव
की,एनपीसीडीसीएस काय्गक््म के

तहत लनयलमत बीपी, शुरर एवं
ओरि कै्सर जांच कराने, नेत््
परीक््ि के महत्व और मोलतयालबंद
सलहत दृल् ्ष दोष की समय पर
पहचान के बारे मे् जानकारी दी।
लशलवर मे् ग््ाम सरपंच श््ीमती
िालमनी चेिक डीएस नेताम, नेत््
सहायक अलधकारी रोशन
साहू,लमतालनन हीरा साहू, चन्द््भारा
यादव, आंरनवाड्ी काय्गकत्ाग युवती
साहू,ठाकुर राम सोनवानी, योलरता
साहू, िलिता कोशि, अनूप साहू
ग््ामीि उपस्सित रहे।

शािा पंंबंधन सरमरत भंग कि नई
गाइडिाइन से गठन की मांग
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स्िानीय शासकीय उच््तर
माध्यलमक लवद््ािय मे् व्यवस्िाओ्
को पिरी पर िाने और लनयमो् के
मुतालबक नई शािा प््बंधन एवं
लवकास सलमलत के रठन को िेकर
ब्िॉक कांग््ेस कमेिी चंदखुरी ने
मोच्ाग खोि लदया है। ब्िॉक अध्यक््
ओमप््काश यादव के नेतृत्व मे्
कांग््ेस पदालधकालरयो् का
प््लतलनलधमंडि स्कूि पहुंचकर
प््ाचाय्ग के नाम ज््ापन सौ्पा और
व्यवस्िाओ् मे् सुधार न होने पर
आंदोिन की चेतावनी दी है।
कांग््ेस प््लतलनलधमंडि ने स्कूि
प््बंधन पर लनयमो् की अनदेखी का
आरोप िराते हुए मांर की है लक
वत्गमान मे् काय्गरत शािा प््बंधन
एवं लवकास सलमलत को तत्काि

प््भाव से भंर लकया जाए। नेताओ्
का कहना है लक नई सलमलत का
रठन भारत सरकार की राइडिाइन
और छत््ीसरढ् शासन के स्पष््
आदेशो् के अनुर्प होना चालहए।
उन्हो्ने पुरजोर मांर की लक
लवद््ािय मे् अध्ययनरत छात््-
छात््ाओ् के पािको् के बीच से ही
िोकतांल््तक तरीके से अध्यक्् और
उपाध्यक्् का चुनाव कर नई सलमलत
बनाई जाए, तालक स्कूि के लवकास
मे् पारदल्शगता आ सके। ज््ापन
सौ्पने वािो् मे् प््मुख र्प से ब्िॉक
कांग््ेस कमेिी चंदखुरी के अध्यक््
ओमप््काश यादव, मंडि अध्यक््
हलर बंजारे, उपसरपंच संजीव
चंद््ाकर, पूव्ग सरपंच उत््म िंडन,
पंच लनिेश साहू, पंच भरत िहरी,
पूव्ग पंच कैिाश साहू, दुिार बंजारे
तिा महे्द्् बंजारे प््मुख है्।

फेडिेशन ने सकंूि समय
बदिने की उठाई मांग

आरंग। छत््ीसरढ् कम्गचारी-
अलधकारी फेडरेशन आरंर द््ारा
शलनवार को स्कूिो् के संचािन समय
मे् लकए रए बदिाव के लवरोध मे् लजिा
लशक््ा अलधकारी रायपुर को
लवकासखण्ड लशक््ा अलधकारी आरंर
के माध्यम से ज््ापन सौ्पा रया।
फेडरेशन ने मांर की है लक शलनवार को
हाई एवं हायर सेके्डरी स्कूिो् का
समय सुबह 10:00 बजे से दोपहर
4:00 बजे के स्िान पर पूव्ग की भांलत
सुबह 7:30 बजे से 11:30 बजे तक
लकया जाए। फेडरेशन के पदालधकालरयो्
ने बताया लक पूव्ग मे् छत््ीसरढ् शासन
स्कूि लशक््ा लवभार के आदेशानुसार
सभी स्कूिो् का संचािन शलनवार को
एक पािी मे् सुबह 7:30 से 11:30 बजे
तक सुचार् र्प से लकया जा रहा िा।
लकंतु शैक््लिक सत्् 2026-27 के लिए
एनसीईआरिी द््ारा जारी नई समय-
सालरिी म्े हाई और हायर सेके्डरी
शािाओ् का समय शलनवार को भी पूि्ग
लदवस यानी सुबह 10:00 बजे से शाम
4:00 बजे तक लनध्ागलरत कर लदया रया
है, लजससे व्यावहालरक स््र पर रंभीर
समस्याएं उत्पन्न हो रही ह्ै। शासन की
युस्कतयुक्तकरि नीलत के अंतर्गत एक

ही पलरसर मे् संचालित प््ािलमक, पूव्ग
माध्यलमक, हाई और हायर सेके्डरी
स्कूिो् को एक साि मज्ग लकया रया है।
वत्गमान समय-सालरिी के अनुसार
प््ािलमक और पूव्ग माध्यलमक स्कूि
शलनवार को सुबह 7:30 से 11:30 बजे
तक चिे्रे, जबलक उसी पलरसर के हाई
व हायर सेक्ेडरी स्कूि सुबह 10:00
से शाम 4:00 बजे तक संचालित हो्रे।
एक ही पलरसर मे् दो अिर-अिर
समय होने से संस्िा प््मुखो् को स्कूि
संचािन और प््शासलनक व्यवस्िा
बनाने म्े भारी कलठनाई हो रही है। वही्
शलनवार के लदन सुबह के ठंडे और
शांत वातावरि मे् व्यायाम लशक््को्
द््ारा छात््ो् को योर, पीिी और खेिकूद
की रलतलवलधयां कराई जाती है्। धूप
तेज होने के कारि सुबह 10:00 बजे
स्कूि िरने से ये बेहद जर्री
शारीलरक लवकास की रलतलवलधयां पूरी
तरह प््भालवत हो रही है्। फेडरेशन के
आरंर संयोजक मालिक िाि लमश््ा ने
कहा लक इन लवसंरलतयो् के कारि न
केवि लशक््को् को बस्लक दूर-दराज से
आने वािे छात््-छात््ाओ् को भी भारी
असुलवधा का सामना करना पड् रहा है।
फेडरेशन ने लजिा लशक््ा अलधकारी से
त्वलरत हस््क््ेप की मांर करते हुए
आग््ह लकया है लक छात्् और लशक््क
लहत को ध्यान मे् रखते हुए शलनवार को
शािा संचािन का समय तत्काि
प््भाव से पूव्गवत (प््ातः 7:30 से 11:30
बजे) करने हेतु आवश्यक आदेश जारी
लकए जाएं। 

बेदंंंी मे ंबोिी मे ंबंद रमिा युवक का शव
चेहिा पतरंि से कुचिा, हतयंा की आशंका
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अभनपुर लवधानसभा क््ेत्् के अंतर्गत एक
सनसनीखेज मामिा सामने आया है, जहां
क््ेत््ीय लवधायक के रृहग््ाम बे्द््ी मे् एक
अज््ात युवक का बोरी मे् बंद शव बरामद
लकया रया है। शव लमिने की खबर फैिते
ही पूरे इिाके मे् हड्कंप मच रया और
ग््ामीिो् की भारी भीड् जमा हो रई। प््िम
दृष््या यह मामिा बेरहमी से की रई हत्या
का प््तीत हो रहा है। आशंका जताई जा रही
है लक अज््ात आरोलपयो् ने युवक की हत्या
करने के बाद साक्््य छुपाने के उद््ेश्य से शव
को बोरी मे् भरकर यहां फे्क लदया िा।
पुलिस से लमिी प््ारंलभक जानकारी के
अनुसार, घिनास्िि पर शव के पास ही
एक बड्ा पत्िर लमिा है, लजस पर खून के
लनशान है्। कयास िराए जा रहे है् लक इसी
पत्िर से युवक के लसर और चेहरे पर
ताबड्तोड् कई वार लकए रए है्। हमिा
इतना बब्गर िा लक मृतक का चेहरा पूरी तरह
क््लतग््स्् हो चुका है, लजसके कारि
लफिहाि उसकी लशनाख्त नही् हो पाई है।

घिना की सूचना लमिते ही राखी िाना
पुलिस की िीम तत्काि दि-बि के साि
मौके पर पहुंची। पुलिस ने घिनास्िि की

घेराबंदी कर शव को अपने कब्जे मे् लिया
और पंचनामा कार्गवाई के बाद पोस्िमाि्गम
के लिए मच्गुरी भेज लदया है। पुलिस ने मौके

से हत्या मे् प््युक्त संभालवत पत्िर और अन्य
साक्््यो् को जब्त कर लिया है। लफिहाि
पुलिस आसपास के रांवो् और िानो् मे्
रुमशुदरी की लरपोि्ग खंराि रही है तालक
मृतक की पहचान की जा सके।

5-6 महीने पहले भी ममली थी लाश, ग््ामीणो् मे् दहशत

जलदं होगी आिोरपयो ं
की रगिफतंाि
इस वारिाि ने सथ्ानीय पुतलस की गशि्
और सुरक््ा वय्वसथ्ा पर भी सवाल खड्े
कर तिए है।् गौरिलब है तक करीब 5-6
महीने पहले भी इसी रटनासथ्ल से कुछ
ही िूरी पर एक अनय् वय्सक्ि का शव बोरी
मे ्बंि तमला था। एक ही इलाके मे ्िोबारा
इस िरह की खौफनाक वारिाि होने से
बेद्््ी सतहि आसपास के ग््ामीणो ्मे ्तचंिा
और िहशि का माहौल है। शव को
पोसट्माट्ाम के तलए भेज तिया गया है।
शॉट्ा पीएम तरपोट्ा और फॉरेत्सक जांच के
आधार पर मौि के कारणो ्का सटीक पिा
चलेगा। मृिक की पहचान के तलए
हरसंभव प््यास तकए जा रहे है,् जलि् ही
आरोतपयो ्को तगरफि्ार कर
तलया जाएगा।

पेज 9 के शेष...

लखन लाल कोसले का 75वां जनंिटिवस हरंंोलंलास से िना
सिलयारी। छत््ीसगढ ्प््गतिशील सिनामी समाज के संसथ्ापक अधय्क्् लखन लाल
कोसले का 75वां जनम्तिवस राजधानी रायपुर सस्थि नय्ू राजेद््् नगर काया्ालय मे्
हर््ोलल्ास और गतरमामय वािावरण मे ्मनाया गया। इस अवसर पर समाज के
पिातधकारी, प््बुद््जन, सातहतय्कार, जनप््तितनतध एवं बडी् संखय्ा मे ्समाजजन
उपसस्थि रहे। सभी ने उनके िीरा्ायु एवं सव्सथ् जीवन की कामना करिे हुए समाज के
प््ति उनके अिुलनीय योगिान को नमन तकया।काय्ाक््म मे ्वकि्ाओ ्ने कहा तक लखन
लाल कोसले ने अपना संपूण्ा जीवन सामातजक जागरक्िा, सांसक्ृतिक संरक््ण,
सातहतय् सृजन, आतथ्ाक सशसक्िकरण िथा तशक््ा के क््ेत्् मे ्समतप्ाि भाव से काय्ा करिे
हुए समाज को नई तिशा िेने का काय्ा तकया है। उनके नेिृतव् मे ्समाज मे ्तशक््ा,
संगठन और सामातजक उतथ्ान के अनेक प््ेरणािायी अतभयान संचातलि हुए, तजनका
लाभ हजारो ्लोगो ्को तमला।इस अवसर पर उपसस्थि समाजजनो,् बुत््दजीतवयो ्एवं जनप््तितनतधयो ्ने राजय् सरकार और केद्््
सरकार से आग््ह तकया तक लखन लाल कोसले के बहुआयामी सामातजक, सांसकृ्तिक, सातहसत्यक, शैक््तणक एवं जनसेवा के
योगिान को िेखिे हुए उनह्े ्िेश के प््तित््िि नागतरक समम्ान पद््श््ी से समम्ातनि करने की अनुशंसा की जाए। 

बारिश हो नही ंिही, मौसम ...
एक ऊपरी हवा का चक््ीय चक््वाती पलरसंचरि

उत््र बंराि की खाड्ी और उससे िरे दल््कि
बांग्िादेश के ऊपर मौजूद है। अरिे 24 घंिे मे् इसके
प््भाव से एक लनम्न दाब का क््ेत्् उत््र बंराि की
खाड्ी और उससे िरे पल््शम बांग्िादेश ति के ऊपर
बनने की संभावना है। 15 जुिाई को कुछ स्िानो् पर
हल्की से मध्यम वष्ाग होने अिवा ररज चमक के
साि छी्िे पड्ने की संभावना है। वष्ाग का क््ेत््
मुख्यतः उत््र छत््ीसरढ् रहने की संभावना है। 
चतुरंंी रतरर का कंंय इसरिए...
जा रही है। रुप्त नवराल््त देवी मां की आराधना, तंत््
साधना, लसल््ि प््ास्पत और लवशेष अनुष््ानो् के लिए
सबसे महत्वपूि्ग मानी जाती है। मान्यता है लक जो
साधक और श््ि््ािु इन नौ लदनो् मे् पूरे श््ि््ाभाव और
लवलध-लवधान से देवी की उपासना करते है्, उन्हे् मां
भरवती की लवशेष कृपा प््ाप्त होती है और उनकी
मनोकामनाएं पूि्ग होती है्। इस वष्ग रुप्त नवराल््त का
सबसे बड्ा संयोर कक्क रालश मे् बनने वािा
रजकेसरी योर है। रुप्त नवराल््त के दौरान चंद््मा और
देवरुर् बृहस्पलत की युलत से यह शुभ योर बनेरा, जो

िरभर 12 वष््ो् बाद देखने को लमि रहा है। ज्योलतष
शास्््् मे् रजकेसरी योर को अत्यंत शुभ और सौभाग्य
प््दान करने वािा माना रया है। ऐसे म्े इस योर मे् की
रई पूजा, जप, तप और साधना का कई रुना अलधक
शुभ फि लमिने की संभावना रहती है। इस योर के
प््भाव से भक्तो् को मां दुर्ाग की लवशेष कृपा प््ाप्त
होरी और जीवन मे् सुख-समृल््ि तिा सफिता के
योर बने्रे।
घटस्थापना प््ात: 8 बजकर 2 मिनट से :
घिस्िापना का सव््ोत््म समय सुबह 8 बजकर 2
लमनि से है। इस दौरान पुष्य नक््त्् के साि हष्गि योर
का संयोर लमिेरा। इसके अलतलरक्त शश-महािक्््मी
योर भी रहेरा। ज्योलतष मे् धन प््ास्पत और स्सिरता के
लिए अत्यंत दुि्गभ महासंयोर माना रया है। इस बार
रुप्त नवराल््त की शुर्आत पुष्य नक््त्् मे् भी हो रही है,
लजसे सभी नक््त््ो् मे् शे््ष्् माना जाता है। धाल्मगक
मान्यताओ् के अनुसार पुष्य नक््त्् मे् लकसी भी नए
काय्ग की शुर्आत करना अत्यंत शुभ माना जाता है।
इस नक््त्् मे् शुर् लकए रए काय््ो् मे् सफिता लमिने
की संभावना अलधक रहती है। इसलिए यलद कोई
व्यस्कत नया व्यवसाय, लनवेश, धाल्मगक काय्ग या अन्य
शुभ काय्ग शुर् करना चाहता है तो रुप्त नवराल््त का
प््िम लदन लवशेष र्प से शुभ रहेरा।

बेटियों की टिकंंा को टिलेगी गटि अिेरी हाईसंकूल िें बांिी साईटकल
आरंग। राज्य शासन द््ारा संचालित लनःशुल्क सरस्वती सायकि योजना के अंतर्गत शैक््लिक सत्् 2026-27 हेतु
शासकीय हाईस्कूि अमेरी मे् कक््ा नौवी् मे् अध्ययनरत 14 पात्् छात््ाओ् को लनःशुल्क सायकिो् का लवतरि लकया रया।
काय्गक््म का आयोजन शािा लवकास सलमलत के अध्यक्् रोपाि वम्ाग के मुख्य आलतथ्य एवं सरपंच सूरज शम्ाग की
अध्यक््ता मे् संपन्न हुआ। नई चमचमाती सायकिो् को पाकर छात््ाओ् के चेहरे खुशी से लखि उठे। इस अवसर पर लवलशष््
अलतलि के र्प मे् पंच (सकरी) भूपेन्द्् कुर््े, शंकर वम्ाग, सनूप धीवर और पुर्षोत््म वम्ाग उपस्सित रहे। वही् लवद््ािय
प््शासन की ओर से शािा की प््ाचाय्ग डॉ. उल्मगिा पाण्डेय, प््भारी बी.एि. िसेि एवं लवद््ािय के समस्् लशक््क-
लशल््ककाओ् ने अपनी उपस्सिलत दज्ग कराई और छात््ाओ् का उत्साहवध्गन लकया। इस अवसर पर शािा लवकास सलमलत के
अध्यक्् रोपाि वम्ाग ने कहा लक यह सायकि केवि स्कूि आने-जाने का जलरया नही् है, बस्लक यह हमारी बेलियो् की
आत्मलनभ्गरता और प््रलत का प््तीक है। शासन की इस महत्वाकांक््ी योजना का मुख्य उद््ेश्य यही है लक दूरी या संसाधनो्
की कमी के कारि लकसी भी बेिी की पढ्ाई न छूिे। उन्हो्ने छात््ाओ् को लनयलमत र्प से स्कूि आने और कड्ी मेहनत कर
अपने माता-लपता व क््ेत्् का नाम रोशन करने की सीख दी। इसके पश््ात लवद््ािय की प््ाचाय्ग डॉ. उल्मगिा पाण्डेय ने कहा
लक सरस्वती सायकि योजना ग््ामीि क््ेत््ो् मे् बालिका लशक््ा को बढ्ावा देने की लदशा मे् एक क््ांलतकारी कदम है।



बादरश िो निी ्रिी, मौसम ...
एक ऊपरी हवा का चक््ीय चक््वाती पठरसंचरण

उत््र बंगाल की खाडी् और उससे लगे दठ््कण
बांगल्ादेश के ऊपर मौजूद है। अगले 24 घंटे मे्
इसके प््भाव से एक ठिमि् दाब का क्े्त्् उत््र
बंगाल की खाडी् और उससे लगे पठ््िम
बांगल्ादेश तट के ऊपर बििे की संभाविा है। 15
जुलाई को कुछ सि्ािो ्पर हलक्ी से मधय्म वषा्य
होिे अिवा गरज चमक के साि छीट्े पडि्े की
संभाविा है। वषा्य का क्े्त्् मुखय्तः उत््र छत््ीसगढ्
रहिे की संभाविा है। 

चतुथ््ी दतदथ का क््य ...
जा रही है। गुपत् िवराठ््त देवी मां की आराधिा, तंत््
साधिा, ठसठ््द प््ासप्त और ठवशेष अिुष््ािो ्के ठलए
सबसे महतव्पूण्य मािी जाती है। मानय्ता है ठक जो
साधक और श््द््ालु इि िौ ठदिो ्मे ्पूरे श््द््ाभाव
और ठवठध-ठवधाि से देवी की उपासिा करते है,्
उनह्े ्मां भगवती की ठवशेष कृपा प््ापत् होती है और
उिकी मिोकामिाएं पूण्य होती है।् इस वष्य गुपत्
िवराठ््त का सबसे बडा् संयोग कक्क राठश मे ्बििे
वाला गजकेसरी योग है। गुपत् िवराठ््त के दौराि

चंद््मा और देवगुर ्बृहसप्ठत की युठत से यह शुभ
योग बिेगा, जो लगभग 12 वष््ो ्बाद देखिे को ठमल
रहा है। जय्ोठतष शास्््् मे ् गजकेसरी योग को
अतय्ंत शुभ और सौभागय् प््दाि करिे वाला मािा
गया है। ऐसे मे ्इस योग मे ्की गई पूजा, जप, तप
और साधिा का कई गुिा अठधक शुभ फल ठमलिे
की संभाविा रहती है। इस योग के प््भाव से भकत्ो्
को मां दुगा्य की ठवशेष कृपा प््ापत् होगी और जीवि
मे ् सुख-समृठ््द तिा सफलता के योग बिेग्े।
घटस़थापना प़़ात: 8 िजकर 2 बमनट से :
घटसि्ापिा का सव््ोत््म समय सुबह 8 बजकर 2
ठमिट से है। इस दौराि पुषय् िक््त्् के साि हष्यण
योग का संयोग ठमलेगा। इसके अठतठरकत् शश-
महालक्््मी योग भी रहेगा। जय्ोठतष मे ् धि प््ासप्त
और सस्िरता के ठलए अतय्ंत दुल्यभ महासंयोग
मािा गया है। इस बार गुपत् िवराठ््त की शुरआ्त
पुषय् िक््त्् मे ् भी हो रही है, ठजसे सभी िक््त््ो ् मे्
श््ेष्् मािा जाता है। धाठम्यक मानय्ताओ ्के अिुसार
पुषय् िक््त्् मे ् ठकसी भी िए काय्य की शुरआ्त
करिा अतय्ंत शुभ मािा जाता है। इस िक््त्् मे ्शुर्
ठकए गए काय््ो ् मे ् सफलता ठमलिे की संभाविा
अठधक रहती है। इसठलए यठद कोई वय्सक्त िया
वय्वसाय, ठिवेश, धाठम्यक काय्य या अनय् शुभ काय्य
शुर ् करिा चाहता है तो गुपत् िवराठ््त का प््िम
ठदि ठवशेष रप् से शुभ रहेगा।

खबर संक््ेप

रथयात््ा की तैयारी, उतक्ल
गाडा् मदिला मिामंच की
बैठक, दलया संकलप्  
रायपरु। राजधािी रायपरु मे ्आसि्ा
और श््द््ा का महापव्य ‘रियात््ा’ 16
जलुाई को परू ेहष््ोलल्ास क ेसाि
ठिकाली जाएगी। रियात््ा की तयैाठरयो्
को  लकेर राजधािी रायपरु मे्
मगंलवार को उतक्ल गाडा् मठहला
महामचं की मठहलाओ ्की एक
महतव्पणू्य बिैक हईु, ठजसमे्
सव्यसमम्ठत स ेउतक्ल गाडा् मठहला
महामचं की प््दशे अधय्क््  साठवत््ी
जगत को रियात््ा सव्ागत सठमठत का
अधय्क्् ठियकुत् ठकया गया ह।ै बिैक
मे ्समाज की मठहलाओ ्एवं
पदाठधकाठरयो ्ि ेआयोजि को भवय्
एव ंऐठतहाठसक  बिाि ेका सकंलप्
ठलया। उतक्ल गाडा् मठहला महामचं की
प््दशे अधय्क्् साठवत््ी जगत क ेितेतृव्
मे ्समाजजि रियात््ा का राजधािी
रायपरु क ेठवठभनि् चौक-चौराहाे ्पर
जोरदार सव्ागत करेग् ेतिा श््द््ालओु्
क ेबीच महाप््साद का ठवतरण ठकया
जाएगा। प््मखु रप् स ेरियात््ा के
अवसर पर खमह्ारडीह चौक पर
ठवशाल भडंार ेका आयोजि ठकया
जाएगा, ठजसमे ्हजारो ्श््द््ाल ुएवं
आमजि महाप््साद ग््हण कर धाठम्यक
एव ंआधय्ासत्मक आिदं प््ापत् करेग्।े 
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बोरी के भीतर दसर कुचली
लाश दमलने से िडक्ंप 

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

राखी थािा क््ेत् ् के बे्द् ्ी गांव मे्
मंगलवार सुबह बोरी मे् नसर कुचली
लाश नमलिे से हड्कंप मच गया। मृिक
की अब िक नशिाख्ि िही् हो पाई है।

घटिा की सूचिा
नमलिे ही मौके पर
पुनलस िथा
फोरे्नसक एक्सपट्य
की टीम जांच कर

रही है। लाश को पोस्टमाट्यम के नलए
मरचुरी भेद नदया गया है। मृिक की
नशिाख्िी की कोनशश की जा रही है। 

लाश नमलिे की जािकारी पुनलस
को ग््ामीणो् से नमली। ग््ामीणो् िे पुनलस
को बिाया नक घटिा नदिांक को सुबह वे
काम करिे अपिे खेि िरफ जा रहे थे।
इसी दौराि उिकी िजर िालाब के पास
सड्क नकिारे पड्े एक संनदग्ध बोरे पर
पड्ी। बोरे के बाहर खूि क निशाि
नदखाई दे रहा था। शक होिे पर नकसी
अिहोिी की आशंका मे् ग््ामीणो् िे
घटिा की जािकारी पुनलस को दी।
मौके पर पहुंची पुनलस िे जब बोरी
खोल कर देखा, बोरी के अंदर एक
युवक की लाश नमली। 

काया्जलय रा़.दन.मं. रायपुर- 14 (बोदरयाखुि्ज),
तिसील- रायपुर, दजला- रायपुर (छ.ग.)

आम सचूना
जारी नदिांक 14.07.2026 

एिद् द््ारा सव्यसाधारण को सूनचि नकया
जािा है नक आवेदक िोरण लाल साहू नपिा
नबसौहा राम साहू निवासी कृष्णािगर रायपुर
द््ारा आवेनदि ग््ाम मठपुरैिा प़ ह़ िं़  61 राजस्व
निरीक््क मंडल रायपुर-14 बोनरयाखुद्य स्सथि
भूनम खसरा िंबर 60/21 रकबा क््मश:
0.0190 हे़  कुल खसरा क््मांक 01 रकबा
0.0190 हे़ भूनम का सीमांकि न्यायालय
अनिनरक्ि िहसीलदार रायपुर के आदेश नदिांक
19.06.2026 के पनरपालि मे् नदिांक
29.07.2026 को समय अपरान्ह 02:00 PM
बजेे मेरे द््ारा नकया जािा नियि नकया गया है।

अि: उक्ि सीमांकि से नजस नकसी
व्यस्कि या संस्था को कोई आपन््त हो वे उक्ि
सीमांकि हेिु नियि निथी मे् हल्का पटवारी
हल्का िंबर 61 के मठपुरैिा स्सथि पटवारी/
राजस्व निरीक््क काय्ायलय मे् अपिे दस््ावेजो्
सनहि स्वयं अथवा अपिे वैध अनभभारक के
माध्यम से उपस्सथि होकर प््स््ुि कर सकिे है।
इसके उपरान्ह नकसी दावा/ आपन््त पर मेरे द््ारा
नवचार नकया जािा संभव िही होगा।

राजस्व निरीक््क
रा़.नि.मं. रायपुर- 14 (बोनरयाखुर्द)

आदेश 05 नियम 20, 1 (क) व्य.प््. सं. 1908
के तहत प््काशि

न्यायालय दशम अपर मोटर दुर्घटिा दावा
अनिकरण निलासपुर (छ.ग.)

(पीठासीन अदिकारी आदितय़ जोशी)
गणेश राम                           ............आवेदक

नवर्द््
िी नय़ु इंदिया इंशय़ोरेनस़ कं. दल. वगै.

............अिावेदकगण 
िावा प़़करण क़़मांक - 1263/2023

पेशी तारीख-24/08/2026 
प़़ाे.क़़.-260

िनाम
1. सक़ाई लाइन लॉदजसस़टक प़़ो. इंनद़़़जीत घोष एस.
161 बल़ाक ट़़ांसपोट़ट नगर िंजारी मंदिर के पास
भनपुरी रायपुर तहसील व दजला रायपुर (छ.ग.)
(पॉलसी िारक वाहन ट़़क क़़मांक सी.जी. 04
एम.टी. 8884)

आवेिक गणेश राम यािव उम़़ 40 वष़ट दपता
सव़. दतजऊ राम दनवासी ग़़ाम झलफ़ा थाना दहऱ़ी
दजला दिलासपुर (छ.ग.) ने आपके दवरद़़़ दिनांक
08/06/2023 को वाहन ट़़क क़़मांक सी.जी.04
एम.टी.8884 मे िुघ़टटना के पदरणासव़रप़ सव़यं को
गंभीर चोट आने पर क़़दतपूदत़ट रादश 46,00,000 /
(दछयालीस लाख रप़ये) प़़ापत़ करने हेतु आवेिन पत़़
िारा 166 मो.यान.अदि.का एक प़़करण संसस़थत
दकया है।

अतः आपको इस अदिकरण मे ़ दिनांक
24/08/2026 को दिन मे ़ 11 िजे आवेिन पत़़ के
उत़़र िेने हेतु उपसंजात होने के दलए नोदटस दिया
जाता है एवं आपको दनि़़ेदशत दकया जाता है दक आप
सभी िस़़ावेजो ़सदहत दजन पर आप अपनी प़़दतरक़़ा
हेतु दनभ़टर रहना चाहते है को पेश करे।

आपको सूदचत दकया जाता है दक आप ऊपर
िताई गयी तारीख को इस अदिकरण मे ़उपसंजात
नही होगे ़ तो आवेिन पत़़ की सुनवाई और उसकी
अविारणा आपकी अनुपसस़थदत मे ़दकया जायेगा और
यदि दकसी कारणवश पेशी दिनांक 24/08/2026
को अवकाश घोदषत हो जाता है तो प़़करण की
सुनवाई आगामी काय़ट दिवस को दकया जावेगा।

आज दिनांक 13/07/2026 को मेरे हस़़ाक़़र
और अदिकरण की मुद़़ा से जारी दकया गया।

(आनदत्य जाेशी)
दशम अपर मोटर दुर्घटिा दावा अनिकरण 

िजला- निलासपुर (छ.ग.)

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

ट््ैनफक को स्मूथ और सुरन् ्कि बिािे के नलए ट््ैनफक
इंजीनियनरंग सुधार के िहि बड्े चौराहो् का आकार छोटा
नकया जा रहा है। इस कड्ी मे् शहर के प््मुख एसआरपी,
कलेक्टोरेट चौक के साथ कई और अन्य चौराहो् की चौड्ाई
कम करिे का काम शुर् नकया गया है। ट््ैनफक पुनलस िथा
जािकारो् का माििा है नक चौक के आकार बड्ा होिे की
वजह से ग््ीि नसग्िल होिे के बाद नजििी संख्या मे् गाड्ी
निकलिी चानहए, वह िही् निकल पािी। इस कारण चौक का
आकार छोटा नकया जा रहा है। 

चौक का आकार घटािे का काम कलेक्टोरेट चौराहा के
साथ एसआरपी चौक मे् शुर् हो गया है। आिे वाले नदिो् मे्
अिुपम  िगर के साथ आिंद िगर चौराहे का आकार कम नकया

जाएगा। वि्यमाि मे् चौक के आकार बड्ा होिे की वजह से
नसग्िल पर गान्डयो् को चौक पर काफी पीछे रोकिा पड्िा है।
इस कारण रेड नसग्िल मे् गान्डयो् की लंबी किारे् लग जािी
है। ग््ीि नसग्िल होिे के बाद चौक से र्की हुई पूरी गान्डयां िही्
निकल पािी्। चौक के आकार छोटा होिे के बाद गान्डयां
काफी आगे िक र्क सकिी है्। ग््ीि नसग्िल होिे पर ज्यादा
से ज्यादा गान्डयां निकल सकिी है्। 

लेफ्ट टर्न फ््ी कररे मे् ममलेगी मदद  : ट््ैनफक एसीपी
सिीश ठाकुर के अिुसार चौक के आकार छोटा होिे के बाद
लेफ्ट टि्य फ््ी करिे मे् मदद नमलेगी। वि्यमाि मे् रेड नसग्िल
होिे के बाद लेफ्ट टि्य करिे वालो् को आकारण नसग्िल मे्
र्किा पड्िा है। चौक के आकार छोटा होिे के बाद एक
िरफ जहां ट््ैनफक स्मूथ होगा, वही् लेफ्ट टि्य करिे वालो् को
राहि नमलेगी। 

ट््ैफिक इंजीफियफिंग सुधाि की फिशा मे् बड्े चौिाहो् का आकाि फकया जा िहा छोटा 
दडवाइडर की लंबाई बढा्ई जा रिी, 18 चौरािो ्पर दकया जा रिा प््योग 

n आिंद िगर चौक 
n अिुपम िगर चौक 
n भगत ठसंह चौक 
n मोती बाग- बंजारी चौक 
n भारत माता चौक 
n शंकर िगर ठसठवल 

लाइंस चौक 
n फाफाडीह चौक 
n जयस््ंभ चौक

n कालीबाडी् चौक 
n खमारडीह िािा चौक 
n खजािा चौक
n लाखे िगर चौक 
n लोधी पारा अवंती बाई चौक 
n मठहला िािा चौक 
n मेक इि इंठडया सक्व्ायर 
n राजीव गांधी चौक 
n शास््््ी चौक  n शारदा चौक  

इन चौक पर दकया जा रिा तकनीकी सुधार 

पीएम आवास के दलए दनगम मुखय्ालय
मे ्उमडी् भीड,् ग््ाउंड फल्ोर पर 6 काउंटर

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

िगर निगम मे् प््धािमंत््ी आवास योजिा के िहि शहर के 13
लोकेशि मे् बििे वाले 2616 मकािो् को लेिे आवेदको् की
भीड् उमड् पड्ी है। चार नदिो् मे् 3490 नहिग््ानहयो् िे इसक
नलए काउंटर के सामिे लाइि लगकर आवेदि जमा करािे
और दस््ावेज जंचवािे खासी मशक््ि की। मुख्य द््ार से
नरसेप्शि काउंटर िक आवेदको् की लाइि लगिे से नदिभर
गहमागहमी देखिे को नमली।  नहिग््ानहयो् की सुनवधा के नलए
निगम िे 6 काउंटर की व्यवस्था की है, पर निगम मे् आवेदि
लेिे और दस््ावेजो् के परीक््ण करािे वालो् की संख्या इििी
ज्यादा है नक उन्हे् लाइि लगाकर  पारी का इंिजार करिा पड्
रहा है। भीड् मे् कुछ मनहलाएं छोटे बच््ो् के साथ पीिे के पािी
और अन्य सामग््ी झोले मे् लेकर किार मे् खड्ी िजर आई्। 

शहर के 13 नवनभन्ि स्थािो् पर प््धािमंत््ी आवास योजिा
अंिग्यि नहिग््ानहयो् के नलए 2616 पके्् आवासो् का निम्ायण
कराया जा रहा है। इि मकािो् के नलए 15 जुलाई िक
नहिग््ानहयो् से संपूण्य दस््ावेज के साथ आवेदि मंगाए गए है्।
निगम िे आवेदि लेिे और दस््ावेज परीक््ण के नलए
मुख्यालय के भूिल स्सथि नरसेप्शि काउंटर के पास 6
काउंटर बिाए है्। नजसमे् 2616 आवास के नलए 3490
आवेदि प््ाप्ि हुए, जबनक आवेदि लेिे और संपूण्य दस््ावेज
को जांचिे के नलए बुधवार का नदि बाकी है। मंगलवार को
एक ही नदि मे्  800 आवेदि नहिग््ानहयो् िे अलग-अलग
काउंटर मे् जमा कराए। 

15 जुलाई तक दस््ावेज के साथ ललए जाएंगे आवेदन

इसके अलावा हीरापुर,
आमानसविी, सड््् सनहि शहर के अन्य
चयनिि लोकेशि पर प् ्धािमंत््ी
आवास योजिा के िहि नहिग््ानहयो् के
नलए पके्् आवास का निम्ायण कराया
जा रहा है। पात्् नहिग््ानहयो् से 15

जुलाई िक ऑिलाइि आवेदि मंगाए
गए है्। 

आवेदक की आय सालािा 3 लाख
से अनधक िही् होिी चानहए। 31 अगस््
2024 से पहले रायपुर िगर निगम
सीमा क््ेत्् का निवासी हो। 

स़थल का नाम      िनने वाले आवास की संख़या   प़़ाप़त आवेिन
पुरैिा                       84 आवास               320
देवपुरी                      96                       400 
कचिा                    432                        496
लभांडी                    56                        260

आवेिनो ्की अब तक के सस्थदत पर एक नजर...

n राखी थाना
क़़ेत़़ के िेद़़़ी
गांव की घटना 

दसर पर कई वार 
के दनशान दमले
मृतक की उम्् 30-35 वष्य होिे की
बात पुठलस कह रही है। ठसर पर
ठकसी िुकीली चीज के साि ठकसी
भारी वस््ु से वार कर युवक की
हतय्ा ठकए जािे की आशंका है। ठसर
पर कई चोट के ठिशाि ठमले है।् वार
इतिे गंभीर िे ठक उसका ठसर पूरी
तरह कुचल गया। शव की सस्िठत को
देखते हुए मािा जा रहा है ठक हतय्ा
बेहद बेरहमी से की गई है। पुठलस
को आशंका है ठक हतय्ा ठकसी दूसरी
जगह कर लाश को बोरी मे ्लाकर
सूिसाि इलाके मे ्फेक्ा गया है।
आरोठपयो ्की पहचाि करिे पुठलस
आसपास लगे सीसीटीवी कैमरो ्की
पडत्ाल कर रही है।  

कुशालपुर से कल
दनकलेगी रथयात््ा 

रायपुर। पीयूर िगर, कम्यचारी
कॉलोिी कुशालपुर मे् 16 जुलाई को
महाप््भु श््ी जगन्िाथ की भव्य
रथयात््ा का आयोजि नकया जा रहा
है। यात््ा निकलिे से पहले रथ माग्य
की साफ-सफाई की जा रही है। यह
जािकारी प़ं  अरनवंद अवस्थी िे देिे
हुए बिाया नक दाेपहर 4.30 बजे
महाप््भु श््ी जगन्िाथ, भैया बलभद््
और मािा सुभद््ा के रथ पर
नवराजमाि होिे की प््न््कया प््ारंभ
होगी। शाम 5 बजे से 7 बजे िक
महाआरिी होगी। साथ ही िीलाद््
नवजय एवं मंनदर मे् आरिी होगी।
इसके बाद श््द््ालुओ् को प््साद
नविरण नकया जाएगा। उन्हो्िे
बिाया नक इस यात््ा मे् आसपास के
नवनभन्ि नजलो् से भी श््द््ालु
शानमल होिे है्। ऐसी मान्यिा है नक
जो श््द््ालु ओनडशा की जगन्िाथ
रथयात््ा मे् शानमल िही् हो पािे, वे
कुलैथ की रथ यात््ा मे् शानमल
होकर पुण्य फल प््ाप्ि करिे है्।

रायपरु। रायपरु ठडसठ्््टकट् सव्ीठमगं एसोठसएशि द््ारा गत ठदिो ्जीई रोड सस्ित इटंरिशेिल सव्ीठमगं पलू मे्
ठजला स््रीय तरैाकी प््ठतयोठगता का आयोजि ठकया गया। इसमे ्रायपरु ठजल ेस ेलगभग 100 बालक-बाठलका
तरैाको ्ि ेठिमि् आयवुग्य मे ्भाग ठलया। समापि अवसर पर सजंय शकुल्ा उप सचंालक खलेकदू ठशक््ा ठवभाग
ि ेपदक ठवजतेा तरैाको ्को परुसक्तृ ठकए। चयठित तरैाक 22-23 जलुाई को ठबलासपरु मे ्होि ेवाल ेराजय्
स््रीय तरैाकी प््ठतयोठगता मे ्रायपरु टीम का प््ठतठिठधतव् करेग्।े एसोठसएशि क ेअधय्क्् डॉ. मिीष शकुल्ा,
सठचव िरठसगं फठरकार, कोषधय्क्् ठवकम ठबदंल ि ेतरैाको ्को उज्््वल भठवषय् की कामिा की। 

पेज 9 के शेष ...दबजनेस साइट

रायपुर। रायपुर के श््ी गणेश नविायक आई हॉस्सपटल के
रेनटिा नवशेरज्् एवं िेत्् सज्यि डॉ. शुभांक खरे िे
मॉरीशस मे् आयोनजि प््निन््षि िेत्् नचनकत्सा अनभयाि
‘नलजी अवाि टू’ मे् अपिी नवशेरज्् सेवाएं देकर
भारिीय नचनकत्सा की उत्कृष््िा का पनरचय नदया है। इस
अनभयाि मे् उिके साथ भारिीय नवन््टयोरेनटिल सज्यि
डॉ. करण अन्िापुर कुमारस्वामी भी शानमल है्। अनभयाि
के दौराि करीब 100 मरीजो् की जांच की गई, नजिमे्
लगभग 40 मरीजो् की सज्यरी आवश्यक पाई गई।
भारिीय नवशेरज्् मरीजो् के उपचार के साथ स्थािीय
नचनकत्सको् को आधुनिक रेनटिा उपचार िकिीको् का
प््नशक््ण भी दे रहे है्। मॉरीशस के स्वास्थ्य एवं कल्याण
मंत््ी अनिल कुमार बचू िे अस्पिाल पहुंचकर भारिीय
टीम के योगदाि की सराहिा की। श््ी गणेश नविायक

आई हॉस्सपटल के निदेशक एवं वनरष्् िेत्् रोग नवशेरज््
डॉ. चार्दत्् कलमकर िे कहा नक डॉ. खरे का इस
अंिरराष््््ीय नमशि के नलए चयि उिकी नवशेरज््िा और
समप्यण का प््माण है। उन्हो्िे इसे छत््ीसगढ् के नचनकत्सा
जगि के नलए गव्य और युवा नचनकत्सको् के नलए
प््ेरणादायी उपलस्धध बिाया।

18-19 जुलाई तक आठ मेमू
और पैसेज्र ट््ेने ्रिेग्ी रद््

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

रेलवे प््शासि द््ारा
अधोसंरचिा नवकास
काय््ो् मे् िेजी लाई जा रही
है। इसी क््म मे् दन््कण पूव्य
मध्य रेलवे के रायपुर
मंडल के भाटापारा–हथबंध स्टेशिो्
के मध्य िीसरी लाइि सेक्शि मे्
ऑटो नसग्िनलंग कमीशनिंग के नलए
िॉि-इंटरलॉनकंग काय्य नकया
जाएगा। इस काय्य के चलिे 18 एवं
19 जुलाई को कुछ यात््ी ट््ेिो् का
पनरचालि प््भानवि रहेगा। रेलवे के
अिुसार, इस दौराि 68728 रायपुर-
नबलासपुर मेमू पैसे्जर (19 जुलाई),
68734 नबलासपुर–गेवरा रोड मेमू
पैसे्जर (19 जुलाई), 68733 गेवरा
रोड–नबलासपुर मेमू पैसे्जर (19

जुलाई), 68719 नबलासपुर–रायपुर
मेमू पैसे्जर (18 एवं 19 जुलाई),

58203 कोरबा–रायपुर
पैसे्जर (18 एवं 19
जुलाई), 58204 रायपुर-
कोरबा पैसे्जर (18 एवं 19
जुलाई), 68746 रायपुर-

गेवरा रोड मेमू पैसे्जर (18 जुलाई)
िथा 68745 गेवरा रोड–रायपुर मेमू
पैसे्जर (19 जुलाई) रद्् रहे्गी।

बिलासपुर से ही चलेगी
झारसुगुड़ा–गो़बिया मेमू : रेलवे के
अिुसार, 18 एवं 19 जुलाई को 68861
गोठ्दया–झारसुगुडा् मेमू पैसेज्र
ठबलासपुर सट्ेशि से ही रवािा होगी।
यह ट्े्ि गोठ्दया और ठबलासपुर के
बीच रद्् रहेगी। वही ्68862
झारसुगुडा्–गोठ्दया मेमू पैसेज्र
ठबलासपुर सट्ेशि पर ही समापत् होगी
और ठबलासपुर से गोठ्दया के बीच
इसका पठरचालि रद्् रहेगा।

n झारसुगुडा़–
गोद़िया मेमू
दिलासपुर 
तक ही चलेगी 

श््ी गणेश दवनायक आई िॉसस्पटल के डॉ. शुभांक 
खरे ने मॉरीशस मे ्िी दवशेषज्् सेवाएं

रायपुर। आंजिेय नवश््नवद््ालय पनरसर मे् भारिीय
जििा पाट््ी नशक््ा प््कोष्् नजला रायपुर की मानसक
संगठिात्मक बैठक एवं वृक््ारोपण काय्यक््म आयोनजि
नकया गया। 

काय्यक््म प््धािमंत््ी िरे्द्् मोदी के आव्हाि ‘एक पेड्
मां के िाम’ िथा उिके प््धािमंत््ी पद के 12 वर्य पूण्य
होिे के उपलक्््य मे् संपन्ि हुआ। इस दौराि काय्यकि्ायओ्
िे 50 से अनधक पौधो् का रोपण कर पय्ायवरण संरक््ण
एवं संवध्यि का संकल्प नलया। बैठक मे् नशक््ा प््कोष्् के
आगामी संगठिात्मक काय्यक््मो् और भावी काय्ययोजिा
पर नवस््ार से चच्ाय की गई। आंजिेय नवश््नवद््ालय मे्
पहली बार पहुंचे काय्यकि्ायओ् का नजला संयोजक एवं

नवश््नवद््ालय संचालक अनभरेक अग््वाल िे स्मृनि
नचह्ि भे्ट कर सम्माि नकया। बैठक मे् सभी
पदानधकानरयो् और काय्यकि्ायओ् िे संगठि के आगामी
काय्यक््मो् को सफल बिािे के नलए सन््कयिा एवं
समप्यण के साथ काय्य करिे का संकल्प नलया।

आंजनेय दवदव मे ्दशक््ा प््कोष्् की बैठक, 50 से अदधक पौधे रोपे

शंकर लाल िुबे 
रायपुर। ब््ाह्मण पारा बैस गली

निवासी शंकर
लाल दुबे अटारी
वाले का निधि
हो गया। उिका
अंनिम संस्कार
14 जुलाई को
मारवाड्ी

श्मशािघाट मे् नकया गया। वे
स्विंत््िा सेिािी स्व. आशाराम दुबे
के िृिीय पुत्् थे। 
दबमला िेवी अग््वाल  
रायपुर। रामकुंड होम्योपैथी

कॉलेज के पास
निवासी नबमला
देवी अग््वाल
(67) का 14
जुलाई को
निधि हो गया।
उिकी अंनिम

यात््ा 15 जुलाई को सुबह 10 बजे
निवास स्थाि से मारवाड्ी
श्मशािघाट के नलए निकलेगी। वे
अनमि, नवष्णु, गोनवंदा व रोनहि
अग््वाल की मािा थी्।

दनधन

100 बालक-
बादलका

तैराको ्ने
दलया भाग

िावत-ए-इसल्ामी दिंि के
शोबा के तित शज्जरकारी
मुदिम का आगाज

रायपुर। दावत-ए-इसल्ामी ठहंद के
फलाही शोबा जीएिआरएफ के तहत
पूरे ठहंदुस््ाि मे ्शज्यरकारी मुठहम
(पौधारोपण अठभयाि) का आगाज कर
ठदया गया है। इस मुठहम का मकसद
माहौल (पया्यवरण) को बेहतर बिािा,
आलूदगी (प््दूषण) को कम करिा
और मुलक् को जय्ादा सरसबज् व
शादाब (हरा-भरा) बिािा है। इस
मुठहम के दौराि मुखत्ठलफ शहरो,्
कसब्ो,् सक्ूलो,् कॉलेजो,् सडक्ो ्के
ठकिारे और दीगर अवामी मकामात
पर हजारो ्सायादार और फलदार 
पौधे लगाए जाएंगे। 

कांग््ेस ने पीसीसी अधय्क्् बैज
के जनम्दिन पर की जनसेवा

रायपरु। छत््ीसगढ ् प््देश कागं््से असगंठित क््ते्् समसय्ा
ठिवारण प््कोष्् द््ारा रायपरु के डीकेएस असप्ताल मे ्मरीजो्
के सकैडो् ् पठरजिो ् क े बीच जाकर कांग््सेजिो ् ि े भोजि
ठवतरण कर प््देश कागं््से अधय्क्् दीपक बजै का जनम्ठदि
मिाकर जिसवेा की। इस अवसर पर प््कोष्् क े प््देश
अधय्क्् मोहमम्द ठसद््ीक ि ेकहा ठक पीसीसी अधय्क्् दीपक
बजै की मशंािरुप् जरर्तमदंो ्के बीच भोजि ठवतरण ठकया।
भोजि ठवतरण काय्यक््म मे ्प््मुख रप् स ेपीसीसी महासठचव
कनह्यैा अग््वाल, सयंकुत् महासठचव साठरक रईस खाि,
प््कोष्् ठजला अधय्क्् करण राज, मिोज यादव, अजय दास
सनि्ी, राजेश ठ््तवदेी, मकुुदं कागदलेवार, शरद गपुत्ा, ठवजय
बाफिा, मोहि, मुिशे गौतम आठद कांग््सेजि शाठमल हुए।



खबर संक््ेप

नमस््े वदिस पर सफाई वमत््ाे्
िा समम्ान, रायपुर नगर
वनगम ने बांटी पीपीई विट
रायपुर। मंगलवार को नमस््े
वदवस के मौके पर वनगम मुख्यालय
िवन के सामान्य सिागार मे्
काय्शक््म का आयोजन वकया गया।
वजसमे् महापौर मीनल चौबे,
सिापवत सूय्शकांत रािौर, स्वास्थ्य
वविाग अध्यक्् गायत््ी चंद््ाकर ने
सफाई वमत््ो् का सम्मान वकया, और
उन्हे् पीपीई वकट का ववतरण वकया।
इस मौके पर महापौर मीनल चौबे ने
कहा वक सफाई वमत््ो् की सुरक््ा
और सम्मान हमारा दावयत्व है।
महापौर ने सफाई वमत््ो् से अपील
की वक जोवखम के काय्ाशे को सफाई
वमत्् ना करे्, अपनी सुरक््ा का
ध्यान रखे् । 

अवतवर वशक््िो ्ने विया
वशक््ा मंत््ी िे बंगले िा घेराि 

रायपुर। मंगलवार को प््देश िर के
अवतवथ वशक््को् ने अपने लंवबत
मांगो् को लेकर वशक््ा मंत््ी टंकराम
वम्ाश के बंगले का घेराव वकया।
एकमुश्त मावसक वेतन देने, सेवा
सुरक््ा, 12 माह का काय्शकाल और
सम्मानजनक पदमान एवं नीवत
2024 मे् आवश्यक संशोधन को
लेकर अवतवथ वशक््को् ने वशक््ा मंत््ी
के सामने अपना पक्् रखा, पर
वविागीय मंत््ी 2 हजार प््वतवदन
मानदेय की प््स््ाववत व्यवस्था पर ही
अवडग रहे। प््वतवनवधमंडल का
कहना है वक उनकी मूल मांग पर
कोई स्पि्् आश््ासन नही् वमला।
अवतवथ व्याख्याताओ् ने स्््थल पर
बैिकर नारे लगाकर ववराेध जताया।
छत््ीसगढ् अवतवथ व्याख्याता संघ के
अध्यक्् लव कुमार वम्ाश ने कहा वक
प््वतवनवध मंडल ने वशक््ा को बताया
वक शैक््वणक कैले्डर के अनुसार 1
जुलाई से वनयवमत पढ्ाई प््ारंि होनी
चावहए थी, पर आज िी कई
महाववद््ालयो् म्े अवतवथ
व्याख्याताओ् की वनयुस्कत नही् हुई है।

पि्ूली बच््ो ्िो गणिेश
पाठ्् पुस््ि वितवरत  

रायपुर। मां कामाख्या धम्ाशदा ट््स्ट
द््ारा वटकरापारा स्सथत उच््तर
माध्यवमक स्कूल मे् मंगलवार को
स्कूली बच््ो् के वलए न्योता िोज
का आयोजन वकया गया। इस
अवसर पर नाश्ते मे् बच््ो् को पोहा
और जलेबी वदए गए। इसी दौरान
ववद््ालय की प््ाचाय्ाश  और मुख्य
अवतवथ द््ारा बच््ो् को गणवेश,
पाठ््पुस््क और साइवकल
ववतवरत की गई। साथ ही एक पेड्
मां के नाम के तहत ववद््ालय मे्
ट््स्ट की ओर से वृक््ारोपण िी
वकया गया। काय्शक््म मे् मुख्य
अवतवथ पाष्शद प््मोद कुमार साहू,
शाला ववकास सवमवत के अध्यक््
आशीष धनगर, ववद््ालय की
प््ाचाय्ाश संध्या वतवारी, प््धानपािक
शैल शम्ाश और ज््ानेश पटेल,
गुर्देव संकष्शण शरण सवहत स्कूल
स्टॉफ उपस्सथत रहे।  

रायपुर, बुधिार 15 जुलाई 2026 12रायपुरharibhoomi.com
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मानसून  के मौसम मे् बावरश न होने के
कारण कृवष पंप लगातार चल रहे है्, इसके
कारण  वबजली की खपत आसमान पर
चली गई है। उमस और गम््ी के कारण एसी
और कूलर िी  लगातार चल रहे है्। ऐसे मे्
वबजली की वडमांड छह हजार मेगावाट से
ज्यादा है।  इस समय कोरबा मे् वबजली के
तीन संयंत्् िी बंद होने के कारण
छत््ीसगढ्  राज्य उत्पादन कंपनी का
अपना उत्पादन दो हजार मेगावाट से िी
कम  हो रहा है।  चार हजार से ज्यादा
वबजली से्ट््ल सेक्टर से लेने की जर्रत

पड् रही है।  िरी गम््ी मे् पॉवर कंपनी के
संयंत्् लगातार बंद रहे है्।

मानसून मे्  बावरश का टोटा होने के
कारण वकसानो् को बहुत परेशानी हो रही
है। ऐसे मे्  प््देश िर के वकसानो् को अपने
कृवष पंपो् का सहारा लेना पड्ा है। प््देश  मे्
सात लाख से ज्यादा स्थाई और अस्थाई
कृवष पंप लगातार चल रहे है्। कृवष  पंपो् के
चलने के कारण वबजली की खपत ज्यादा
हो रही है। कृवष पंपो् पर ही  रोज छह से सात
सौ मेगावाट वबजली लग जाती है। इसी के
साथ उद््ोगो् मे् िी  रोज सात से आि सौ
मेगावाट वबजली लगती है। बाकी वबजली
की खपत आम उपिोक्ता  करते है्। 

िािसूि र्ठा, कृरि पंप चलिे से रबजली की खपत आसिाि पि, तीि संयंत्् भी बंद 

वजला िांग््ेस िमेटी िे नेतृति् मे ्निटी गांि से राजभिन ति वनिलेगी 

िकटी प््भारित परििािो् को न्याय रदलािे 13 रकिी. की पदयात््ा आज 

रिशुल्क इलाज के बदले अस्पतालो् को शासि से रिलता है भुगताि

नहीं मिल रहा आयुषंिान का वरदान, पंंाइवेट ही
नहीं सरकारी असंपतालों के भी करोडंों अटके

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

राज्य की 95 फीसदी आबादी स्वास्थ्य सहायता
आयुष्मान योजना की वहतग््ाही है। स्वास्थ्य संबंधी
आपात स्सथवत होने पर इसी  आयुष्मान काड्श का
िरोसा  करता है। वहतग््ावहयो् को वमलने वाले इलाज
के बदले स्वास्थ्य वविाग इन  अस्पतालो् को वनध्ाशवरत
पैकेज के आधार पर रावश का िुगतान करती है।
अस्पतालो् को इलाज के बदले दी जाने वाली रावश के
वनयवमत होने की वशकायत अक्सर सामने आती है।
प््ाइवेट ही नही् सरकारी अस्पताल िी इस पेवडंग
िुगतान की समस्या से पीव्डत है। जानकार सूत््ो् का
दावा है वक राजधानी मे् बड्े शासकीय संस्थान के र्प
मे् पहचाने जाने वाले अवखल िारतीय आयुव्वशज््ान
संस्थान (एम्स) के करीब 120 करोड् र्पए आयुष्मान
स्वास्थ्य योजना के बकाया है। 

इसी तरह आंबेडकर अस्पताल के पेवडंग एमाउंट
की रावश िी 100 करोड् से ऊपर जा चुकी है। डीके
सुपरस्पेशवलटी हास्सपटल को िी इस वनशुल्क स्वास्थ्य
सहायता योजना के वहतग््ावहयो् का इलाज करने के
बदले वमलने वाली करीब 38 करोड् की रावश का

इंतजार कर रही है। आयुष्मान के मरीजो् के इलाज के
बदले वमलने वाली इस रावश के कुछ वहस्से का
उपयोग अस्पताल मे् जर्री संसाधन जुटाने मे् वकया
जाता है। इसके अलावा डाक्टरो् सवहत अन्य स्टाफ को
वदए जाने वाले इंटेवसव सवहत अन्य काय््ो् मे् इसका
उपयोग होता है।

राहुल गांधी को प््थम पुरस्कार, दूसरे
स्थान पर रहे अममत शाह-शमश थर्र  
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अवखल िारतीय ववद््ाथ््ी पवरषद एवं
छत््ीसगढ् राज्य युवा आयोग के संयुक्त
तत्वावधान मे् राष््््ीय ववद््ाथ््ी वदवस के अवसर
पर मंगलवार काे सव्कफट हाउस मे् ऑल इंवडया
पाट््ी मीट का िव्य आयोजन वकया गया। मीट
मे् 67 ववद््ाव्थशयो् ने िाग वलया एवं 52 ववद््ाथ््ी
दश्शक के र्प मे् शावमल रहे। ऑल इंवडया पाट््ी
मीट मे् प््वतिावगयो् ने ववविन्न राजनीवतक दलो्
की िूवमका वनिाते हुए संसदीय शैली मे् अपने
ववचार प््स््ुत वकए। इस वष्श चच्ाश के प््मुख
ववषय नारी शस्कत वंदन अवधवनयम एवं
पवरसीमन ववधेयक रहे।

प््वतिावगयो् ने तथ्यो् एवं ताव्कफक दृव््िकोण
के साथ अपने ववचार रखे, वजससे उन्हे्
लोकतांव््तक ववमश्श एवं संसदीय काय्शप््णाली
का व्यावहावरक अनुिव प््ाप्त हुआ। मॉक
पाव्लशयामे्ट प््वतयोवगता मे् प् ्वतिावगयो् के
उत्कृि्् प््दश्शन के आधार पर पक्् एवं ववपक््
दोनो् श््ेवणयो् मे् पुरस्कार प््दान वकए गए। प््थम
पुरस्कार राहुल गांधी बने शौय्श शम्ाश और ववजय
बने अबीर जैन को वमला। व््दतीय पुरस्कार
अवमत शाह बने एकाग्् जैन और शवश थर्र
बने धवल शाह को प््दान वकया गया।  
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बैिक मे् बताया गया वक बुधवार, 15 जुलाई को प््ातः 9:30 बजे
नकटी गांव से प््ारंि होकर लगिग 13 वकलोमीटर की यह न्याय
पदयात््ा पीटीएस चौक, माना, फुंडहर चौक, राम मंवदर करे्सी टावर
तेलीबांधा गौरव पथ होते हुए लोक िवन पहुंचेगी। 

पदयात््ा मे् छत््ीसगढ् प््देश कांग््ेस कमेटी के प््देश अध्यक््
श्दीपक बैज, कांग््ेस के ववरष्् नेता, ववधायक, रायपुर वजले के
समस्् कांग््ेसी, नकटी गांव के 85 प््िाववत पवरवारो् के सदस्य तथा
ववविन्न समाजो् के प््मुख बड्ी संख्या मे् शावमल हो्गे। 

सतनामी समाज िा प््वतभा समम्ान िे वलए अव््गम पंजीयन शुर्
रायपुर। दमनीमाता स्मृदत ददवस के अवसर पर गुर्
रासीदास सादहत्य एवं संस्कृदत अकादमी की ओर से
दसदवल लाइंस क्सरत वंृदावन हॉल म्े 11 अगस्् को
मदहलाओ् एवं बोर्व के दवद््ाद्रवयो् के दलए प््दतभा
सम्मान समारोह का आयोजन दकया जा रहा है दजसके
दलए मंगलवार से आवेदन आमंद््तत कर अद््गम
पंजीयन शुर् कर दी गई है। अकादमी के अध्यक्् केपी
खण्रे, महासदचव रॉ. जेआर सोनी एवं प््वत्ता चेतन
चंदेल ने बताया दक छग के दकसी भी दजले मे् दनवासरत

सतनामी समाज की ऐसी माताएं, बहने्, दजन्हो्ने खेल,
कला, संगीत, सादहत्य, दशक््ा, दवदि, योग, दचदकत्सा,
कृदर, वीरता, पत््कादरता, मदहला सशक्ततकरण,
प््शासदनक क््ेत््, नशामुक्तत अदभयान, रोजगारोन्मुखी
काय्व व समाजोत्रान आदद के््त््ो् म्े उत्कृष्् काय्व दकया,
उन्हे् सम्मादनत दकया जाएगा। उसी तरह रायपुर दजले
मे् दनवासरत कक््ा 10वी्-12वी् बोर्व की परीक््ाओ् म्े 80%
एवं उससे अदिक अंक प््ाप्त करने वाले प््दतभावान
बच््ो् को भी सम्मादनत दकया जाएगा।  

नकटी गांव मे् 85 गरीब एवं प््भादवत
पदरवारो् के मकान तोड्े जाने के

दवरोि तरा उन्हे् न्याय ददलाने के
दलए दजला कांग््ेस कमेटी ग््ामीण

एवं शहर के संयुत्त तत्वाविान मे्
आयोदजत होने वाली न्याय पदयात््ा
की तैयारी को लेकर मंगलवार को
राजीव भवन, मे् महत्वपूण्व बैठक

आयोदजत की गई। बैठक मे्
छत््ीसगढ् प््देश कांग््ेस कमेटी के
प््देश महामंत््ी (संगठन) मलकीत
दसंह गे्दू ने दजला काय्वकादरणी के

पदादिकादरयो्, ब्लॉक कांग््ेस कमेटी
के अध्यक््ो् एवं मंरल अध्यक््ो् के

सार दवस््ृत चच्ाव कर पदयात््ा की
र्परेखा एवं दजम्मेदादरयां तय की्।

अपना उतप्ादन िम 
छत््ीसगढ् राज्य पॉवर उत्पादन  कंपनी के दबजली संयंत््ो् की
क््मता 2960 मेगावाट है, लेदकन कभी भी उत्पादन  परा नही् होता
है। हमेशा से ही 25 से 26 सौ मेगावाट उत्पादन या दफर  संयंत््
खराब होने पर दो हजार मेगावाट से भी कम उत्पादन होता है।
इस समय भी  तीन संयंत्् बंद है्। रा. श्यामा प््साद मुखज््ी ताप
संयंत्् के 250  मेगावाट के दोनो् संयंत्् बंद हो गए है्। इसी के सार
कोरबा वेस्ट मे् 210  मेगावाट का भी एक संयंत्् बंद है। कोरबा
वेस्ट मे् तो 210 मेगावाट के दो  संयंत्् भरी गम््ी मे् एक माह से भी
ज्यादा समय तक बंद रहे है्। इस समय  पॉवर कंपनी का अपने
संयंत््ो् मे् उत्पादन 1850 मेगावाट के आस-पास हो रहा  है। प््देश
के अन्य संयंत््ो् से करीब 150 मेगावाट दबजली दमलने से दो हजार
मेगावाट दबजली हो रही है। खपत छह हजार मेगावाट के पार
होने पर से्ट््ल  सेत्टर से चार हजार मेगावाट से लेकर 42 सौ
मेगावाट तक दबजली लेने की जर्रत  पड् रही है। 

अपना उतप्ादन 19 सौ मेगािाट, विमांि छह हजार मेगािाट से जय्ादा 

पुत्् िी भांवत सेिा िा संिलप्
मुख्य अदतदर छग राज्य युवा आयोग के अध्यक्् दवश््
दवजय दसंह तोमर रहे। मुख्य वत्ता एबीवीपी के प््देश
सह मंत््ी प््रम राव फूटाने रहे। रॉ.अनुज शुत्ला, श््ी
सुजल गुप्ता एवं कु. हद्रवत कौर मंचासीन रहे। मुख्य
अदतदर ने अपने उद््ोिन मे् कहा, 1949 से आज तक
दवद््ार््ी पदररद ने केवल छात््दहत के मुद््े ही नही्
उठाए, बक्लक राष्््् के समक्् आने वाली दीर्वकादलक
चुनौदतयो् का समय रहते आकलन कर उनके
समािान हेतु समाज मे् व्यापक जनजागरण का काय्व
दकया है। मुख्य वत्ता प््रम राव फूटाने ने कहा, पुत््
की भांदत सभी देशवादसयो् की सेवा करने के संकल्प
के सार 9 जुलाई 1949 को अभादवप की स्रापना हुई।
हम राष्््् दनम्ावण का व्यापक अदभयान चला रहे
है्।अक्नवत दीद््कत ने संसद अध्यक्् की भूदमका
दनभाई। राष््््ीय काय्वकादरणी सदस्य यज््दत्् वम्ाव, प््ांत
काय्ावलय मंत््ी दुष्यंत साहू, पायल राजपूत व अन्य
काय्वकत्ाव शादमल रहे। 

ऑल इंविया पाट््ी मीट मे ्संसदीय सत्् 

आयुष्मान स्वास्थ्य सहायता योजना म्े मरीजो् का दनशुल्क इलाज करने वाले प््ाइवेट ही
नही्, सरकारी अस्पतालो् का भी करोड्ो् र्पए का भुगतान अटका हुआ है। स्वास्थ्य योजना

के 90 फीसदी दहतग््ादहयो् के इलाज का सहारा यही सरकारी हाक्सपटल है्। अस्पताल दमलने वाली
इस रादश की  मदद से  उपचार संबंिी संसािनो् की व्यवस्रा करता है। इनम्े आंबेरकर अस्पताल
के सार एम्स जैसे बड्े स्वास्थ्य संस्रानो् मे् बकाया  सौ करोड् के आसपास  हो चुका है। 

पि्ापथ्य् योजना िे 90 फीसदी वहतग््ावहयो्
िो सरिारी हासप्पटलो ्िा सहारा

वनजी हासप्पटलो्
िा भी िरीब

500 िरोड्
इिर दनजी हाक्सपटलो्

से जुड्े सूत््ो् का दावा है
दक अस्पतालो् को

जनवरी माह से
भुगतान नही् हुआ है।

राज्य म्े प््ायवेट
अस्पतालो् की पेदरंग

अमाउंट भी करीब पांच
सौ करोड् तक पहुंच

चुकी है। रादश नही्
दमलने की वजह से

मध्यम और छोटे
अस्पतालो् को ज्यादा
ददक््त उठानी पड्ती

है। अस्पतालो् को
भुगतान के दलए समय-

समय पर दनजी
अस्पतालो् को अत्सर
दबाव बनाना पड्ता है।

इंटेव्सि पर
नही ्बनी बात
ज्यादा से ज्यादा
आयुष्मान दहतग््ाही
मरीजो् का इलाज
करने के दलए
दवभागीय स््र पर
शासकीय अस्पतालो्
मे् पदस्र रात्टर,
नद्सि्ग स्टाफ सदहत
दवदभन्न कम्वचादरयो्
को आयुष्मान रादश
का कुछ दहस्सा
इंटे्दसव के र्प मे्
ददया जाता है।
अस्पताल के सज्वनो्
को प््ोत्साहन के र्प
मे् दमलने वाली बड्ी
रादश और दनचले स््र
के स्वास्थ्य के्द््ो् मे्
हुए बंदरबाट की
दशकायतो् के बाद इसे
बंद कर ददया गया।

राशनकार्व के 2.45 करोड् से ज्यादा आयुष्मान
कार्विारक

एपीएल कार्विारको् को 50 हजार, बीपीएल
पदरवार को 5 लाख तक दनशुल्क उपचार

राज्य के तमाम 1037 शासकीय एवं 568 दनजी
हाक्सपटल योजना मे् पंजीकृत 

एक नजर में आयुषंमान संवासंथंय योजना

कम्मचाररयो ्को रनयरमत 
करने िरित भत््े की मांग 
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प््देश मे् आम आदमी पाट््ी की
यूथ ववंग अब हस््ाक््र अवियान
चलाएगी। यह अवियान
बेरोजगारी ित््ा बंद करने के
ववरोध मे् चलाया जाएगा। आम
आदमी पाट््ी ने सरकार पर आरोप
लगाते हुए कहा, अवनयवमत
कम्शचावरयो् और बेरोजगार
युवाओ् के धोखा वकया जा रहा
है। चुनाव के समय बड्े-बड्े वादे
करने वाली सरकार अब पूरी तरह
अपनी  वजम्मेदावरयो् से िागती
नजर आ रही है। 

पाट््ी के नेताओ् ने कहा वक
प््देश  मे् 7 लाख 30 हजार से
अवधक अवनयवमत कम्शचारी है्।
सरकार उन्हे् वनयवमत करने  के
बजाय वसफ्फ झूिे आश््ासन
देकर उनका शोषण कर रही है।
यह सरकार  कम्शचावरयो् के
िववष्य के साथ वखलवाड् कर
रही है और उन्हे् असुरक््ा की खाई
मे् धकेल रही है। कम मानदेय
वाले कम्शचावरयो् को 4000 र्पए
मावसक ववशेष  ित््ा देने का
प््ावधान वकया गया था, उसे िी
नही् वदया जा रहा है।   

कांग््ेरियो ्ने मनाया प््देश कांग््ेि
अधय्क्् दीपक बैज का जनम्रदन
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कांग््ेवसयो् ने प््देश कांग््ेस अध्यक््
दीपक बैज का जन्मवदन पूरे उत्साह
और सादगी के साथ मनाया। पीसीसी
अध्यक्् दीपक बैज ने सपत्नीक सुबह
देवेन्द्् नगर के ऑवफसर कॉलोनी मे्
िगवान िोलेनाथ के मंवदर मे् दश्शन
करने के बाद वीआईपी रोड स्सथत
श््ीराम मंवदर मे् दश्शन एवं पूजन वकया।
उसके बाद वे नकटी के प््िाववतो् से
वमलने नकटी गांव गए तथा उनके दुख
मे् सहिागी बने। दीपक बैज राजीव
िवन मे् दोपहर 12 बजे से देर शाम
तक कांग््ेसजनो् एवं जन सामान्य से
वमलते रहे। पूरे प््देश से कांग््ेस के
पदावधकारी और काय्शकत्ाश बधाई देने
के वलए राजीव िवन आये थे।

पूव्श मुख्यमंत््ी िूपेश बघेल तथा
नेता प््वतपक्् डॉ. चरणदास महंत,
सांसद फूलोदेवी नेताम, पूव्श अध्यक््
धनेन्द्् साहू, पूव्श मंत््ी मोहम्मद
अकबर, डॉ. वशवकुमार डहवरया,
अमरजीत िगत, मवहला कांग््ेस
अध्यक्् संगीता वसन्हा, ववरष्् नेता
राजेन्द्् वतवारी, प््िारी महामंत््ी
मलकीत वसंह गैदू, प््देश कांग््ेस संचार
वविाग के अध्यक्् सुशील आनंद

शुक्ला, बस््र ववधायक एवं उप
नेताप््वतपक्् लखेश््र बघेल,
ववधायक वदलीप लहवरया, अवनला
िेडिया, लालजीत वसंह राविया, उत््री
गनपत जांगडे, द््ावरकाधीश यादव,
अंवबका मरकाम, कुवर वसंह वनषाद,
िोला राम साहू, ववक््म मंडावी,
साववत््ी मंडावी, ववद््ावती वसदार,
फूलवसंह राविया, अटल श््ीवास््व,
राघवेन्द्् कुमार वसंह, व्यास कश्यप,
शेषराज हरवंश, चातुरी नंद, कववता
प््ाण लहरे, संदीप साहू, जनक राम
ध््ुव,हव्षशता स्वामी बघेल, महामंत््ी
दीपक वमश््ा, महामंत््ी सकलेन
कामदार सवहत बडी संख्या मे्
ववधायक गण, प््देश पदावधकारी बधाई
देने राजीव िवन पहुंचे थे। इस असवर
पर युवा कांग््ेस अध्यक्् आकाश शम्ाश
के नेतृत्व म्े युवा कांग््ेस के
पदावधकावरयो् ने रक्तदान िी वकया।

बैठक मे् दजला कांग््ेस कमेटी
रायपुर ग््ामीण के दजला अध्यक््
राजे्द्् पप्पू बंजारे पूव्व दविायक

श््ीमती अनीता शम्ाव, प््देश
कांग््ेस संयुत्त महामंत््ी अशोक

राज आहूजा प््देश कांग््ेस
कमेटी के सदचव श््ी प््वीण साहू,
भावेश बरेल, योगेन्द्् सोलंकी,
जयंत साहू, के. रोसैया, छदव

िीवर, रेखराम पात््े, हदर बंजारे,
परमानंद पटेल, दवमल साहू,
दवद््ाभूरण सोनवानी, आशीर

वम्ाव, अदजतेश शम्ाव, रामा यादव,
कोमल साहू, ओमप््काश यादव
एवं बलदाऊ साहू सदहत बड्ी
संख्या मे् कांग््ेस पदादिकारी
एवं काय्वकत्ाव उपक्सरत रहे।

िांग््ेस िर रही 
लगातार आंदोलन 

कांग््ेस नकटी के पीद्डत पदरवारो् को
न्याय ददलाने के दलए लगातार चरणबि््

आंदोलन कर रही है। दजला कांग््ेस
कमेटी रायपुर ग््ामीण के दजला अध्यक््

राजेन्द्् पप्पू बंजारे ने कहा, भाजपा
सरकार ने गरीब पदरवारो् के आदशयाने

उजाड् ददए, लेदकन आज तक उनके
पुनव्ावस और मुआवजे के संबंि मे् कोई

ठोस दनण्वय नही् दलया। यदद प््शासन चाहे
तो नकटी गांव की उपलब्ि भूदम मे् ही

सभी प््भादवत पदरवारो् का सम्मानजनक
पुनव्ावस दकया जा सकता है। कांग््ेस की

मांग केवल इतनी है दक दजन गरीब
पदरवारो् के रर तोड्े गए ह्ै, उन्हे् उसी

गांव म्े बसाया जाए और उनके नुकसान
का उदचत मुआवजा ददया जाए।

पीसीसी अध्यक््, दविायक-कांग््ेस के नेता हो्गे शादमल  

ये रे मौजूद 

बेरोजगारी भतंंा बंद करने के
नवरोध में आम आदमी पारंंी की यूथ
नवंग चलायेगी हसंंाकंंर अनभयान 

घोषणा पत्् मे ्विए िादे अधूरे 
आम आदमी पाट््ी के प््देश प््वत्ता तेजे्द््
तोडेकर व दवजय झा ने संयुत्त प््ेसवात्ाव म्े
कहा, अदनयदमत कम्वचादरयो् को दनयदमत
कम्वचादरयो् से आिे से भी कम वेतन देने
का प््ाविान न्यूनतम वेतन अदिदनयम
1948 एवं संदवदा दनयम 2012 के तहत है,
परंतु न्यूनतम वेतन का पुनरीक््ण 2017 से
एवं संदवदा वेतन अगस्् 2023 के बाद
वृद््ि नही् की गई है। इससे अदनयदमत
कम्वचादरयो् के पदरवारो् के भरण पोरण
नही् हो पाने की गंभीर समस्या उत्पन्न हो
गयी है। भाजपा ने सरकार बनने पर 100
ददन मे् दनयदमतीकरण का वादा दकया रा।
प््देश मे् 16 लाख 62 हजार पंजीकृत
बेरोजगार है्, दजसम्े से 1.29 लाख लोगो् ने
बेरोजगारी भत््ा योजना म्े पंजीयन कराया
रा। अंदतम बार अगस््-2023 मे् योजना
की दकस्् जारी की री लेदकन इसके बाद
दोनो् कांग््ेस और भाजपा सरकारो् ने
बेरोजगारो् को अनदेखा करते हुए यह
योजना बंद कर दी है। वाकई बेरोजगारो्
के सार सरकार दखलवाड् कर रही है।
इस दौरान जयदीप खनूजा और दमदहर
कुम््ी सदहत अन्य नेता मौजूद रहे। 

ढेबर समर्थिो ्िे सार
बैज ने िाटा िेि 

छत््ीसगढ्  प््देश कांग््ेस अध्यक््
दीपक बैज के जन्मददन के
अवसर पर पूव्व महापौर  एजाज्
ढेबर ने समर्वको् के सार केक
काटकर उन्हे् जन्मददन की
हाद्दवक  शुभकामनाएं दी् तरा
केक काटकर उनके स्वस्र,
दीर्ावयु एवं सफल जीवन की
कामना  की। एजाज् ढेबर ने इस
अवसर पर कहा, दीपक बैज के
नेतृत्व म्े प््देश  कांग््ेस संगठन
लगातार जनदहत के मुद््ो् को
मजबूती से उठा रहा है। उनके
संरर्वशील व्यक्ततत्व और संगठन
को मजबूत करने के प््यासो् से
काय्वकत्ावओ्  को नई ऊज्ाव और
प््ेरणा दमलती है। इस दौरान
कांग््ेस पदादिकारी, काय्वकत्ाव
एवं बड्ी संख्या मे् समर्वक
उपक्सरत रहे। 

16 को भगवान जगनन्ाथ 
की रथयात््ा, तैयाररयां पूरी 
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राजधानी के गायत््ी नगर स्सथत
जगन्नाथ मंवदर मे् 16 जुलाई को जय
जगन्नाथ  जयघोष के साथ
जगन्नाथ महाप््िु की िव्य रथयात््ा
वनकाली जाएगी। इस मौके पर प््देश
के राज्यपाल रमेन डेका और
मुख्यमंत््ी ववष्णुदेव साय िगवान के
रथ के सामने सोने की झाडू से छेरा
पहरा की रस्म के साथ सेवा करे्गे।
मंवदर पवरसर मे् धाव्मशक अनुष््ानो्
और रथयात््ा की तैयावरयां पूरी कर
ली गई है्। श््ी जगन्नाथ मंवदर सेवा
सवमवत के संस्थापक अध्यक्् और
उत््र ववधायक पुरंदर वमश््ा ने
मंगलवार को पत््कार वात्ाश मे् इसकी
जानकारी दी। 

उन्हो्ने बताया वक रथयात््ा के
वदन प््ात:काल 11 वैवदक पंवडतो् द््ारा
ववशेष अविषेक और मंत््ोच््ार के
बीच  वववध-ववधान से पूजन एवं
हवन कराया जाएगा। रथयात््ा के
वलए िगवान जगन्नाथ, बलिद्् और
बहन सुभ््दा के तीन वदव्य रथ पूरी
तरह से सजधज कर आकष्शक श््ृंगार
के साथ तैयार कर वलए गए है्।

जगन्नाथ मंवदर सेवा सवमवत के
संस्थापक अध्यक्् पुरंदर वमश््ा ने
बताया वक रथयात््ा िक्त और
िगवान के प््त्यक्् वमलन का महापव्श
है। साल मे् केवल एक बार महाप््िु
जगन्नाथ अपने बडे् िाई बलिद््
और बहन सुिद््ा के साथ मंवदर से
वनकलकर नगर भ््मण के वलए
वनकलते है्।  रथयात््ा के वदन सुबह
चंदन, केसर, कस््ूरी और कपूर
सवहत अन्य सुगंवधत द््व्यो् से
िगवान का वदव्य स्नान कराया
जाएगा तथा पारंपवरक गजामूंग का
महाप््साद अव्पशत वकया जाएगा। 24
जुलाई को बाहुड्ा यात््ा होगी।
रथयात््ा के दौरान मवहला मंडलो् द््ारा
िजन-कीत्शन, आकष्शक सांस्कृवतक
झांवकयां, पारंपवरक लोक कलाकारो्
द््ारा सुंदर लोक नृत्य की प््सु््वत
आकष्शण का के्द्् रह्ेगी।  

राजंयपाल, सीएम ननभाएंगे छेरा पहरा की रसंम

अटारी महाविद््ालय मे्
विया पौधारोपण 
रायपुर। राष््््ीय सेवा योजना एवं
नेचर क्लब के माध्यम से स्वामी
आत्मानंद शासकीय अंग््ेजी माध्यम
आदश्श महाववद््ालय अटारी रायपुर
द््ारा मंगलवार को महाववद््ालय के
बालक छात््ावास पवरसर मे्
पौधारोपण वकया गया। इस अवसर
पर महाववद््ालय की प््ाचाय्श डॉ.
राजलक्््मी सेलट व अवधकारी-
कम्शचारी मौजूद रहे। इस दौरान
ववविन्न प््कार के पौधे मूंगा, पपीता,
शहतूत, नी्बू आवद फलदार वृक््
प््ाचाय्श व छात््-छात््ाओ् द््ारा लगाए
गए। इस अवसर पर प््ाचाय्श ने छात््-
छात््ाओ् को संबोवधत करते हुए कहा
वक वातावरण स्वच्छ बनाए रखने
पेड्-पौधे अहम िूवमका वनिाते है्,
साथ ही हरा-िरा बनाए रखते है्।
सुओ मोटो काय्शक््म के अंतग्शत
छात््-छात््ाओ् एवं अवधकारी-
कम्शचावरयो् को कुत््ो् के काटने से
बचाव के उपाय िी बताए गए।  

राजीव भवन मंे दोपहर से देर शाम
तक लोगों से की मुलाकात 



लाइव इवेट्

लवद््ालथ्ययो ्ने गेट-टुगेदर पाट््ी मे ्छत््ीसगढी्
वयं्िन परोसे, िगाया दोस््ी मे ्सव्ाद का तडक्ा 

रायपरु। कमिादेवी संगीत
महालवद््ािय मे ् सन्ातक अंलतम
वषय् के लवद््ालथ्ययो ् द््ारा गेट-
टुगेदर पाट््ी का आयोिन लकया
गया। इस मौके को खास बनाने
लवद््ालथ्ययाे ् ने पाट््ी मे ् सव्ालदष््
छत््ीसगढी् वय्ंिनो ् मे ् िरा,
गुिगुिा भलिया, टमाटर की
चटनी परोसकर लरमत्ो ् मे ् सव्ाद
का तडक्ा िगाया। बता दे ् लक
महालवद््ािय के दो माह के
अवकाश के पि््ात लवद््ालथ्ययो्
का एक साथ लमिना अतय्ंत
भावपूण्य रहा।  काय्यक््म मे ्बडी्
संखय्ा मे ् लवद््ालथ्ययो ् ने
उतस्ाहपूवय्क भाग िेकर इसे
यादगार बना लदया। इसके पि््ात
लवद््ालथ्ययो ्ने शास््््ीय एवं सुगम
संगीत की मनोहारी प््स्ु्लतयां
दी।् िगभग दो घंटे तक चिे इस

संगीत समारोह मे ्सभी ने एक-
दूसरे की  प््स््ुलतयो ् का आनंद
लिया तथा अपने महालवद््ािय
िीवन की मधुर सम्ृलतयो ् को
साझा लकया। काय्यक््म की सबसे
लवशेष बात यह रही लक
लवद््ालथ्ययो ् ने आधुलनक िासट्
िूड,  नूडलस् अथवा िंक िूड
के सथ्ान पर लमिेट श््ीअनन् एवं
पारंपलरक छत््ीसगढी्  वय्ंिनो्
को प््ाथलमकता दी। सभी
सव्लप्ाहार लवद््ालथ्ययो ् द््ारा
अपने-अपने  घरो ् मे ् तैयार कर
िाए गए थे। इनमे ्चावि से बना
पारंपलरक छत््ीसगढी्  वयं्िन
िरा उसके साथ परोसी गई
सव्ालदष्् पारंपलरक टमाटर की
चटनी, मीठा गुिगुिा तथा अनय्
पारंपलरक वय्ंिन लवशेष
आकष्यण का केद्््  रहे। 

02

हर पडरसक्थडत में िम्ि का साथ देना ....

डसटी इवेट्

एक अचछ्ा मेट्र सिाह देने के बिाय लवद््ालथ्ययो ्को
सव्यं समसय्ा का समाधान खोिने प््ेलरत करता है

रायपरु। एनआईटी मे ् दो
लदवसीय िैकलट्ी अपग्े्डेशन
प््ोग््ाम का आयोिन लकया गया।
मंगिवार को यह आयोिन
संसथ्ा के मेट्ि हेलथ्
एंड वेिबीइंग सेि
और बेटर सप्ेस
संसथ्ा द््ारा
लकया गया।
कायय्क््म मे्
लशक््को ् को
छात्् माग्यदश्यन,
मानलसक सव्ासथ्य्,
भावनातम्क बुल््िमत््ा
तथा सकारातम्क लशक््ण
वातावरण के लनमा्यण के लिए
प््ोतस्ालहत लकया िा रहा है।  इस
आयोिन की मुखय् वकत्ा
बैटरसप्ेस की कोिाउंडर डॉ.
लशविी श््ीवास््व रही|
काय्यक््म का शुभारंभ डॉ. समीर
बािपेयी के संबोधन से हुआ।
उनह्ोन्े वतय्मान  समय मे्
लवद््ालथ्ययो ् पर बढ ् रहे
भावनातम्क एवं शैक््लणक
दबावो ्पर  प््काश डािा। उनह्ोन्े
बताया लक आि प््तय्ेक वय्सक्त
लकसी न लकसी प््कार के  तनाव
से गुिर रहा है, लिसका प््भाव
लशक््को ् और लवद््ालथ्ययो ् के

आपसी  वय्वहार पर भी पडत्ा
है,  इसलिए मानलसक सव्ासथ्य्
से िुड्े ऐसे कायय्क््मो ्  की
आवमय्कता है।् उनह्ोने् अपने

संबोधन का समापन
इस संदेश के साथ

लकया लक  सुंदर
मल््सषक् होना
महतव्पूणय् है,
िेलकन उससे
भी अलधक

महतव्पूण्य संुदर
हद्य होना है। इस

अवसर पर एनआईटी
रायपुर के हेड कैलरयर
डेविपमेट् सेट्र डॉ. समीर
बािपेयी, डॉ. मनोि कुमार
चोपकर और अनय् िैकलट्ी
मेमब्स्य उपसस्थत रहे। काय्यक््म
मे ् लशक््को ् के लिए लवलभनन्
गलतलवलधयां भी आयोलित की
गई,् लिनका  उद्े्मय् उनमे्
सहानुभूलत, प््भावी संचार,
आतम्-िागरक्ता तथा एक
प््भावी  मेट्र के गुणो ् को
लवकलसत करना था। इन
गलतलवलधयो ् के माधय्म से
सकारातम्क  लशक््क-लवद््ाथ््ी
संबंधो ् के महतव् को भी
रेखांलकत लकया गया।

युवाओ् मे् धाश्मसक टैटू बनवाने का बढ्ने लगा के््ज,12 हजार से 30 हजार तक कर रहे खर्स 

रायपरु। लशवभकत्ो ्के लिए
केदारनाथ व अमरनाथ यात््ा चि
रही है। वही ्भगवान लशव का ल््पय
सावन का महीना भी 30 िुिाई से

शुर ्होने िा रहा है। हर भकत् लकसी
न लकसी तरह भगवान लशव के प््लत

अपनी भसक्त लदखाता है। कोई पूिा-
पाठ करके तो कोई मीिो ्यात््ा

करके भगवान लशव के दश्यन के
लिए िाता है। वही ्अब नए ट््ेड् के

लहसाब से िोग अपने शरीर पर
भगवान लशव के नाम, मंत्् व पोट््््ेट

का टैटू बनवाना पसंद कर रहे है।्
िैसे ही लशव की भसक्त का महीना
आता है, वैसे ही िोगो,् खासकर

युवाओ ्मे ्धालम्यक टैटू बनवाने का
के््ि बढन्े िगता है। टैटू आलट्यसट्

की माने ्तो सावन के महीने व
कांवड ्यात््ा के दौरान टैटू बनवाने

का क््म शुर ्हो िाता है। लदनभर मे्
3 से 4 युवा टैटू बनवाने आ रहे है।्

कान्िर
नयू्ज

मंतुु गुदवा रहे कशवभकतु
आलट्िसट् केशव ने बताया लक िोग धालम्यक टैटू
बनवाना पसंद करते है,् िेलकन भगवान लशव के
प््लत भी भकत्ो ्की गहरी आसथ्ा है, इसलिए िोग
भगवान लशव के प््तीक डमर,् ल््तशूि आलद िैसे
पलवत्् लचहन्ो ्का अपने शरीर पर टैटू बनवाते है।्
इन लदनो ्मंत्् टैटू मे ्अंत अल््स प््ारंभ व सव्यसय्ापी
भवते मंत्् लिखवाया िा रहा है।
बेकहसाब खचुय करने को तैयार
टैटू आलट्यसट् ने बताया लक इन लदनो ्रोिाना 2 से 3
युवा टैटू बनवाने आ रहे है।् कोई भगवान लशव का
पोट््््ेट मंत्् के साथ तो कोई लशव मंत्् तो िय
महादेव, महाकाि आलद के टैटू बनवा रहा है।
उनह्ोन्े बताया लक छोटे टैटू बनाने मे ्तो आधा घंटा
िगता है, िेलकन पोट््््ेट बनाने मे ्िगभग 5 घंटे
िगते है।् िोग महामृतय्ुंिय मंत्् भी लिखवाना
पसंद कर रहे है।् छोटे टैटू बनवाने मे ्2500 रप्ए
का खच्य आता है, वही ्बड्े पोट््््ेट बनवाने मे ्12
हिार से 30 हिार तक का खच्य आता है।

आव्टयस्ट मान ने बतारा वक िैसे तो 12 महीने टैटू बनाते है्, लेवकन सािन शुर् से पहले
ही भगिान वशि के टैटू बनिाने ज्रादातर लोग आते है्। खासतौर पर कांिड् लेकर
जाने िाले भल्त शरीर पर टैटू बनिाना काफी पसंद करते ह्ै। िे अघोरी स्िर्प का टैटू
बनिाते ह्ै। इन वदनो् कोई महामृत्रुजंर मंत्् मे् व््तशूल, कोई वशि पोि््््ेट मे्, कोई शांत
स्िर्प, कोई अघोरी स्िर्प तो कोई तांडि करते हुए र्द्् र्प मे् टैटू बनिाना पसंद
कर रहा है। भगिान वशि के टैटू का ि््े्ड सािन म्े ज्रादा देखने को वमलता है।

मानकसक सवुासथुयु पर औपचाकरक नही,ु सहज चचाुय हो
कार्यक््म मे् डॉ. वशिली श््ीिास््ि ने सत्् का संिालन वकरा। उन्हो्ने
बतारा वक विद््ाव्थयरो् के मानवसक स्िास्थ्र पर िि्ाय केिल
औपिावरक न होकर सहज, अनौपिावरक तथा उनकी अपनी भाषा
मे् भी होनी िावहए, वजससे विद््ाथ््ी खुलकर अपनी बात रख सके्।
उन्हो्ने मे्टवरंग पर प््काश डालते हुए बतारा वक एक अच्छा मे्टर
प््त्रेक समस्रा का समािान स्िरं देने रा हर समर सलाह देने के
बजार विद््ाव्थयरो् को स्िरं सोिने, प््श्न पूछने और समािान खोजने
के वलए प््ेवरत करता है। विद््ाव्थयरो् को ऐसे वशक््क की आिश्रकता
होती है, जो उनकी बात िैर्यपूि्यक सुने, सहानुभूवत रखे, विश््ास
कारम करे, खुले वििारो् िाला हो तथा आिश्रकता पड्ने पर उवित
विशेषज्् की सहारता लेने के वलए भी प््ेवरत करे।

शास््््ीर नृत्र की मनमोहक प््सु््वत देख
सांस्कृवतक विरासत से पवरवित हुए विद््ाथ््ी

रायपुर। होिी हारस््य सकू्ि मे ् सस्पक
मैके काय्यक््म का आयोिन लकया गया।
मंगिवार को आयोलित इस काय्यक््म
मे ् छात््ो ् को भारतीय सांसक्ृलतक
लवरासत से पलरलचत कराया गया।
काय्यक््म मे ्छात््ो ्को पारंपलरक संगीत,
नृतय् और अनय् प््दश्यनकारी किाओ्

का समम्ान करने तथा अपनी
सांसक्ृलतक िडो् ् से गहरा िुडा्व
महसूस करने के लिए प््ेलरत  लकया
गया। लवलवध किा रप्ो ्के संरक््ण व
सराहना के महतव् के प््लत िागरक्ता
उतप्नन् करते हुए उषा रानी ने अपनी
टीम के साथ शास््््ीय नृतय् की मोहक

और गलरमामय प््स््ुलत से सभी को
मंत््मुगध् कर लदया। उनके नृतय् को
देखकर पूरा सभागार आनंद से झूम
उठा। होिी हारस््य सकू्ि सदैव अपने
छात््ो ् को ऐसे समृि्् अनुभव और
अवसर प््दान करने के लिए प््यासरत
रहता है।

कपनेकल की नवगकित कायुयकाकरणी को
पद और गोपनीयता की कदलाई शपथ  

रायपरु। िायंस कि्ब
लपनेकि की नई काय्यकालरणी

का औपचालरक पदसथ्ापना
समारोह सूया्य रेिीडेस्ी मे्

संपनन् हुआ। इस अवसर पर
मुखय् अलतलथ  चाट्यर अधय्क््

लवभा भूटानी, लवलशष्् अलतलथ
रसम्म िाखोलटया तथा रीिन

चेयरपस्यन िायन अंिना
लवनायक की उपसस्थलत रही।

समारोह मे ्ओथ कलममन्र
अंिना लवनायक ने नवगलठत

काय्यकालरणी को पद एवं
गोपनीयता की शपथ लदिाई।

नई काय्यकालरणी मे ्अधय्क््
शालिनी सोनी, सलचव शोभा

िांभुिकर और कोषाधय्क््
शुभ््ा नागपाि ने 

अपने-अपने पद का काय्यभार
ग््हण लकया। 

रायपुर, बुधवार 15 जुलाई 2026
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भक्तिमय टैटू बनवाने का क्््ज, भगवान क् नाम, मंत््
और चेहरे की आकृति शरीर पर गुदवा रहे तशवभत्ि

र्द्् र्प का री टैटू बनवा रहे

आत्मशनर्सर बनने युवा वोकेशनल कोस््ेज, शिप्लोमा और लाइवलीवुि कॉलेज का र्ख कर रहे 

कौशल प््शशक््ण ने युवाओ् को बनाया हुनरमंद
फैशन शिजाइशनंग-आईटी सेेक्टस्स मे् बढ्ी धमक

प््देश के युवा एक ओर हायर एजुकेशन के साथ बाद वोकेशनल कोस््ेज व डिपल्ोमा सडट्िडिकेट से सक्कलि् बन भडवषय्
को संवार रहे है।् वही ्दूसरी ओर छत््ीसगढ ्राजय् कौशल डवकास प््ाडिकरण हर वग्ि के युवाओ ्को रोजगार के डलए
तैयार करने के डलए लाइवलीहुि कॉलेज और कौशल डवकास योजना के तहत डवडभनन् प््कार के डनशुलक् 

कौशल प््डशक््ण काय्िक््म चलाए जा रहे है।् इससे युवाओ ्को आतम्डनभ्िर और रोजगार-उनम्ुख बनाया जा रहा है। 

इन कुुेतुुो ुमे ुयुवा बन 
रहे रोजगारोनमुुखी
राज्र के प््मुख व्रािसावरक पाठ््क््मो् म्े

आईटी और कंप्रूटर के क््ेत्् म्े कंप्रूटर
ऑपरेटर एंड प््ोग््ावमंग अवसस्टे्ट,
सॉफ्टिेरर डेिलपम्ेट और डेटा साइंस,
हॉक्सपटैवलटी और टूवरज्म म्े होटल
मैनेजम्ेट एंड कैटवरंग टेल्नोलॉजी,
स्िास्थ्र और पैरामेवडकल मे् मेवडकल
लेबोरेटरी टेल्नोलॉजी , नव्सि्ग और
वफवजरोथेरेपी, व्रापार और प््बंिन मे्
अकाउंवटंग एंड टैल्सेशन, वरटेल
मैनेजम्ेट और बै्वकंग एंड फाइने्स,
इंजीवनरवरंग और तकनीकी म्े
इलेल्व््िकल, मैकेवनकल, वसविल
इंजीवनरवरंग और सीएनसी, ऑटोकैड
आिावरत प््वशक््ण,  कला और वडजाइन म्े

इंटीवररर वडजाइन, फैशन वडजाइन, और
एवनमेशन,  कृवष मे् कृवष व्रिसार प््बंिन
और बागिानी जैसे कोस््ेस रुिाओ् काे
रोजगार उन्मुखी बनने मे् मददगार सावबत
हो रहे है्। 

रायपरु। छत््ीसगढ ् राजय् कौशि लवकास
प््ालधकरण के सीईओ अरलवंद अलहरवार ने बताया
लक युवाओ ् की रल्च और बािार की मांग के
अनुसार लवलभनन् सेकट्स्य मे ् ट््ेलनंग दी िा रही है।
इनमे ्कंपय्ूटर और आईटी मे ्ऑलिस ऑटोमेशन,
डेटा एंट््ी, तकनीकी ट््ेड मे ् मोटर वाहन मरमम्त,
इिेकल्््टकि, वेसल्डंग, सोिर पैनि इंसट्ॉिेशन,
हॉसस्पटैलिटी और लरटेि मे ् लरटेि सेलस्,
बय्ूटीलशयन, लसिाई, िैशन लडिाइलनंग,
हॉसस्पटैलिटी िैसे कोस््ेस शालमि
है।् युवा को एक लनल््ित अवलध
तक प््लशक््ण
सिितापूवय्क पूरा
करने के बाद सरकारी
मानय्ता प््ापत् सलट्यलिकेट लदया िा
रहा है। साथ ही ट््ेलनंग के बाद प््लशल््कत युवाओ्
को रोिगार मेिा के माधय्म से इन सेकट्स्य से
संबंलधत कंपलनयो ् मे ् पि्ेसमेट् की सुलवधा
प््दान की िाती है। इससे प््देश के हिारो्
युवाओ ्के भलवषय् को पंख िगे है।् 
संसथुाओ ुमे ुवयुावसाकयक और
कौशल आधाकरत पाठुुकुुम

छत््ीसगढ ् के उच्् लशक््ा और तकनीकी
संसथ्ानो ्मे ्छात््ो ्को  रोिगार-उनम्ुख बनाने के
लिए बैचिर ऑि वोकेशन, आईआईटी  और
लडपि्ोमा स््र पर  कई वय्ावसालयक लशक््ा
संचालित की िा रही है।् पंलडत रलवशंकर शुकि्
लवश््लवद््ािय, कुशाभाऊ ठाकरे पत््कालरता
लवश््लवद््ािय और छत््ीसगढ ्सव्ामी लववेकानंद
तकनीकी लवश््लवद््ािय के अंतग्यत आने वािे
कॉिेिो ्और लवश््लवद््ाियो ्मे ्उपिबध् है।् 

ककरयर को धयुान मे ुरखकर चुने ुफीलडु
शहर की िानी-मानी कॅलरयर काउंसिर व
लशक््ालवद ्वषा्य वरवंडकर का कहना है लक युवा
अपनी रल्च और क््मता को पहचाने।् सबसे
पहिे ये देखे ्लक उसकी बौल््िक क््मता लकतनी
है। इसी के आधार पर कॅलरयर िक्््य लनधा्यलरत
करे ् और सोचे ् लक आप भलवषय् मे ् कय्ा बनना
चाहते है।् युवाओ ्के लिए ढेरो ्कॅलरयर लवकलप् है,्
लिससे वे अपने भलवषय् को सुनहरा बना सकते है।्
इसमे ् आईटीआई, लडपि्ोमा, ग््ाॅलिक लडिाइलनंग,
लडलिटि माक््ेलटंग और वोकेशनि कोस््ेि िैसे सस्कि-
आधालरत कॅलरयर चुनकर भलवषय् संवार सकते है।् 

गुरओु ुका शॉल एवं शुुीफल भेटु कर ककया सममुान
कार्यक््म के प््ारंभ मे् विद््ाव्थयरो् ने अपने गुर् डॉ. दीपक बेडेकर तथा
तबला संगतकार श््ीहवर पटेल का शॉल एिं श््ीफल भे्ट कर सम्मान
वकरा। विद््ाव्थयरो् ने कहा वक वशक््को् के सतत माग्यदश्यन, स्नेह और
प््ोत्साहन के कारण ही उन्हे् अध्ररन एिं परीक््ा मे् सफलता प््ाप्त
हुई है। साथ ही ग््ुप फोटो क्ललक कर इस वमलन  समारोह को और
अविक रादगार बना वदरा। इस अिसर पर विद््ाव्थयरो् द््ारा तैरार
वकए गए व्रंजनो् मे् प््ीवत साहू द््ारा फरा, राविका रादि द््ारा वमलेट
का मीठा गुलगुला,  सोनाली गोलदार द््ारा वकनुआ वटक््ी विशेष र्प
से सराहे गए। इस अिसर पर  गगन रादि ने बांसुरी म्े एकल
िादन वकरा, संदीप शम्ाय, वनवतन लुवनरा, प््ीवत साहू, पारल भट््,
राविका रादि, सोनाली गोलदार ने एकल गारन प््स््ुत वकरा। 

अपने अधय्क््ीय उद््ोधन मे ्शालिनी सोनी ने
टीम भावना के साथ काय्य करते हुए कि्ब
की सेवा गलतलवलधयो ्को नई ऊंचाइयो ्तक
पहुंचाने का संकलप् लिया। काय्यक््म का
एक लवशेष आकष्यण कि्ब के नवीन ई-
रोसट्र का औपचालरक िोकाप्यण रहा, लिसे
सलचव  शोभा िांभुिकर द््ारा प््स््ुत लकया
गया। काय्यक््म का संचािन  उलम्यिा टावरी
ने लकया। शुभारंभ अंिना श््ीवास््व द््ारा
राष््््गान से हुआ। अंत मे ्कोषाधय्क्् िायन
शुभ््ा नागपाि ने सभी अलतलथयो ् एवं
उपसस्थत सदसय्ो ्का आभार वय्कत् लकया।

विश्् युिा कौशल वििस आज 
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ससटी लाइव

बच््ो् ने तनबंध और तचत््ो् मे् उकेरा
तवकतसि सरोना स्टेशन का सपना

रायपुर। भारिीय रेलवे की
अमृि भारि स्टेशन योरना के
अंिर्ाि तवकतसि तकए रा रहे
सरोना रेलवे स्टेशन को लेकर
स्रानीय स्कूली बच््ो् म्े उत्साह
िेखने को तमला। इसी ि््म मे्
सरोना त्सरि स्वामी आत्मानंि
शासकीय तहंिी/अंगे््री माध्यम
उत्कृि्् तवद््ालय मे् तनबंध एवं
तचत््कला प््तियोतरिा का
आयोरन तकया रया।
प््तियोतरिा मे् तवद््ात्रायो् को मेरे
शहर का स्टेशन तवकतसि भारि
म्े कैसा होरा और तवकतसि
भारि बनाने के तलए मै् क्या
करं्रा/करं्री रैसे तवषय तिए
रए। बच््ो् ने उत्साहपूव्ाक भार
लेिे हुए अपने तवचार तनबंध के
माध्यम से व्यक्ि तकए। सार ही
तचत््कला के रतरए भतवष्य के
आधुतनक, स्वच्छ और
सव्ासुतवधायुक्ि रेलवे स्टेशन
की कल्पना को आकष्ाक र्प मे्
प््स््ुि तकया।

रेलवे के अनुसार, अमृत भारत
सटे्शन योजना के तहत सरोना
सटे्शन पर यात््ियो ्की सुतवधा
बढा्ने के तलए कई तवकास काय्त
तकए गए है।् इनमे ्सट्ेशन भवन
का सौद्य््ीकरण एवं तवस््ार,
सुतवधाजनक प््तीक््ालय, बैठने
की बेहतर वय्वसथ्ा, आधुतनक
प््काश वय्वसथ्ा, याि््ी सूिना
प््णाली, तदवय्ांगजन अनुकूल
सुतवधाएं तथा सव्चछ्ता एवं
पया्तवरण अनुकूल वय्वसथ्ाओ्
का तवकास शातमल है। सकू्ल
प््बंधन एवं रेलवे समनव्यको ्के
अनुसार, प््ततयोतगता मे ्शातमल
सभी तवद््ातथ्तयो ्का प््दश्तन
सराहनीय रहा। दोनो ्तवद््ालयो्
से तनबंध और तिि््कला
प््ततयोतगता मे ्प््थम, त््दतीय एवं
तृतीय सथ्ान प््ापत् करने वाले
तवद््ातथ्तयो ्का ियन कर उनह्े्
तवशेष रप् से पुरसकृ्त एवं
समम्ातनत तकया जाएगा।

पुरसकृ्त व समम्ातनत
तकया जाएगा

धम्न लाइव

मािा सातहब हासी िेवी की 200वी् रन्म
रयंिी पर आर से आठ तिवसीय महोत्सव
रायपुर। तवश््तवख्याि तहंि-तसंध
का 315 वष्ा प््ाचीन पूज्य शिाणी
िरबार िीर्ा मािा सातहब हासी िेवी
की 200वी् रन्म रयंिी के
उपलक्््य मे् 15 से 22 रुलाई िक
रायपुर िरा 22 रुलाई को तभलाई
मे् भव्य धात्माक, आध्यात्तमक एवं
सांस्कृतिक काय्ाि््मो् का
आयोरन करेरा। महोत्सव का
शुभारंभ 14 रुलाई से मािा सातहब
री के मिाह सातहब एवं
श््ीरामचतरिमानस के अखंड पाठ
के सार होरा। मािा सातहब हासी
िेवी री का रन्म आषाढ् शुक्ल
पक्् अि््मी, वष्ा 1826 मे् तसंध के
खानपुर मेहड् मे् हुआ रा। उन्हो्ने
लरभर 57 वष््ो् िक शिाणी
िरबार की सेवा करिे हुए मानव
सेवा, नारी उत्रान एवं
लोककल्याण के काय्ा तकए।
उन्हो्ने मतहलाओ् को धात्माक और
सामातरक काय््ो् मे् समान
सहभातरिा के तलए प््ेतरि तकया।
तसंध मे् अकाल के िौरान उनकी
प््ार्ाना एवं सिरुर् संि शिाराम
सातहब के आशीव्ााि से एक बोरी
रेहूं से छह माह िक अखंड भंडारा
संचातलि होने का उल्लेख भी
तकया रािा है। उनकी 100वी् रन्म
रयंिी पर सिरुर् संि रोतबंिराम
सातहब द््ारा तसंध मे् रोल्डन टेम्पल
का तनम्ााण कराया रया रा।

पूजय् शदाणी दरबार तीथ्त के
सतिव उदय शदाणी एवं
सेवादारी संतोष िंदवानी ने
बताया तक 15 से 22 जुलाई
तक प््तततदन जगद्््र ्सव्ामी
ज््ानानंद तीथ्त महाराज के
श््ीमुख से श््ीमद ्देवी भागवत
महापुराण कथा होगी। इसके
साथ ही माता सातहब हासी
देवी के जीवन, सेवा, नारी
सशलक्तकरण एवं
लोकककय्ाणकारी काय््ो ्पर
आधातरत सांसकृ्ततक
काय्ति््म भी आयोतजत तकए
जाएंगे। उनह्ोन्े बताया तक 17
जुलाई को दरबार सातहब का
पाटोतस्व, 19 से 21 जुलाई तक
भवय् मेला आयोतजत होगा।
इसी दौरान भारत सरकार
द््ारा माता सातहब हासी देवी
के समम्ान मे ्200 रप्ए का
तवशेष रजत सम्ारक तसक््ा
एवं तवशेष डाक तटकट जारी
तकया जाएगा। वत्तमान
पीठाधीि््र डॉ. संतश््ी
युतधत््िरलाल महाराज द््ारा
तनतम्तत माता सातहब की सव्ण्त
प््ततमा का अनावरण भी तकया
जाएगा। 22 जुलाई को तभलाई
मे ्तवशाल कलश याि््ा एवं
जनम् जयंती महोतस्व का
आयोजन होगा।

श््ीमद देवी भागवत
महापुराण कथा भी

समाज इव्ेट

भरवान झूलेलाल की उपासना के पव्ा
चालीहा महोत्सव का कल से आरार

रायपुर। तसंधी समार रायपुर
द््ारा चालीहा महोत्सव का
आयाेरन तकया रया है।
मंरलवार को समाररनो् ने
चालीहा महोत्सव के
ब््ोशर का तवमोरन
तकया। साई् शेहरा
वाले िरबार के
सेवािारी महेश
रोहरा, मुकेश रावानी,
सुभाष बरार व  िनेश
आहूरा ने बिाया तक भरवान
झूलेलाल की अराधना का यह
उत्सव तसंधी समार  द््ारा पूरे
िेशभर मे् मनाया रािा है,
तरसमे् चालीस तिनो् िक व््ि
उपवास  रखकर भरवान
झूलेलाल की उपासना की रािी
है। तसंधी समार रायपुर व
रावानी पतरवार द््ारा

अहमिाबाि के साई् शेहरा वाले
के सातनध्य व आशीव्ााि से
भव्य चालीहा महोत्सव मनाया
रा रहा है। चालीहा महोत्सव

बहुि ही चमत्कारी माना
रािा है, तरसमे्
साधना करने वालो्
की सारी मनोकामनाएं
पूण्ा होिी है्। इस

अवसर पर  मुख्य र्प से
छत््ीसरढ् तसंधी पंचायि के

प््िेश काय्ाकारी अध्यक्् महेश
रोहरा, महासतचव बलराम
आहूरा,एमआईसी मे्बर
अनातमका तसंह, रमेश तमघ्ाानी,
लतलि रैतसंध, सातवत््ी ररि,
सुभाष बरार, तवकास
र्परेला, रीवि बरार, अतनल
लाहौरी, रारू चंिनानी समेि
समाररन उपत्सरि रहे। 

श््ीमद््ागवि कथा का िमापन, िेवकीनंिन ठाकुर महाराज को प््ेमपूव्वक भावतवभोर होकर िी तविाई

हर पररस्थिरि मंे धम्म का साि देना सबसे बड्ी रिजय 
सोशल मीरिया पर नही्, जीिन मंे भी सच््े सनािनी बनंे
श््ीमद््ागवत कथा के सफल
एवं भवय् समापन के उपरांत

श््द््ालुओ ्ने कथावािक
देवकीनंदन ठाकुर महाराज

को प््ेमपूव्तक भावतवभोर
होकर तवदाई दी। कथा के

संयोजक योगेश अग््वाल ने
बताया तक श््ीमद््ागवत कथा
का तदवय् समापन महाआरती
के साथ भलक्तमय वातावरण

मे ्हुआ। कथा के अंततम
तदवस श््द््ालुओ ्ने भलक्त

और भावतवभोर होकर
महाआरती मे ्सहभातगता

कर प््भु से सुख, शांतत और
समस्् तवि्् के ककय्ाण की

मंगलकामना की। संपूण्त
वातावरण भलक्त, श््द््ा और

आधय्ालत्मक ऊजा्त से
ओतप््ोत हो उठा। 

भकत्ो ्की िक््ा के रलए
सदैव ततप्ि िहते है ्ईश््ि

जब-जब धरती पर धम्त की हातन होती
है और अधम्त बढत्ा है, तब भगवान
तकसी न तकसी रप् मे ्अवतार लेते
है।् श््ीमद््गवद््ीता मे ्भगवान
श््ीकृषण् कहते है।् यदा यदा तह 
धम्तसय् गल्ातनभ्तवतत भारत,
अभय्ुतथ्ानमधम्तसय् तदातम्ानं
सृजामय्हम।् अथा्तत जब-जब धम्त की
हातन और अधम्त की वृत््द होती है,
तब-तब मै ्सव्यं अवतार धारण करता
हूं। भगवान श््ीराम ने ि््ेतायुग मे्
मया्तदा पुरष्ोि््म के रप् मे ्अवतार
लेकर रावण का अंत तकया, वही्
द््ापरयुग मे ्भगवान श््ीकृषण् ने
बाकय्काल से ही अनेक असुरो ्का
संहार कर संसार को यह संदेश तदया
तक ईि््र अपने भकत्ो ्की रक््ा के
तलए सदैव ततप्र रहते है।्

इनका िहा 
रवशेष सहयोग 

श््ीमद््ागवत कथा के भवय्
आयोजन मे ्सुनील रामदास
अग््वाल, संजय िौधरी, तशवरतन
गुपत्ा, प््देश महामंि््ी राजकुमार
राठी,  दीपक गुपत्ा, राजेश
अग््वाल, नवीन लोढा्, तवनोद
पाहवा, आलोक पांडेय, राजीव
अवसथ्ी सतहत सभी काय्तकता्त ने
तन-मन से कम समय मे ्इस
आयोजन को कराया। कथा
तवश््ाम के बाद योगेश अग््वाल ने
रायपुर सतहत छि््ीसगढ ्की सभी
धम्तप््ेमी श््द््ालुओ ्का आभार
माना, साथ ही नगर तनगम,
पुतलस-प््शासन एवं राजय्
सरकार का भी आभार जताया। 

शहर के ऐतिहातिक श््ी जगन्नाथ मंतिरो् मे् ितमतियो् ने रथयात््ा की र्परेखा की जारी

रायपुर। भगवान जगनन्ाथ
की भवय् वातष्तक रथयाि््ा को

लेकर श््द््ालुओ ् मे ् भारी
उतस्ाह है। कल शहर के प््ािीन

श््ी जगनन्ाथ मंतदरो ् से श््द््ा-भलक्त के
साथ रथयाि््ा तनकाली जाएगी, तजसके
तलए मंतदर पतरसरो ् मे ् रथयाि््ा की
रप्रेखा तैयार कर ली गई है। रथ सज
गए है ् और हवन-पूजन की तैयातरयां
पूरी हो िुकी है।  शहर के ऐततहातसक
जगनन्ाथ मंतदरोे ् मे ् इस तदन भगवान
जगनन्ाथ के दश्तन के तलए श््द््ालुओ्
का सैलाब उमड्ेगा। शहर के पुरानी
बस््ी लस्थत लगभग 500 साल पुराने
टूरीहटरी जगनन्ाथ मंतदर और गायि््ी
नगर श््ी जगनन्ाथ मंतदर सतहत शहर
के अनय् प््मुख मंतदरो ् मे ् रथयाि््ा
धूमधाम से तनकलेगी। इस साल
जगनन्ाथ पुरी की तवि्् प््तसद्् रथयाि््ा
की तज्त पर शहर मे ्भी भवय् आयोजन
होने जा रहा है। पंिांग के अनुसार
आषाढ ्शुकल् त््दतीया पर होने वाले इस
महोतस्व की तैयातरयां सनातन
परंपराओ ् के अनुरप् अक््य तृतीया के
बाद से ही शुर ्हो िुकी थी। रथयाि््ा के

कार्नर
न्यूज यहां से होकि रनकलेगी िथयात््ा

पुरानी बस््ी टूरीहटरी लस्थत श््ी जगनन्ाथ मंतदर के पुजारी
ततलक दास तय्ागी ने बताया तक 16 जुलाई को शाम 4 बजे मंतदर

प््ांगण से रथयाि््ा लोहार िौक, पुरानी बस््ी थाना, तातय्ापारा
रोड, सि््ी बाजार, अमीनपारा, कंकाली तालाब,

आजाद िौक, आमापारा हाेते लाखेनगर, तटकल्ू
िौक  गुंतडिा मंतदर पहुंिेगी। जहां से 25

जुलाई को एकादशी के तदन भगवान
जगनन्ाथ वापस मंतदर लौटेग्े। 
गायत््ी नगि जगनन्ाथ मंरदि
मे ्िथयात््ा की िहेगी धूम
रथयाि््ा के अवसर पर गायि््ी नगर

लस्थत श््ी जगनन्ाथ मंतदर मे ् तदवय्
परंपरा के अंतग्तत भगवान श््ी जगनन्ाथ,

भगवान बलभद्् एवं देवी सुभद््ा की सुबह 9
बजे से  तवतध-तवधान पूजा अि्तना, हवन पूजन,

महाआरती, भोग अतप्तत तकया जाएगा। शाम 4 बजे से
रथयाि््ा मे ्श््द््ालु बडी् संखय्ा मे ्सलम्मतलत होग्े। श््ी जगनन्ाथ
सेवा सतमतत के अधय्क्् एवं रायपुर उि््र तवधानसभा क््ेि्् के
तवधायक पुरंदर तमश््ा ने प््देशवातसयो ्से अतधक से अतधक
संखय्ा मे ्श््ी जगनन्ाथ की रथयाि््ा मे ्शातमल होकर दश्तन का
लाभ उठाने की अपील की है। उनह्ोन्े बताया तक रथयाि््ा को
लेकर तैयातरयां पूण्त कर ली गई है।्  

दौरान भगवान जगनन्ाथ, भाई बलभद्् और देवी
सुभद््ा भवय् लकडी् के रथो ्मे ्सवार होकर नगर
भ््मण पर तनकलेग्े।  सनातन परंपरा मे ्रथयाि््ा
का यह महापव्त वैत््िक स््र पर प््ेम, सद््ाव और
भलक्त के प््तीक के रप् मे ् मनाया जाता है। इस
दौरान भगवान जगनन्ाथ, बलभद््जी और माता
सुभद््ा अपने भवय् रथो ्पर सवार होकर मौसी का
घर माने-जाने वाले गुंतडिा मंतदर पहुंिेग्े।
श््द््ालुओ ्के बीि इस याि््ा का महतव् इस बात से
आंका जा सकता है तक भकत् रथो ्को खीि्ने के
तलए उतस्ातहत होते है।् रथ खीि्ना अतयं्त

पुणय्कारी माना गया है।
पुरानी बस््ी टूरीहटरी लस्थत
श््ी जगनन्ाथ  मंतदर के पुजारी
ततलक दास तय्ागी ने बताया तक  16
जुलाई को मंतदर प््ांगण मे ् सुबह 10 बजे से
12.30 बजे तक हवन-पूजन, दोपहर 12.30 से 1 बजे
तक महाआरती, आरती के पश््ात भोग व
महाप््सादी के बाद शाम 4 बजे  भगवान जगनन्ाथ,
बलभद््जी और माता सुभद््ा अपने भवय् रथो ् पर
तवराजेग्े। तफर भकत्ो ्द््ारा मंतदर प््ांगण से रथयाि््ा
नगर भ््मण के तलए प््सथ्ान तकया जाएगा। 

रायपुर। योरेश अग््वाल,
तशवरिन रुप्िा व प््िीप रैन ने मंच
से िेवकीनंिन महारार का आभार
तकया। महारारश््ी ने करा मे् कहा
तक अपना और बच््ो् का रन्मतिन
होटलो् मे् भव्य पात्टायां और
तिखावा करने के स्रान पर अपने
घर मे् तवतध-तवधान से भरवान का
पूरन, हवन, भरन-कीि्ान और
संिो् का आशीव्ााि प््ाप्ि करना
चातहए।  रन्मतिन पर ईश््र का
स्मरण करने से रीवन मे्

हवन-पूजन और भोग के बाद भगवान जगन्नाथ रथ पर िवार
हाेकर कल पहुंचे्गे मौिी के घर, श््द््ालुओ् की उमड्ेगी भीड्

रायपुर। छत््ीसरढ् तसंधी सेवा
महापंचायि की ओर से रतववार शाम
तसतवल लाइन त्सरि वृंिावन हॉल मे्
पिातधकातरयो् एवं मुतखयो् की तरला
स््रीय बैठक आयोतरि की रई।
बैठक का उद््ेश्य 19 रुलाई को
तिल्िा मे् आयोतरि होने वाले प््िेश
स््रीय मुखी सम्मेलन की िैयातरयो्
की समीक््ा करना रा। महापंचायि
के प््वक्िा तिनेश आनंि अठवानी ने
बिाया तक बैठक के प््रम सत्् मे्
संयोरक चेिन िारवानी, इंिर
डोडवानी, तकशोर आहूरा और
रोतवंि वाधवानी ने सम्मेलन की
र्परेखा और उद््ेश्यो् पर प््काश
डाला। उन्हो्ने कहा तक समार के
युवा वर्ा मे् बढ् रही कुछ कुरीतियां
तचंिा का तवषय है्, तरन पर सम्मेलन
मे् तवस््ार से चच्ाा की राएरी।
संस्रापक श््ीचंि सुंिरानी, चै्बर
अध्यक्् सिीश रौरानी, महापंचायि
अध्यक्् अमर तरिवानी और
महासतचव रीिू बडवानी ने कहा तक
सम्मेलन मे् तववाह मे् हो रही िेरी,
तववाह के बाि पातरवातरक हस््क््ेप,
बढ्िे िलाक के मामले िरा युवाओ्
मे् तववाह के प््ति उिासीनिा रैसे
तवषय प््मुख रहे्रे। उनका कहना रा

तक इन तवषयो् पर समार स््र पर
रंभीर तवचार-तवमश्ा आवश्यक
है।मतहला टीम अध्यक्् भावना
कुकरेरा, युवा अध्यक्् रातश
बलवानी और वतरष्् सिस्य राधा
रारपाल ने सुझाव तिया तक िलाक
के मामलो् को कम करने के तलए
पंचायि के तनयमो् को प््भावी बनाया

राए िरा आवश्यक होने पर िोषी
पतरवारो् पर सामातरक प््तिबंध
लराने रैसे तवषयो् पर भी तवचार
तकया राए।बैठक मे् र्पचंि
भीमनानी, करमचंि रावड्ा, नंिलाल
सातहिा एवं अतमि रीवन ने प््त्येक
इकाई मे् मतहला पंचायि को सत््िय
करने पर रोर तिया।

मरहला सव्सहायता समूहो ्के रलए िोजगाि का मौका
72 रमलेट हेलथ् फूड काॅट्ट के रलए आवेदन शुर्
रायपुर। मतहलाओ् को आत्मतनभ्ार

बनाने और श््ीअन्न (तमलेट)
आधातरि पोषण अतभयान को

रांव-रांव िक पहुंचाने के उद््ेश्य
से छत््ीसरढ् स्वामी तववेकानंि

िकनीकी तवश््तवद््ालय
(सीएसवीटीयू) की सेक्शन-8

कंपनी सीएसवीटीयू-फोट््े ने
आरईसी तलतमटेड, नई तिल्ली के
सहयोर से नई पहल शुर् की है।
इसके िहि मतहला स्वसहायिा
समूहो् को तनशुल्क तमलेट हेल्र

फूड काॅट्ा उपलब्ध कराए राएंरे,
तरनके माध्यम से वे स्रानीय स््र
पर तमलेट आधातरि पौत््िक खाद््

उत्पािो् का स्वरोररार शुर् कर
सके्री। इस पहल का उद््ेश्य

मतहलाओ् को उद््तमिा से रोड्िे
हुए ग््ामीण अर्ाव्यवस्रा को

सशक्ि बनाना, स्रानीय कृतष
उत्पािो् का मूल्य संवध्ान बढ्ाना
िरा समार मे् पौत््िक भोरन के
प््ति रारर्किा तवकतसि करना

है। चयतनि मतहला समूहो् को फूड
काट्ा के सार खाद्् प््संस्करण,

रुणवत््ा, स्वच्छिा, तवपणन और
उद््म संचालन का प््तशक््ण भी

तिया राएरा।

72 रमलेट हेलथ् फूड 
काट्ट रवतरित रकए जाएंगे

योजना के प््थम िरण मे ्72 तमलेट हेकथ् फूड
काट्त तवततरत तकए जाएंगे। ियतनत मतहला समूहो्
को सथ्ानीय प््शासन के सहयोग से तनधा्ततरत
सथ्ानो ्पर फूड काट्त संिातलत करने के तलए
आवशय्क अनुमतत एवं सुतवधाएं भी उपलबध्
कराई जाएंगी। इसके साथ ही सीएसवीटीयू-फोट््े
एवं आरईसी फाउंडेशन, नई तदकल्ी द््ारा
संिातलत प््ाथतमक तमलेट प््संसक्रण इकाइयो्
एवं ग््ामोद््ोग केद्््ो ्सीएसवीटीयू पतरसर दुग्त,
ग््ाम खमह्तरया और रावेलीडीह के संिालन के
तलए भी मतहला सव्सहायता समूहो ्से आवेदन
आमंत््ित तकए गए है।् पंजीकृत इचछ्ुक मतहला
सव्-सहायता समूह तमलेट हेकथ् फूड काट्त,
प््ाथतमक प््संसक्रण इकाइयो ्तथा ग््ामोद््ोग
केद्््ो ्मे ्रोजगार के तलए आवेदन कर सकते है।्
आवेदन प््त््िया और तवस््ृत जानकारी
www.csvtuforte.com पर उपलबध् है।

मुखी समम्ेलन मे्समाज की कुरीततयो ्पर होगा
मंथन, तैयातरयो ्को लेकर तजला स््रीय बैठक

सट््ा औि जुए जैसी प््वृर््ियो ्पि रिंता
तववाह के बाद मायके लौटने वाली बेतटयो ्की समसय्ाओ ्को समझकर उनके
समाधान का प््यास तकया जाना िातहए। कोषाधय्क्् सुदेश मंधय्ान, उपाधय्क््
राजेश गुरनानी और युवा अधय्क्् महेश आहूजा ने युवाओ ्मे ्सट््ा और जुए
जैसी प््वृत््ियो ्पर तिंता वय्कत् की। बैठक मे ्तनण्तय तलया गया तक ततकद्ा मुखी
सममे्लन मे ्प््तय्ेक वकत्ा को अपनी बात रखने के तलए तीन तमनट का समय
तदया जाएगा तथा प््तय्ेक पंिायत से युवा एवं मतहला वग्त के दो-दो प््तततनतधयो्
को वकत्ा के रप् मे ्शातमल करने का प््स््ाव रखा जाएगा। बैठक के अंत मे्
राधातकशन संुदरानी ने आभार वय्कत् तकया। इस अवसर पर राजेश
वासवानी, अशोक मलानी, अमरदास खट््र, सुरेश सुखीजा, तवजय मथानी,
तवजय इसरानी सतहत लगभग 100 सदसय् उपलस्थत रहे।

सिंधी
िमाज ने

चालीहा महोत्िव
के ब््ोशर का सकया

सवमोचन 

परिवाि, समाज औि िाष्््् 
का भरवषय् संवािते है ्बच््े 

मनुषय् की सबसे बडी् संपत््ि धन नही,् बलक्क
संसक्ारवान संतान होती है। धन-संपत््ि समय के साथ
घट-बढ ्सकती है, लेतकन अचछ्े संसक्ारो ्से युकत् बच््े
पतरवार, समाज और राष्््् का भतवषय् संवारते है।् तजन
बच््ो ्के जीवन मे ्सतय्, सेवा, तवनम््ता, अनुशासन, माता-
तपता के प््तत समम्ान और भगवान के प््तत आसथ्ा होती
है, वे अपने माता-तपता का ही नही,् पूरे समाज का नाम
रोशन करते है।् प््तय्ेक माता-तपता का प््थम कत्तवय्
केवल बच््ो ्को अचछ्ी तशक््ा देना नही,् बलक्क उनहे््
रामायण, श््ीमद््ागवत, श््ीमद््गवद््ीता और सनातन
संसकृ्तत के आदश््ो ्से पतरतित कराकर संसक्ारवान
बनाना भी है। हर सनातनी को अपने बच््ो ्के भीतर ध््ुव,
प््ह््ाद और मीराबाई की तरह धम्त, संसक्ार और भलक्त
की तशक््ा का तवस््ार करना िातहए।

सकारात्मक ऊर्ाा, संस्कार और आध्यात्तमक उन्नति का मार्ा प््शस्् होिा
है। रन्मतिन पर मंतिर मे् भंडारे का आयोरन कर ररीबो्, रर्रिमंिो्,
साधु-संिो् और भक्िो् को प््साि ग््हण कराना सबसे बड्ा पुण्य है। रब
तकसी के रन्मोत्सव से अनेक लोरो् का पेट भरिा है और उनके चेहरे पर
मुस्कान आिी है, िभी उस रन्मतिन की वास््तवक सार्ाकिा तसद्् होिी
है। भरवान का आशीव्ााि, मािा-तपिा और रुर्रनो् का आशीव्ाचन िरा
सेवा और िान का भाव व्यत्कि के रीवन को सफल बनािा है।



हेल्थ टिप्स

आपिी इन आदतो ्िी वजह से
शरीर मे ्जमन ेिगता ह ैफटै 

वजन िढन्ा आज ि ेसमय म्े िहेद आम समसय्ा
ह।ै हमार ेदशे मे ्इस समसय्ा से िरोड्ो् लोग ग्क्सत
है।् इसि ेपीछ ेिई िारण है,् इनह्ी ्मे ्स ेएि िारण
हमारी कदनचया्च िी िुछ गलत आदत्े है ् भी है,्
कजसि ेिार ेमे ्आपिो जानना चाकहए।

आज िी भागदौड ्भरी कजदंगी मे ्वजन िढन्ा
एि िेहद आम समस्या ह,ै एि करपोट्च ि ेमतुाकिि
हमार ेदेश मे ्लगभग 10 िरोड ्स ेअकधि लोग इस
समसय्ा स ेपरशेान है।् मोटापा कसफ्क एि शारीकरि
समसय्ा नही,् िकल्ि एि वक््ैशि महामारी िन
चिुा ह।ै यह धीर-ेधीर ेहमार ेशरीर मे ्घर िरता है
और अपन ेसाथ डायकिटीज, ह्दय रोग और उच््
रकत्चाप जसैी िई गभंीर िीमाकरयो ्िा खतरा भी
िढ्ा दतेा ह।ै अकस्र हम मोटाप ेिो कसफ्क खान-े
पीन े से जोडत् े है,् लकेिन इसि े पीछ े हमारे
कदनचया्च िी िछु गलत आदत्े भी होती है,् कजसिे
िार ेमे ्आपिो भी जानना चाकहए।

कवशषेज््ो ् िा मानना ह ै कि हमारा िढत्ा
तनाव, िम शारीकरि गकतकवकध (गकतहीन
जीवनशलैी) और अकनयकमत खानपान, य े सि
कमलिर शरीर म्े अकतकरकत् चि््ी जमा होने िो
िढ्ावा देत ेहै।् अचछ्ी िात यह ह ैकि सही आदतो्
िो अपनािर इसे कनयकं््तत भी किया जा सिता ह।ै
आइए इस लखे मे ्हम उन आदतो ्ि ेिार ेमे ्जानते
है,् कजनह्े ्अपनािर आप इन आदतो ्िो सधुारिर
एि सव्सथ् जीवन वय्तीत िर सित े है।् हमारी
रोजमर्ाच िी िछु आदत्े जाने-अनजाने मे ्मोटापे
िा िारण िनती है।् इनह्े ् पहचानिर सधुारना
जरर्ी ह-ै

खानपान िी िछु आदत्े
ज्यादा नमि, चीनी और सैचुरेटेड फैट

(मकख्न, घी, पनीर) वाल े खाना, जसै े फास्ट
फडू, प््ोससेड् सनै्कस् और िोल्ड क््डिं तजेी से
िलैोरी िढ्ात ेहै,् कजसस ेवजन िढत्ा ह।ै
अकनयकमत नीद्

हर कदन सोन ेऔर जागन ेिा समय िदलना या
पया्चपत् नीद् न लनेा शरीर म्े िोक्टिसोल हाम््ोन
िढ्ाता ह।ै यह हाम््ोन शरीर मे ्चि््ी जमा िरन ेमे्
अहम भकूमिा कनभाता ह।ै
िम शारीकरि गकतकवकध

कदनभर िठेै रहना या गकतहीन जीवनशलैी
मोटाप े िा एि िड्ा िारण ह,ै कय्ोक्ि इससे
िलैोरी िन्च नही ्होती और फटै इिट््ा होता ह।ै
मानकसि तनाव

मानकसि तनाव शरीर मे ् िोकट्िसोल हाम््ोन
िढ्ाता ह,ै कजसस ेभखू लगती ह ैऔर मीठा खाने
िी इचछ्ा होती ह,ै य ेदोनो ्ही आदते ्शरीर मे ्फटै
जमा होने मे ् अहम भकूमिा कनभाती है।् तनाव
प्ि्धंन मोटाप ेसे कनपटन ेि ेकलए िहेद जरर्ी ह।ै
पानी िम पीना

शरीर मे ् पानी िी िमी भी मेटािॉकलज्म िो
धीमा िर सिती ह ै कजससे वजन तजेी से िढन्े
लगता ह।ै
गकतहीन जीवनशिैी िा प्भ्ाव

आधकुनि जीवनशलैी म्े शारीकरि गकतकवकध

िी िमी मोटाप ेिा िड्ा िारण ह।ै ऑकफस मे ्या
सक्््ीन िे सामन ेलिें समय ति िठै ेरहने स ेभी
शरीर मे ्फटै इिट््ा होने लगता ह।ै सोशल मीकडया
िा अतय्कधि उपयोग भी अप्त्य्क् ्रप् स ेमोटापे
स ेजडु्ा ह,ै कय्ोक्ि यह गकतहीनता िो िढ्ावा देता
ह।ै य ेआदते ्पटे ि ेआसपास खतरनाि कवसरल
फटै िो जमा िरती है,् जो हद्य रोग िा जोकखम
िढ्ाता ह।ै
वजन कनयतं्ण् ि ेकिए उपाय

अगर आपिो अपन ेवजन िो कनयकं््तत रखना
ह ैतो आप अपनी कदनचया्च मे ्छोट-ेछोट ेिदलाव
िरि ेइस ेकनयकं््तत िर सित ेहै।् वटे लॉस िरने
ि े कलए खानपान मे ् िदलाव जरर्ी ह।ै फाइिर
यकुत् खाद् ् पदाथ्च, जसै े साितु अनाज, फल,
सकब्जया ंऔर दाल अपनी डाइट मे ्शाकमल िरे।्
रोजाना 2-3 लीटर पानी कपए।ं डाइट मे ्मीठी चीजो्
िा सवेन िो सीकमत रखे।् रोज कनयकमत रप् स ेहर
कदन 30 कमनट वय्ायाम िरे।् ऑकफस मे ्लगातार
िठैिर िाम िरन ेस ेपरहजे िरे,् हर 1 घटं े पर
थोड्ी दरे ि े कलए िसु््ी स ेउठिर टहले।् पया्चपत्
नीद् ले ्और तनाव प्ि्धंन ि ेकलए मकेडटशेन या
गहरी सासं लने ेिी तिनीि अपनाए।ं
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मानसून मंे संकंंामक रोगों से बचे रहना है तो कीजिए
कुछ िरंरी उपाय, तनाव-शुगर पर भी रहेगा कंटंंोल 

मानसनू िे मौसम मे्
िई प्ि्ार िे वायरस

और िकैट्ीकरया िे िढन्े
िा खतरा रहता ह ै जो गभंीर
सक््ंामि रोगो ् िा िारण िन
सित ेहै।् इनस ेिचे रहन ेिे कलए
िुछ जर्री उपाय किए जा
सित े है।् मानसनू ि े कदनो ् मे्
सहेत िो लिेर कवशषे सावधानी
िरतते रहने िी आवश्यिता
होती ह।ै नमी वाल ेइस मौसम मे्
िई प््िार िे वायरस और
िैकट्ीकरया िे िढन् े िा खतरा
रहता है जो गंभीर सकं््ामि रोगो्
िा िारण िन सित े है।् यही
िारण ह ैकि इस मौसम म्े तुलसी
िा िाढ्ा पीना स्वासथ््य ि ेकलए
िहुत फायदेमंद माना जाता
ह।ैतलुसी आयवे््ुकदि जड्ी-िटूी
है, कजसे भारतीय पारंपकरि
कचकितस्ा मे ् कवशेष स्थान प््ापत्
ह।ै मानसनू िे दौरान सक््ंमण
और िीमाकरयो् िा खतरा िढ्
जाता ह ै और तलुसी िा िाढ्ा
इनसे िचाव म्े सहायि हो
सिती ह।ै

अध्ययनो् मे् तुलसी िी
पक््ियो ्और इसिे अि्क िो सहेत
िे कलए िहतु लाभप्द् पाया गया
ह।ै इसमे ्कवटाकमन-ए और सी िे
साथ िैकल्शयम, कजिं, आयरन
पाया जाता है कजसिी हमारे
शरीर िो कनयकमत आवश्यिता
होती है। आपिो फ्लू जैसे
सक््ंामि रोगो ्स ेिचान ेस ेलिेर
इमय्कुनटी िढ्ान ेति ि ेकलए इसे
फायदमंेद पाया गया ह।ै

िॉक्कसंग- फुटिॉि मे्
िाजी मारी कििासपुर ने

बारिश के रिनों में सेहत का िखें पूिा खयाल 

रायपुर। राजधानी मे् जारी सुब््तो िप फुटिॉल और
िॉक्कसंग मे् मंगलवार िो शानदार मुिािले हुए। इन
खेलो् मे सभी वग््ो मे किलासपुर नै िढत िनाई है।
अकधिांश कखलकडओ नै अपने वग्च मे जीत दज्च िी है।
14 वष्च िालि िे नतीजो म्े 30 िेजी मे दुग्च से नयन,
-32 िेजी मे रायपुर से गौरव, -36 िेजी मे िस््र से
र्द््, -38 िेजी  मे िस््र िे आकदत्य, -40 िेजी मे
किलासपुर से आकदत्य, -42 िेजी मे रायपुर से तुलेश््र,
-44 िेजी मे रायपुर से आकदत्य, -46 िेजी मे दुग्च से
समर, -48 िेजी मे रायपुर से जहूर, -50 िेजी मे दुग्च
से उमेश राष््््ीय िॉक्कसंग स्पध्ाच हेतु चयकनत हुए।  

इसी तरह17 वष्च  िालि वग्च - 46 िेजी मे
किलासपुर से आय्ाच चौहान, -48 मे शेख कजंदान, - 50
िेजी मे किलासपुर से रघुवीर, -52 िेजी मे दुग्च से
कचतेश््र, 54 िेजी मे किलासपुर से योगी, -57 िेजी मे
किलासपुर से हक्षचत, -60 िेजी मे रायपुर से साक््
वासुदेव, 63 िेजी मे रायपुर से कगरजानांद, -66 िेजी
मे किलासपुर से आशीष, -70 िेजी मे किलासपुर से
कनकखल, -75 िेजी मे किलासपुर से दुष्यंत िुमार, 80+
िेजी मे रायपुर से प््वीण कसंह,19 वष्च आयु समूह मे -
46 िेजी मे दुग्च से अकभराज,-49 िेजी मे दुग्च से
तुलेन्द््, -52 िेजी मे रायपुर से हष्च, -56 िेजी मे रायपुर
िे खूिराज, - 60 िेजी मे किलासपुर से अमीन, -64
िेजी मे किलासपुर िे ओम, -69 िेजी मे किलासपुर िे
मुिीन, -75 िेजी मे दुग्च से करतेश  -81 िेजी मे रायपुर
नै प््णीत, -91 िेजी मे िस््र से तन्मय और 91+ िेजी
वजन समूह मे प््ीतम िा  नेशनल स्िूल गेम्स  िॉक्कसंग
िे कलए चयन हुआ है। इस खेल िो  सम्पन्न िरने वाले
ऑकफकशयल, तोकशन साहू, सीमावती भगत, सनत साहू
योगे्द्् िुमार, कहमांशु साहू, सीतेश््र साहू, रोकहत
साहू,कवशाल कहयाल,संयोजि उमेश कसंह ठािुर,
तिनीिी सहयोगी कववेि साहू,  सूरज यादव और
अपण्ाच दीवान रहे।  इसी प््िार  सुब््तो फुटिाल िे
पकरणाम मे्  15 वष्च िालि वग्च मे िस््र ने रायपुर िो
4/0 से, रायपुर नै दुग्च िो 4/0 से, सरगुजा नै दुग्च िो
2/1 से हराया इसी प््िार 17 वष्च िालि मे िस््र नै
रायपुर िो 2/1 से हराया, और सरगुजा नै दुग्च िो 2 /0
से हराया। िाकलिा 17 वष्च आयु समूह मे िस््र ने
रायपुर िो 5/0 से हराया और दुग्च व रायपुर िे किच मैच
ड््ॉ रहा। वही सरगुजा नै दुग्च िो 2/1 से हराया। 

जीभ िे रंग से पता िगा
सिते है् सेहत िा हाि 

हमारी जीभ कसफ्क स्वाद नही् िताती, िक्लि हमारे
सेहत िा आईना भी है। स्वस्थ जीभ हल्िी गुलािी
होती है, पर अगर इसिा रंग असामान्य कदखे, तो यह
किसी िीमारी िा संिेत हो सिता है। आइए जानते है्
िी जीभ िा रंग िदलने पर किन िीमाकरयो् िा संिेत
हो सिता है।

हमारे शरीर िा हर अंग हमारी सेहत िे िारे मे्
िुछ न िुछ जर्र िताता है, और इनमे् से एि है
हमारी जीभ। यह कसफ्क स्वाद चखने ति ही सीकमत
नही् है, िक्लि यह हमारे समग्् स्वास्थ्य िी क्सथकत िा
एि अहम आईना होती है। आमतौर पर एि स्वस्थ
जीभ हल्िी गुलािी, नम और उस पर एि हल्िी सी
सफेद परत होती है।
सफेद जीभ और इसिे िारण

सफेद जीभ या मोटी सफेद परत अक्सर खराि
मौकखि स्वच्छता, फंगल इन्फेक्शन (जैसे ओरल
थ््श) या कडहाइड््ेशन िा संिेत हो सिती है। िै्कडडा
यीस्ट िे िारण होने वाला ओरल थ््श िच््ो् और
िमजोर इम्यूकनटी वाले लोगो् मे् आम है। इसिे
अलावा, ल्यूिोप्लाकिया, एि ऐसी क्सथकत कजसमे्
सफेद धब्िे िनते है्, मुंह िे िै्सर िा प््ारंकभि संिेत
हो सिती है। धूम््पान और तंिािू िा उपयोग भी
सफेद जीभ िा िारण िनता है। कनयकमत ब््कशंग और
जीभ िी सफाई इस समस्या िो िम िर सिती है।
िाि या चटि गुिािी जीभ

असामान्य र्प से लाल या चटि गुलािी जीभ
कवटाकमन िी िी िमी, कवशेष र्प से िी12 या
फोकलि एकसड, िा संिेत हो सिती है। यह स्िाल््ेट
िुखार या िावासािी रोग जैसी िीमाकरयो् से भी जुड्ी
हो सिती है। इसिे अलावा, जीभ पर लाल धब्िे या

कचिनी सतह (ग्लोसाइकटस) एलज््ी, संक््मण या
ऑटोइम्यून रोगो् िा लक््ण हो सिती है। ऐसी क्सथकत
मे् रक्त जांच और डॉक्टर से परामश्च जर्री है।
पीिी जीभ

पीली जीभ अक्सर पाचन संिंधी समस्याओ्,
जैसे गैस्ट््ाइकटस या कलवर िी खरािी, िा संिेत देती
है। यह िैक्टीकरयल ग््ोथ या खराि मौकखि स्वच्छता
िे िारण भी हो सिती है। िई िार जीभ िा पीला
होना जॉक्नडस या पीकलया िीमारी िा लक््ण भी हो
सिता है। ऐसी क्सथकत मे् तुरंत डॉक्टर से संपि्क िरे्।
जीभ िो स्वच्छ रखने िे उपाय

जीभ िे स्वास्थ्य िो िनाए रखने िे कलए
कनयकमत मौकखि स्वच्छता जर्री है। कदन मे् दो िार
ब््श िरे् और जीभ िो टंग स्के््पर से साफ िरे्।
पय्ाचप्त पानी कपएं, ताकि कडहाइड््ेशन से िचा जा सिे।
धूम््पान, तंिािू से परहेज िरे्।  अपनी डाइट मे्
संतुकलत आहार शाकमल िरे्। यकद जीभ िा रंग या
िनावट असामान्य हो और यह एि सप्ताह से अकधि
समय ति रहे, तो तुरंत डॉक्टर से संपि्क िरे्।

िैसे िनाएं िाढ्ा?
तुलसी िा िाढ्ा िनाना िाफी आसान है। इसिे कलए एि पैन मे् 2

िप पानी उिाले्। इसमे् तुलसी िे पि््े, अदरि, िाली कमच्च, और लौ्ग
डाले्। इसे 10-15 कमनट ति धीमी आंच पर उिलने दे्, जि ति कि पानी
आधा न हो जाए। अि इसे छानिर िप मे् कनिाले् और स्वादानुसार शहद
कमलािर सेवन िर सिते है्। 

तुलसी िा िाढ्ा
मानसून मे् रोजाना पीने
से आप स्वस्थ और
संक््मण मुक्त रह सिते
है्। हालांकि, यकद
आपिो किसी कवशेष
प््िार िी स्वास्थ्य
समस्या है या आप
गभ्चवती है्, तो इसिे सेवन िरने से पहले किसी कचकित्सि से परामश्च
िरे्।
शुगर और हाट्ट िे रोकगयो् िे किए िाभिारी

शुगर-िोलेस्ट््ॉल दोनो् ही समस्याएं तेजी से िढ्ती जा रही है्। िढ्े हुए
ब्लड शुगर िा स््र आंखो्, तंक््तिाओ् से लेिर ह्दय िी समस्याओ् िो
िढ्ाने वाला माना जाता है, वही् हाई िोलेस्ट््ॉल िे िारण ह्दय रोग-हाट्च
अटैि िा जोकखम भी िढ् जाता है, इसे िंट््ोल मे् रखना जर्री है। तुलसी
िी पक््ियो् िा सेवन या इससे तैयार िाढ्ा पीना इन दोनो् स्वास्थ्य

समस्याओ् िे खतरे िो िम िरने मे् मददगार है।
दूर रहती है कचंता-तनाव 

स्वास्थ्य कवशेषज््ो् ने िताया दैकनि आहार मे् तुलसी
िो शाकमल िरिे इससे लाभ प््ाप्त किया जा सिता है।
तुलसी िी चाय, इसिी पक््ियो् या अि्क िा सेवन िरिे
शारीकरि और मानकसि स्वास्थ्य लाभ कमल सिता है।
तुलसी िा िाढ्ा एि प््ािृकति एडेप्टोजेन माना जाता है,
जो शरीर िो तनाव और कचंता से कनपटने मे् मदद िरती
है। यह मानकसि शांकत और संतुलन िो िढ्ाने िे कलए भी

सहायि है। स्ट््ेस िी समस्या से परेशान लोगो् िो भी
िाढ्ा पीने से लाभ कमल सिता है।
इम्यून कसस्टम होता है मजिूत

तुलसी मे् एंटीऑक्सीडे्ट और एंटीमाइक््ोकियल गुण
होते है्, जो शरीर िी रोग प््कतरोधि क््मता िो िढ्ािर
संक््मणो् से लड्ने मे् मदद िरते है्। तुलसी िा िाढ्ा
श््सन तंत्् िो साफ िरता है और िलगम िो िम िरने
मे् मदद िरता है। ऐसे मे् इसिे सेवन से सद््ी, खांसी, और
गले िी खराश जैसी समस्याओ् मे् राहत कमल सिती है।
तुलसी मे् मौजूद प््ािृकति एंटीिायोकटि गुण मानसून मे्
फैलने वाले सामान्य संक््मणो् से भी आपिो सुरक््कत
रखने मे् सहायि है। मानसून िा समय आते ही दुकनयाभर
मे् अि््ोवायरल रोगो् िा खतरा तेजी से िढ् जाता है। हर
साल इन िीमाकरयो् िे िारण हजारो् लोगो् िी मौत हो
जाती है। अि््ोवायरल रोग, उन वायरल िीमाकरयो् िो
िहा जाता है जो संक््कमत िीटो् मुख्यतः मच्छरो् और
कटक्स िे िाटने से मनुष्यो् मे् फैलता है। 

किचन िकैिनटेस् साफ िरत ेवकत् रहे ्सावधान
किचन िैकिनेट्स िो साफ िरना

भी जर्र है, लेकिन लिड्े िे
िैकिनेट्स िो आप किन चीजो् से
साफ िर रही है्, यह जानना जर्री है्।
िुछ चीजे् लिड्ी िो खराि िर
सिती है्। आइए आपिो इस लेख मे्
िताएं कि किन चीजो् से किचन
िैकिनेट्स िो साफ नही् िरना चाकहए।
पानी से सफाई करने से हो सकता है नुकसान-
लिड्ी नमी से िहुत जल्दी खराि हो जाती है। अगर

िैकिनेट्स पर िहुत ज्यादा पानी िा
इस््ेमाल किया जाए या उन्हे् िहुत देर ति
गीला छोड् कदया जाए, तो लिड्ी फूल
सिती है। उसमे् दरारे् पड् सिती है् और
उसिा कफकनश खराि हो सिता है। पानी
लिड्ी िे अंदर घुसिर उसे सड्ा भी
सिता है। इसिे िजाय, एि नम िपड्े
िा उपयोग िरे् और कफर तुरंत सूखे िपड्े

से साफ िरे्।
अब््ेससव क्लीनर और स्क््सिंग पैड का इस््ेमाल

न करे्- स्टील वूल, खुरदुरे स्पंज या किसी भी प््िार
िे अब््ेकसव क्लीनर िा उपयोग लिड्ी िे िैकिनेट्स
पर नही् िरना चाकहए। ये लिड्ी िी सतह िो खरो्च
सिते है्, कजससे उसिी चमि खत्म हो सिती है और
उस पर स्थायी कनशान पड् सिते है्। हमेशा नरम
माइक््ोफाइिर िपड्े िा उपयोग िरे्। युक्त उत्पाद
लिड्ी िे कफकनश िो नुिसान पहुंचा सिते है्।
अमोकनया लिड्ी िे रंग िो फीिा िर सिता है और
उसिी प््ोटेक्कटव लेयर िो तोड् सिता है, कजससे
लिड्ी खराि होने लगती है।
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घर पर ही आप िेलशयि करके ग्िोइंग
त्वचा पा सकती है्। यहां हम आपको घर पर
ही िेलशयि करने का सबसे आसान तरीका
बताने जा रहे है्।
क़ली़टजंग 
िेलशयि के लिए सबसे पहिे त्वचा को
साि करे्। क्िी्लजंग के लिए कच््ा दूध या
गुिाबजि का उपयोग कर सकती है्।
कॉटन मे् दूध या गुिाबजि िेकर चेहरे को
अच्छे से साि करे्। इससे चेहरे पर जमी
गंदगी लनकि जाएगी और त्वचा ताजा
महसूस करेगी।
क़टीटिंग 
क्टीलमंग के लिए सबसे पहिे एक बत्नन मे्
गम्न पानी िे् और उसमे् कुछ बूंदे् एसे्लशयि
ऑयि की िाि सकते है्। अब तौलिए से लसर को ढककर चेहरे को
भाप दे्।  
क़क़़ब
क्ि््ब करने के लिए 1 बड्ा चम्मच चीनी, 1 छोटा चम्मच शहद िे् और
इसे लमिाकर चेहरे पर हल्के हाथो् से रगड्े्। इससे मृत त्वचा लनकि
जाती है और त्वचा मे् चमक आती है।

िसाज
िेलशयि के चौथे क्टेप मे् मसाज करे्। इसके
लिए नालरयि तेि िे् और इससे पूरे चेहरे पर
सक्कुिर मोशन मे् मसाज करे्। ऐसा करने से
रक्त संचार बढ्ता है और त्वचा मुिायम
बनती है। 
फेस पैक
मसाज के बाद घर पर ही अपनी स्ककन टाइन
के लहसाब से िेस माक्क तैयार करे्। आप दो
बड्े चम्मच बेसन मे् एक चुटकी हल्दी, एक
चम्मच दही लमिाकर चेहरे पर िगा सकती
है्। इसे 15-20 लमनट तक सूखने दे् और लिर
ठंिे पानी से धो िे्। 
टोनर 

टोनर के लिए गुिाब जि बेक्ट लवकल्प है। चेहरे पर िगे िेस माक्क
को धोने के बाद चेहरे पर गुिाबजि का क्प््े करे् या कॉटन मे् िेकर
िगाएं। यह त्वचा को फे््श बनाता है।
िॉइक़चराइज
िेलशयि के सबसे आलखर मे् त्वचा को नम रखने के लिए
मॉइक्चराइजर िगाएं। इससे आपकी त्वचा मे् नमी बरकरार रहेगी। 

घर पर करे् फेरियल, रखला रहेगा आपका चेहरा 

दुपटैैे वाली गाउन डेैैसेस को
सैटाइल किेै पाएं मॉडनैन लुक

रिलैम इवैेट

टॉलीवुड

मैट डेमन ने की नोलन की रारीफ, िूचटंग के अनुभव
को चकया साझा; कहा- ‘हमेिा से ऐसा करना िाहरा

रचमल एक्टर आय्ात के चिलाफ पुचलस मे् चिकायर
दर्त, करोड्ो् र्पये का बकाया न िुकाने का आरोप

हॉिीवुि क्टार मैट िेमन शुि््वार को लिल्म ‘द ओलिसी’ के
इं लि य न
प््ीलमयर के
लिए मुंबई
पहुंचे, जहां
उनके साथ
ल् ्ि क् टो ि र
नोिन, टॉम
हॉिै्ि और
प््ोड््ूसर एमा थॉमस भी मौजूद रही्। द ओलिसी क्टार मैट
िेमन ने हाि ही मे् िायरेक्टर ल््िक्टोिर नोिन के साथ काम
करने के अपने अनुभव को साझा लकया। साथ ही उन्हो्ने अपने
लकरदार को िेकर भी खुिकर बात की। इस लकरदार को
लनभाने के अपने अनुभव को याद करते हुए मैट िेमन ने कहा
लक यह उनके लिए लबल्कुि अिग और खास अनुभव था।
उन्हो्ने ल््िक्टोिर नोिन के काम करने के तरीके की भी
तारीि की और बताया लक कैसे पूरी टीम ने लमिकर इस बड्े
प््ोजेक्ट को पूरा लकया।
मैट ने कहा, ‘यह एक बहुत ही लदिचक्प और कलठन लकरदार
है। िेलकन इसे इतने बड्े िेवि पर, इस तरह से, ल््िस
(नोिन) के साथ करना मेरे लिए खास रहा। उनकी
लिल्ममेलकंग का तरीका बहुत अिग है- सब कुछ असिी
होता है, कैमरे मे् ही शूट लकया जाता है। मुझे ऐसा िगा जैसे
यह मेरे लिए िेलवि िीन जैसी लिल्म करने का एक मौका था,
और मै् हमेशा से ऐसा करना चाहता था। जब उन्हो्ने मुझे कॉि
लकया, उसी वक्त मुझे समझ आ गया था लक यह क्या होने
वािा है।’
उन्हो्ने आगे बताया लक इस लिल्म को बनाने मे् लकतनी मेहनत
िगी। मैट िेमन ने कहा, ‘मुझे अंदाजा था लक यह लकतना बड्ा
प््ोजेक्ट होगा और इसमे् हजारो् िोगो् की मेहनत िगेगी।
िेलकन सबसे खास बात यह थी लक वहां मौजूद हर शख्स लदि
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मया के चिन्हारी का हुआ मुहुर्त
पहुंिी छॉलीवुड की हच्िरयां

हर पुर्ष की ख्वालहश होती है उसकी
स्ककन एवरग््ीन और एवरग्िोइंग
रहे। िेलकन यह मुस्शकि जर्र है
नामुमलकन नही्। पुर्षो् का सबसे
हसीन दौर 20’s का होता है। ये
लसि्क स्ककन नही् बस्लक उनकी
लजंदगी का भी हसीन दौर होता है।
इस वक्त न तो भलवष्य को िेकर
ज्यादा लचंता होती है और न ही
स्ककन की। इस समय अपकी स्ककन
नैचुरिी ही ग्िो करती है। िेलकन
जैसे-जैसे आप 30 की उम्् पर
पहुंचते है्। लजंदगी के साथ आपकी
स्ककन की भी परीक््ा शुर् हो जाती
है। 30 की उम्् शुर् होते ही या पार
करते ही न केवि स्ककन मे् महीन
रेखाएं उभरने िगती है् बस्लक धीरे-
धीरे ग्िो भी कम होने िगता है।
समय रहते ध्यान नही् लदया गया तो
आने वािे समय मे् आपकी स्ककन
और खराब हो सकती है। स्ककन
केयर तो आप करते है्, िेलकन यह
उतनी प््भावी नही् लजतनी होनी
चालहए। केयलरंग के साथ ही आपको
अपनी कुछ बुरी आतदो् को भी
छोड्ना होगा। आइए जानते है् कौन
सी है् वो आदते्, लजन्हे् छोड्ने पर
आपकी स्ककन िंबी उम्् तक जवां

तलमि लसनेमा
के अलभनेता
आय्ान एक बड्ी
मुस्शकि मे्
िंस गए है्, उन
पर 1.8 करोड्
र्पये से ज्यादा
रकम का
बकाया ना चुकाने का आरोप िगा है। पुलिस मे् इस मामिे को
िेकर लशकायत भी दज्न की गई है। हैदराबाद पुलिस ने रलववार को
बताया लक शहर की एक िम्न ने तलमि एक्टर आय्ान और अन्य
िोगो् के लखिाि मामिा दज्न करवाया है। इस िम्न ने एक लिल्म
की शूलटंग के लिए लसने प््ोिक्शन इस्कवपम्ेट सप्िाई लकए थे।
लजनका 1.8 करोड् र्पये से ज्यादा का बकाया नही् चुकाया गया।
इसी मामिे को िेकर तलमि एक्टर आय्ान और अन्य िोगो् के
लखिाि मामिा दज्न लकया गया है। 
पीटीआई के मुतालबक ताहेर लसने टेस्कनक के एक अलधकारी ने 10
जुिाई को पुलिस मे् लशकायत दज्न कराई। लशकायकत्ान ने बताया
लक आय्ान और 'अनंतन कािू' लिल्म बनाने वािे क्टूलियो के
प््लतलनलधयो् ने लिल्म के लिए लसने प््ोिक्शन इस्कवपमे्ट िेने के
लिए कंपनी से संपक्क लकया था। मेकस्न ने भरोसा लदिाया था लक
इस्कवपमे्ट के लकराए का सारा पैसा चुका लदया जाएगा िेलकन ऐसा
नही् हुआ। 
लशकायतकत्ान ने कहा लक लिल्म के िीि एक्टर होने के नाते आय्ान
ने व्यस्कतगत र्प से भरोसा और गारंटी दी थी। इस भरोसे के बाद
लशकायतकत्ान ने िरवरी 2025 म्े एक समझौता लकया और
हैदराबाद से केरि तक लिलजटि कैमरे, िाइलटंग इस्कवपमे्ट और
लसने प््ोिक्शन से जुड्े अन्य इस्कवपमे्ट सप्िाई लकए। 

गीत संगीत बेक्ि लिल्म मोर लचन्हारी दश्नको् के लदि पर
छोड्ेगी अलमट
छा प - स ती श
जैन छॉिीवुि
के मनोज
व म् ान , सं तो ष
जैन, प् ्दीप
शम्ान सलहत
नामचीन िोग
हुए शालमि लभिाई। छॉिीवुि के सुप््लसद्् लनम्ानता लनद््ेशक
राजेश नायक एवं मंलजि जम्भुिकर द््ारा लनल्मनत एवं
श््ीमंत बारीक द््ारा लनद््ेलशत तथा एनआरके प््ोिक्शन
हाउस के बेनर तिे बनने वािी छत््ीसगढी लिल्म मया के
लचन्हारी का शुभ मुहुत्न गत लदवस भाठागांव रायपुर के एक
लनजी होटि मे् लकया गया। इस काय्नि््म के मुख्य अलतलथ
छॉिीवुि के संक्थापक िायरेक्टर सतीश जैन थे। काय्नि््म
की अध्यक््ता छत््ीसगढी लिल्मो् के सुपर िायरेक्टर मनोज
वम्ान ने की। इस अवसर पर छत््ीसगढी एवं भोजपूरी लिल्म
के लनम्ानता लनद््ेशक संतोष जैन तथा छॉिीवुि के बेक्ट
एक्टर प््दीप शम्ान एवं लिल्म की नालयका हेमा शुक्िा
लवलशष्् अलतलथ के र्प मे् उपस्कथत थे।  इस दौरान लनम्ानता
राजेश नायक एवं लनद््ेशक श््ीमंत बारीक ने लिल्म के लवषय
मे् लवस््ृत जानकारी दी। वही् प््ोियूसर मंलजि जम्भुिकर
ने लिल्म की होने वािे शूलटंग कहां कहां होगी इसकी पूरी
जानकारी उपस्कथतो को दी। इस दौरान लिल्म के नायक
िल््कत झांजी, सक््म नायक, छत््ीसगढ एवं भोजपूरी
लिल्मो् के एक्टर शमशीर लसवानी, लनद््ेशक पुर्राज साहू,
चन्द््शेखर चकोर, अलभनेत््ी दीलपका सलहत कई अलभनेता
एवं अलभनेल््तयो् के साथ छॉिीवुि से जुिे कई मशहूर
हल््सयां मौजूद थे। इस अवसर पर मुख्य अलतलथ छॉिीवुि
के संक्थापक िायरेक्टर सतीश जैन ने कहा लक राजेश
नायक छॉिीवुि के बहुत पुराने लिल्मकार है, उनको यहां
के िोककिा और िोक संक्कृलत की पूरी जानकारी है, यही
कारण है लक इनके लिल्मे गीत संगीत बेक्ट  रहती है जो सीधे
दश्नको् के लदि मे् उतरती है। 

लाइफ स्टाइल से जुड्ी आदते् असर करती है् हमारी त्वचा पर  

लंबे समय तक चाहिए ग्लोइंग स्ककन तो 30 के बाद
छोड् दे् कुछ आदते्, हमल जाएगा िमेशा जवां हदखने

कानैनि
नैयूज

मानसनू  मे ैसजाए ंअपन ेपिै, लगाएं
आलता क ेय ेखबूसिूत रडजाइसं

मानसून मे् मलहिाओ् को अच्छे से तैयार होकर
रहना कािी पसंद होता है। ऐसा इसलिए
क्यो्लक यह त्योहारो् का महीना कहा जाता है।
इस महीने को खास बनाने के लिए आप पैरो् मे्
आिता भी िगा सकती है्।
आलता लगाकर पैरो़ की बढ़ाएं रौनक
आप भी मानसून मे् आिता िगाकर अपने
पैरो् की रौनक को दोगुना कर सकती है्। इससे
पैर भी सुंदर नजर आएंगे। साथ ही, आपको
अिग-अिग तरह के लिजाइन पता चि
जाएंगे। लजसे िगाने के बाद आपके पैर सुंदर
िगे्गे।
गोल टटक़़ी टडजाइन वाला आलता
आप पैरो् मे् लसंपि िेलकन सबसे ज्यादा िगाने
वािे आिता लिजाइन गोि लटक््ी को िगा
सकती है्। इस तरह के आिता लिजाइन िगने
के बाद अच्छे िगे्गे। इसमे् आपको अपने पैरो्
मे् आिता िगाना है। इसके बाद ऊपर की
तरि गोि लटक््ी का लिजाइन ल््िएट करा
सकती है्। इससे आपके पैर सुंदर नजर आएंगे।

फ़लावर टडजाइन वाला आलता
मानसून मे् पैरो् की रौनक को दोगुना करने के
लिए आप फ्िावर लिजाइन वािे आिता को
िगा सकती है्। इस तरह के आिता लिजाइंस
आसानी से बन जाते है्। आपको अपनी एिी
औऱ पंजे के पास आिता लिजाइन िगाना है।
इसके बाद बीच के लहक्से मे् आपको लसंपि
लिजाइन वािा फ्िावर ल््िएट करना है। इससे
आपके पैर सुंदर नजर आएंगे।
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ट््ेलिशनि िुक के साथ मॉिन्न स्टवक्ट पाने के लिए आप इस तरह
की दुपट््े वािी गाउन ड््ेस पहन सकती है्। इस ड््ेस मे् आपका िुक
बेहद ही खूबसूरत और अिग नजर
आएगा। अगर आप अपने
ट््ेलिशनि िुक को मॉिन्न टच देना
चाहती है्, तो आप दुपट््े वािी
गाउन ड््ेस क्टाइि कर सकती है्।
यह ड््ेस आपके क्टाइि मे् नया
स्टवक्ट िाने का काम करेगा, साथ
ही, इसे पहनने के दौरान आप
कंिट््ेबि भी रहे्गी। हम आपको
कुछ दुपट््े वािी गाउन ड््ेसेस लदखा
रहे है्। इस तरह की ड््ेस मे् आपका
िुक सुंदर िगेगा, साथ ही, आप
भीड् से भी अिग नजर आएंगी।
एम़बेटलश़ड वक़क गाउन ड़़ेस
अगर आप शादी के बाद पहिी बार
मानसून सेलिब््ेट कर रही है् और
भीड् से अिग नजर आना चाहती
है्, साथ ही ब्यूटीिुि िुक चाहती
है्, तो आप इस तरह की एम्बेलिश्ि
वक्क गाउन ड््ेस का चुनाव कर
सकती है्। यह ड््ेस न्यू िुक पाने के
लिए बेक्ट है, और इस गाउन ड््ेस के
साथ जो दुपट््ा है, वह आपके िुक
को क्टाइलिश बनाएगा। इस तरह
की ड््ेस के साथ अपने िुक को
कंप्िीट करने के लिए आप पि्न
वक्क इयरलरंग्स पहन सकती है्, जो
आपके िुक को न्यू टच दे्गे।
ट़़पंटेड दुपट़़ा गाउन
अगर आप मानसून पर ग््ीन किर
का आउटलिट नही् पहनना चाहती है्, तो आप ल््पंटेि मे् इस तरह
का गाउन क्टाइि कर सकती है्। यह गाउन लसंपि िैल््बक मे् है,
िेलकन इस गाउन के साथ जो दुपट््ा है, वह बेहद ही खूबसूरत ल््पंट
मे् है। यह आउटलिट आपके िुक को न्यू टच देने का काम करेगा
और इसे क्टाइि करने के बाद आपका िुक सुंदर िगेगा। इस
आउटलिट के साथ आप झुमके पहन सकती है्, जो आपके िुक मे्
चार-चांद िगा दे्गे।

लसंपि िुक को अट््ैस्कटव बनाने के लिए आप गोल्ि
हूप्स इयरलरंग्स को लवयर कर सकती है्। इस तरह के
इयरलरंग्स पहनने के बाद अच्छे िगते है्। आइए इसके
कुछ नए लिजाइंस देखते है्।  जब भी िुक को ल््िएलटव
बनाने की बात आती है, तो ऐसे मे् अक्सर हम कुछ ऐसे
लिजाइन की ज्वेिरी को पहनना पसंद करते है्। लजसे
लवयर करके हम सुंदर नजर आएं। ऐसे मे् आप भी
अपने लसंपि िुक को अट््ैस्कटव बनाने के लिए गोल्ि
हूप्स इयरलरंग्स को लवयर कर सकती है्।
ट़़टपल सक़कल वाले गोल़ड हूप़स इयरटरंग़स
आप अपने आउटलिट के साथ पहनने के लिए इन
ल््टपि सक्कि लिजाइन वािे गोल्ि हूप्स इयरलरंग्स को
लवयर कर सकती है्। इस तरह के इयरलरंग्स पहनने के
बाद अच्छे िगे्गे। साथ ही, इसके बाद आपका िुक
और भी ज्यादा अट््ैस्कटव नजर आएगा। इस तरह के
इयरलरंग्स को पहनने से आप िुक मे् कुछ नया ऐि कर
पाएंगी। आप इस तरह के इयरलरंग्स को बाजार से
खरीदकर क्टाइि कर सकती है्।
हाफ हूप़स गोल़ड इयरटरंग़स करे़ टवयर
अगर आप वेक्टन्न आउटलिट को क्टाइि करने के बारे
मे् सोच रही है्, तो ऐसे मे् आप हाि हूप्स गोल्ि

इयरलरंग्स को लवयर कर सकती है्। इस तरह के
इयरलरंग्स पहनने के बाद अच्छे िगे्गे। बस आपको
इसमे् िोटो मे् नजर आने वािे लिजाइन को खरीदकर
लवयर करना है। इसे पहनने के बाद हर कोई इयरलरंग्स
के बारे मे् पूछेगा। ऐसे मे् आप भी ऐसे ही इयरलरंग्स को
खरीदकर पहन सकती है्।
स़ववक़टेड टडजाइन वाले गोल़ड हूप़स इयरटरंग़स
सुंदर आप तभी नजर आएंगी। जब आप स्टवक्टेि
लिजाइन वािे गोल्ि हूप्स इयरलरंग्स को लवयर करे्गी।
इस तरह के इयरलरंग्स मे् आपको अिग तरह का
लिजाइन लमिेगा। इसके साथ आपको इसमे् िाइलनंग
पैटन्न भी लमिेगा। 

गोल्ड हूप्स इयरररंग्स से बढ्ाएं अपनी खूबसूरती

पेरिस फै़शन वीक का सैटैैीट सैटाइल सहज नफैासत, बेहतिीन टेलरिंग औि बोलैड सैटेटमेैट पीस पि फैोकस
किता है। पेरिस के शो मेै जाने वालोै के खास सैटाइल को अपनाने के रलए, आप उन मुखैय टैैेैडैस को
अपना सकते हैै जो पेरिस की सडैकोै पि छाए िहते हैै।

रह सकती है।
30 के बाद छोड़ दे़ ये आदते़ 
अच्छी चीजो् और आदतो् को बनाए रखने के लिए कड्े
कदम उठाने पड्ते है्। अगर आपकी भी हेल्दी और फे््श
स्ककन की ख्वालहश है तो लिर कुछ कड्े कदम उठाइए।
स्ककन केयर भी कारगर है िेलकन उससे ज्यादा जर्री
है कुछ आदतो् मे् बदिाव। आइए जानते है् उन आदतो्

के बारे मे् लजन्हे् बदिने का समय आ चुका है,
पुराने स़ककन केयर प़़ोडक़ट को यूज न करे़
हम इंलियन बड्ी ही लकिायती होते है्। हर चीज को पूरा
यूज करना चाहते है्। िेलकन यही आदत स्ककन के लिए
बड्ी भूि बन सकती है। लकिायत के चक््र मे् अगर
आप पुराने या एक्सपायर स्ककन केयर प््ोिक्ट्स को
चुन रहे है् तो अपनी इस आदत को बदि दे्।
एक्सपायर स्ककन केयर प््ोिक्ट्स यूज करने से स्ककन
पर तमाम तरह के साइि इिेक्ट्स हो सकते है्।
लपंपल्स, स्ककन पैच, स्ककन इरीटेशन जैसी समक्याओ्
का आपको सामना करना पड् सकता है।
उम़़ के अनुसार चुऩे स़ककन केयर प़़ोडक़ट 
स्ककन केयर प््ोिक्ट की िंबी रे्ज माक््ेट मे् अलविेबि
है। ये प््ोिक्ट स्ककन टाइप, उम्् और स्ककन कंिीशन पर
आधालरत होते है्। कारण ही हर लकसी की त्वचा अिग
लकक्म की होती है, उसी के अनुसार उसे केयर की
जर्रत होती है। उम्् के हर पड्ाव मे् आपको अिग-
अिग स्ककन केयर की जर्रत होती है। यही कारण है
जो प््ोिक्ट आप 20’s मे् यूज करते थे, वो 30 या इसके

बाद नही् कर सकते।30 के बाद स्ककन की लिमांि चे्ज
हो जाती है। इसे अवाइि करना सही नही्। इसलिए उम््
के लहसाब से ही प््ोिक्ट का चुनाव करे्।
एक़ट़़ीजे़ट को ‘नो’ और टोनर को कह़े ‘यस’
कम उम्् मे् आप यह नही् जान पाते लक आपके लिए
एक्ट््ीजे्ट जर्री है या टोरन। िेलकन यह ध्यान रखे् लक
30 के बाद टोनर आपके लिए स्ककन टॉलनक है। 


	RPR_Bhoomi_15_2026-01.pdf (p.1)
	RPR_Bhoomi_15_2026-02.pdf (p.2)
	RPR_Bhoomi_15_2026-03 alt.pdf (p.3)
	RPR_Bhoomi_15_2026-03.pdf (p.4)
	RPR_Bhoomi_15_2026-04.pdf (p.5)
	RPR_Bhoomi_15_2026-05.pdf (p.6)
	RPR_Bhoomi_15_2026-06.pdf (p.7)
	RPR_Bhoomi_15_2026-07.pdf (p.8)
	RPR_Bhoomi_15_2026-08.pdf (p.9)

